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Аннотация 

Автоматизированная информационная система «СмартСпорт 2:0» (далее - АИС 

«СмартСпорт 2:0», Система) предназначена для управления спортивной организацией. Система 

позволяет автоматизировать процессы организации и управления спортивной подготовкой и 

обеспечивает:  

 формирование электронных профилей тренера и спортсмена, включая медико-

биологический паспорт спортсмена; автоматизацию управления тренировочным, 

восстановительным процессами и соревновательной деятельностью;  

 автоматизацию процессов подготовки и проведения спортивных соревнований и 

мероприятий; паспортизацию объектов спортивной инфраструктуры;  

 формирование регламентной отчетности и отраслевых витрин данных;  

 интеграцию с внешними системами. 

Настоящее Руководство пользователя предназначено для следующих групп 

пользователей: 

 тренер; 

 администратор; 

 инструктор-методист; 

 спортсмен; 

 медицинский работник; 

 административный работник; 

 организатор; 

 представитель спортсмена. 
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 Введение 

1.1 Область применения 

Данное руководство содержит инструкции для пользователей АИС «СмартСпорт 2:0». 

В документе приведены сведения о функциональных возможностях, действиях и 

операциях, доступных пользователю АИС «СмартСпорт 2:0». 

1.2 Краткое описание возможностей 

АИС «СмартСпорт 2:0» обеспечивает автоматизацию следующих функций:  

 сбор, хранение и обработка данных о спортсменах, уровне их подготовки и 

достигнутых результатах; 

 сбор, хранение и обработка данных о тренерском составе, принимающем участие в 

подготовке спортсменов к соревнованиям, их опыте, квалификации, компетенциях и 

результатах профессиональной деятельности; 

 учёт и актуализация сведений об объектах спортивной инфраструктуры, которые 

используются для проведения тренировок и спортивных мероприятий; 

 планирование, подготовка и учет результатов проведения спортивных соревнований 

и мероприятий; 

 мониторинг и контроль индивидуальных показателей спортсменов; 

 отбор и формирование резерва спортсменов на различных уровнях их подготовки; 

 проведение оценки эффективности и результативности работ и мероприятий по 

подготовке спортивного резерва; 

 сбор, хранение и обработка данных о спортивных секциях; 

 формирование отчетных форм: журналов посещаемости тренировочных 

мероприятий, отчет по форме 1-ФК, отчет по форме 5-ФК, отчет по форме 3-АФК. 

 



1.3 Порядок загрузки данных и программ 

 Доступ к Системе  

В рамках Системы реализованы открытый контур (ОК) и закрытый контур (ЗК) системы. 

Открытый контур системы - публичный и предназначен для пользователей с ролью субъекта 

спортсмен или представитель спортсмена.  

Закрытый контур системы предназначен для пользователей с ролями администратор, 

тренер, административный работник, медицинский работник, инструктор-методист, 

организатор. 

Для входа в каждый из контуров Системы необходимо получить ссылку для входа у 

Администратора.  

Вход в открытый контур доступен только через ЕСИА.  

Входа в закрытый контур доступен как через ЕСИА, так и с помощью логина и пароля, 

получить которые необходимо у Администратора.  

 Вход в Систему 

Для входа в Систему необходимо на странице авторизации ввести логин и пароль 

учётной записи (Рисунок 1).  

 

Рисунок 1 - Авторизация 

Для входа с использованием учётной записи ЕСИА нажмите Войти через госуслуги.  

 Смена пароля при входе в Систему 

Если срок действия пароля истёк, при попытке входа с использованиемв Систему отображается 

информационное сообщение: «Вам необходимо поменять ваш пароль. Срок действия пароля 

истек, его необходимо изменить». Для продолжения работы необходимо сменить пароль. 



Новый пароль должен отвечать следующим требованиям:  

 пароль должен отличаться от текущего как минимум на 1 символ; 

 пароль должен содержать не менее 6 символов;  

 пароль должен содержать только латинские буквы; 

 пароль должен содержать заглавные и строчные буквы, цифры и символы +-?*~|%@ 

На странице смены пароля введите новый пароль и подтверждение пароля и нажмите 

Подтвердить. Откроется подтверждение: «Пароль вашей учётной записи успешно обновлён». 

После успешной смены пароля нажмите Войти. Будет выполнен вход в Систему. 

 Выход 

Для выхода из АИС «СмартСпорт 2:0» нажмите Выход (Рисунок 2) или закройте 

вкладку в браузере.  

 

Рисунок 2 - Выход 
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 Описание операций 

2.1 Описание пользовательского интерфейса 

 Элементы экранных форм 

Описание стандартных кнопок и элементов интерфейса приведено в таблице ниже (см. 

Таблица 1).  

Таблица 1 – Типовые кнопки  

Пиктограмма, кнопка Описание 

 

Текстовое поле поиска. Введение значение или часть 

значения для поиска по списку 

 

Выгрузка прикреплённого документа 

 

Выгрузка результатов поиска/ просматриваемой 

карточки в указанном формат 

 

Выгрузка просматриваемого списка в формате Excel 

 
Сброс фильтров поиска 

 

В поле доступен выбор значения из списка и 

контекстный поиск 

 

Открыть карточку выбранной записи в списке 

 

Редактировать данные 

 

Удалить данные 

 

Область экрана для загрузки файла в Систему. Для 

добавления файла необходимо перетащить документ в 

указанную область или кликнуть мышью в пределах 

данной области и  выбрать документ в соответствии с 

настройками браузера 

 

Сохранение введенных в экранной форме данных 

 
Возврат на предыдущую страницу 

 
Удаление выбранного из списка значения в поле 

 
Возврат на главную страницу 

 
Добавление поля, группы полей или блока 



Пиктограмма, кнопка Описание 

 

Доступно изменение значения в поле с помощью 

стрелок 

 

При нажатии на пиктограмму отображаются 

дополнительные доступные действия 

 

Выбор даты из календаря. Дату можно указать 

вручную в формате ДД:ММ:ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря 

При наведении курсора мыши на пиктограмму отображается контекстная подсказка, 

содержащая информацию о функциональном назначении пиктограммы (см. Рисунок 3).  

 

Рисунок 3 – Просмотр контекстной подсказки  

 Функция контроля вводимой информации 

При заполнении форм отдельные поля должны быть обязательно заполнены. Система 

автоматически отслеживает выполнение этого требования и форматы заполнения полей. 

Пользователю не удастся сохранить значение полей, если в них содержатся недопустимые 

символы. 

Осуществляется форматно-логический контроль вносимых данных, проверка 

достоверности по контрольным разрядам. 

Поля дат могут заполняться только датами в формате «ДД.ММ.ГГГГ». Для заполнения 

может использоваться встроенный календарь. 

Если введенные данные не подходят по формату, содержат недопустимые символы или 

не совпадает контрольное число, при сохранении данных выводится соответствующее 

предупреждение (см. Рисунок 4, Рисунок 5), поле подсвечивается красным цветом. 



 

Рисунок 4 – Не заполнено обязательное поле

 

Рисунок 5 – Некорректно заполнены поля экранной формы 

 Главная страница 

После выполнения входа в Систему отображается Главная страница (Рисунок 6).  

 

Рисунок 6 – Главная страница 

Главная страница содержит: 

 Меню – в верхней части экрана; 

 Дашборды. Дашборды представляют собой панели со сводными данными по 

Системе. Перечень Дашбордов для каждого пользователя зависит от роли 

пользователя в Системе (см. п. 2.1.3.2).  

 Календарь событий (см. п. 2.1.3.3).  

По умолчанию на главной странице отображаются Дашборды. Для переключения на 

Календарь событий нажмите  в верхней правой части блока Дашборды. 



При просмотре Календаря событий нажмите  в верхней правой части блока 

Календарь событий. 

 Меню 

В меню отображаются разделы в соответствие с системными привилегиями, 

назначенными вашей роли, в меню доступны следующие разделы (см. Рисунок 7):  

 Субъекты – переход к списку участников системы – тренеров, спортсменов и другим 

(см. п. 2.2);  

 Тренировки - переход спискам тренировочной деятельности (см. п.2.3); 

 Питание – переход к плану питания спортсменов и вспомогательным справочникам 

по питанию (п. 2.4); 

 Мероприятия – переход к функционалу по организации спортивных мероприятий и 

ведению заявок на мероприятия (п. 2.5); 

 Медицина – переход к медицинским исследованиям и осмотрам (п. 2.6); 

 Справочники – переход к пользовательским справочникам, в том числе к списку 

инструкция по организации мероприятий и к списку секций (п. Ошибка! Источник с

сылки не найден.); 

 Отчеты – переход к отчетам, формируемым системой (п. 2.8). 

 

Рисунок 7 – Меню 

Перечень разделов меню, отображающихся на Главной странице пользователя, а также 

доступность функций каждого раздела (создание записей, редактирование, просмотр, удаление) 

зависит от назначенных пользователю системных привилегий. Для изменения доступных вам 

привилегий обратитесь к администратору системы. 

 Дашборды 

Дашборды – панели со сводными данными по Системе. Перечень Дашбордов для 

каждого пользователя зависит от роли пользователя в системе. 

Дашборды, доступные в системе описаны ниже. 

 

2.1.3.2.1 Ваш план питания 

Дашборд предназначен для спортсменов и содержит: 

 Столбчатую диаграмму, показывающую запланированные показатели по питания 

спортсмена (килокалории, белки, жиры, углеводы); 



 Линейный график, показывающий значение показателей (килокалории, белки, жиры, 

углеводы), рассчитанных на основании фактически введенных сведений о питании. 

На Дашборде по умолчанию отображается диаграмма и график по показателю – 

килокалории и на текущую неделю. Сведения на Дашборде всегда отображаются на неделю. 

Для просмотра диаграммы и графика по другому показателю нажмите на наименование 

показателя – Дашборд обновится в соответствии с выбранным показателем. 

Для выбора другого периода нажмите на фильтр периода и выберите в календаре дату, 

входящую в ту неделю, на которую необходимо отобразить Дашборд или переключитесь на 

предыдущую/следующую неделю с помощью соответствующих стрелок. 

 

Рисунок 8 - Дашборд Ваш план питания 

2.1.3.2.2 Ближайшие соревнования 

Дашборд предназначен для спортсменов и содержит перечень мероприятий в 

ближайшие 30 дней, в которых спортсмен зарегистрирован в качестве участника (сформирована 

заявка в Системе на участие). 



 

Рисунок 9 - Дашборд Ближайшие мероприятия 

2.1.3.2.3 Питание  

Дашборд предназначен для тренеров и содержит столбчатую диаграмму, показывающую 

для каждого дня количество спортсменов, для которых составлен план питания и количество 

спортсменов, которые ввели фактические данные о своем питании. 

Сведения на Дашборде всегда отображаются на неделю. 

Для выбора другого периода нажмите на фильтр периода и выберите в календаре дату, 

входящую в ту неделю, на которую необходимо отобразить Дашборд или переключитесь на 

предыдущую/следующую неделю с помощью соответствующих стрелок. 



 

Рисунок 10 - Дашборд Питание 

2.1.3.2.4 Тренировки  

Дашборд предназначен для тренеров и содержит столбчатую диаграмму, показывающую 

для каждого дня количество спортсменов, для которых запланированы тренировки и 

количество проведённых тренировок. 

Сведения на Дашборде всегда отображаются на неделю. 

Для выбора другого периода нажмите на фильтр периода и выберите в календаре дату, 

входящую в ту неделю, на которую необходимо отобразить Дашборд или переключитесь на 

предыдущую/следующую неделю с помощью соответствующих стрелок. 



 

Рисунок 11 - Дашборд тренировки 

2.1.3.2.5 Пробы 

Дашборд предназначен для медицинских работников. На Дашборде отображается 

круговая диаграмма, разделенная на сектора, где сектор – результат пробы. 

По умолчанию данные представлены за последние 30 дней. 

Для изменения периода нажмите на поле с датой, укажите вручную или выберите дату из 

календаря. 



 

Рисунок 12 - Дашборд Пробы 

2.1.3.2.6 Функциональные группы  

Дашборд предназначен для медицинских работников. На Дашборде отображается 

круговая диаграмма, разделенная на сектора, где один сектор - функциональная группа, к 

которой относятся спортсмены по результатам последнего медицинского обследования. 



 

Рисунок 13 - Дашборд Функциональные группы 

2.1.3.2.7 Квалификация тренеров 

Дашборд предназначен для административных работников. На Дашборде отображаются 

столбчатая диаграмма: 

 Всего тренеров – количество тренеров на текущую дату, зарегистрированных в 

вашей организации; 

 1 категория - количество тренеров на текущую дату, у которых указана квалификация 

- 1 категория; 

 2 категория - количество тренеров на текущую дату, у которых указана квалификация 

- 2 категория; 

 высшая категория - количество тренеров на текущую дату, у которых указана 

квалификация - высшая категория; 

 нет данных - количество тренеров на текущую дату, у которых не указана 

квалификация. 



 

Рисунок 14 - Дашборд Квалификация тренеров 

2.1.3.2.8 Спортсмены 

Дашборд предназначен для административных работников (см. Рисунок 15). На 

Дашборде отображаются столбчатая диаграмма, показывающая количество спортсменов, 

учащихся в вашей организации на данный момент, в определённой возрастной категории. 



 

Рисунок 15 - Дашборд Спортсмены 

2.1.3.2.9 Разряды и звания 

Дашборд предназначен для административных работников. На Дашборде отображаются 

столбчатая диаграмма, показывающая количество спортсменов, учащихся в вашей организации 

на данный момент, в определённой возрастной категории. 



 
Рисунок 16 - Дашборд Разряды и звания 

2.1.3.2.10 Этапы подготовки 

Дашборд предназначен для административных работников. На Дашборде отображается 

круговая диаграмма, разделенная на части, где каждая из частей показывает сколько 

спортсменов на каждом этапе подготовки. Если спортсмен занимается несколькими видами 

спорта (например, «Бокс» и «Биатлон») и в этих видах спорта, он находится на разных этапах 

(Бокс – начальная подготовка, Биатлон – тренировочный этап), то он будет учтен в двух 

секторах.  

По умолчанию сведения отображаются за последний год. Для изменения периода 

нажмите на поле с датой и укажите необходимую дату вручную или выберите из календаря. 

Для выбора сведений по одному виду спорта выберите значение в поле Вид спорта. 



 

Рисунок 17 - Дашборд Этап подготовки 

2.1.3.2.11 Медали организации 

Дашборд предназначен для административных работников. На Дашборде отображается 

столбчатая диаграмма по количеству медалей за 1, 2 и 3 место, которые организации 

запланирована завоевать (план по места) и завоевала (факт по местам) в соревнованиях.  

По умолчанию сведения отображаются за последний год. Для изменения периода 

нажмите на поле с датой и укажите необходимую дату вручную или выберите из календаря. 

 Для выбора сведений по одному виду спорта выберите значение в поле Вид спорта. 

 



 
Рисунок 18 - Дашборд Медали организации 

2.1.3.2.12 Медали спортсменов 

Дашборд предназначен для административных работников. На Дашборде отображается 

две кольцевые диаграммы: 

 На первом кольце отображается количество спортсменов, заявленных как участники. 

Кольцо разделено на две части – количество призеры и количество не призеров.  

 На втором кольце отображается количество призовых мест, завоеванных 

спортсменами, участвующих в соревнованиях. Кольцо разделено на части по 

количеству завоеванных 1, 2 и 3 мест. 

По умолчанию период расчета данных - год. Для изменения периода нажмите на поле с 

датой и укажите необходимую дату вручную или выберите из календаря. 

Для выбора сведений по одному виду спорта выберите значение в поле Вид спорта. 

 



 
Рисунок 19 - Дашборд Медали спортсменов 

2.1.3.2.13 Соревнования - медали 

Дашборд предназначен для административных работников. На Дашборде отображается 

две диаграммы: 

 кольцевая диаграмма, в которой отображается количество соревнований, в которых 

участвовали спортсмены организации. Кольцо разделено на части: 

 количество соревнований, на которых организации получила 1, 2  или 3 место; 

 количество соревнований, на которых организация не получила ни одного места; 

 столбчатая диаграмма, в которой каждый столбец – количество соревнований, в 

которых было завоевано соответствующее место. 

Рядом с каждой столбчатой диаграммой подписано, сколько именно мест (1, 2 или 3) 

было завоевано в соревнованиях.  

По умолчанию период расчета данных - год. Для изменения периода нажмите на поле с 

датой и укажите необходимую дату вручную или выберите из календаря. 

 Для выбора сведений по одному виду спорта выберите значение в поле Вид спорта. 



 

Рисунок 20 - Дашборд Соревнования - медали 

2.1.3.2.14 Расходы  

Дашборд предназначен для административных работников. На Дашборде отображается 

столбчатая диаграмма, где каждый столбец – это расходы по соответствующей статье. Каждый 

столбец разделен на части в зависимости от бюджета, из которого было получено 

финансирование. 

Период отображения – год. Расходы отображаются только для тех лет, которые были 

добавлены в разделе Финансирования для организации. 



 
Рисунок 21 - Дашборд Расходы 

2.1.3.2.15 Цена медали  

Дашборд предназначен для административных работников. На Дашборде отображается 

сведения о цене медали за последние 5 лет. Цена медали рассчитывается как финансирование 

организации за год, разделенное на количество медалей, полученные спортсменами вашей 

организации. 

 



 
Рисунок 22 - Дашборд - Цена медали 

 Календарь событий 

Календарь событий доступен для просмотра пользователям, зарегистрированных в 

системе в спортивной школе. 

Пользователь на календаре видит только те события, которые доступны ему по общим 

правилам видимости, определенным в системе (иерархия организаций, роль субъекта, 

системные привилегии). 

Для переключения на Календарь событий нажмите  в верхней правой части блока 

Дашборды. Откроется страница Календарь событий (см. Рисунок 23). 

 



 
Рисунок 23 - Календарь событий в режиме неделя 

По умолчанию Календарь событий отображается в режиме недели на текущую неделю. 

На странице Календаря событий доступны следующие фильтры по типу событий: 

  Тренировки: 

  Статус тренировки; 

 Медицинский осмотр; 

 Анализы; 

 Врачи; 

 Функциональные тестирования; 

 ФИ диагностика; 

 Пробы; 

 Соревнования; 

 Сборы; 

 и по участникам событий: 

 Организация; 

  Спортсмен; 

 Тренер. 

Для переключения режима просмотра Календаря на месячный нажмите . 

Календарь отобразится в режиме Месяц (см. Рисунок 24). 



 

Рисунок 24 - Календарь событий в режиме Месяц 

Для переключения режима просмотра Календаря на месячный нажмите . 

Календарь отобразится в режиме День. 

2.2 Раздел «Субъекты» 

Раздел «Субъекты» позволяет перейти к следующим спискам: 

 Организации; 

 Тренеры; 

 Спортсмены; 

 Административные работники; 

 Медицинские работники; 

 Объекты спортивной инфраструктуры. 

Доступность список зависит от привилегий пользователя. 



 
Рисунок 25 - Раздел "Участники" 

 Организации 

 Просмотр списка Организаций 

Для просмотра списка Организаций перейдите в раздел меню «Субъекты» пункт 

Организации. В разделе отображается список зарегистрированных в Системе Организаций (см. 

Рисунок 26 – список Организаций).  

 

Рисунок 26 – список Организаций 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 26):  

 Наименование   - введите часть наименования организации для поиска; 

 Тип организации – выберите значение из списка; 

 Роль организации - выберите значение из списка;  

 Регион - выберите значение из списка; 

 Статус организации – выберите «Действует» для отображения работающих 

организаций и «Деятельность прекращена» для отображения закрытых организаций. 



 Организатор соревнований – установите флаг для отображения организаций, 

зарегистрированных в качестве организатора спортивных мероприятий. 

Доступна сортировка записей в списке по Наименованию (см. Рисунок 26).  

 Добавление новой организации 

Для добавления новой организации нажмите Добавить организацию (см. Рисунок 26).  

Откроется страница «Создание организации» (см. Рисунок 27).  



 
Рисунок 27 - Создание организации 

Заполните необходимые поля:  

 Логотип – добавьте изображение-логотип организации; 

 Тип организации – выберите из списка значение; 



 Вид образовательного учреждения дополнительного образования - выберите из 

списка значение; поле отображается, если выбран Тип организации «Организация 

дополнительного образования детей»; 

 Тип физкультурно-спортивного клуба – выберите из списка значение; поле 

отображается, если выбран если Тип организации «Физкультурно-спортивный клуб»; 

 Роль организации – заполняется автоматически, при выборе значения в поле Тип 

организации; 

 Может выступать организатором соревнований – установите флаг, если 

добавляемая организации является организатором спортивных мероприятий; 

 Уровень организации – выберите значение из списка; поле отображается, если Роль 

организации указана «Спортивная школа»; 

 Полное наименование - введите уникальное значение с клавиатуры; 

 Краткое наименование - введите значение с клавиатуры; 

 Ведомственная принадлежность – выберите значение из списка; 

 Наименование ведомства - выберите значение из списка; 

 Осуществляет деятельность по адаптивной физической культуре и спорту - 

установите флаг, если добавляемая организации осуществляет деятельность по 

адаптивной физической культуре; 

 ОГРН – введите с клавиатуры 13 символов ОГРН; 

 КПП - введите с клавиатуры 9 символов КПП; 

 ИНН - введите с клавиатуры 10 или 12 символов ИНН; 

 ОКТМО - введите значение с клавиатуры; 

 Дата государственной регистрации - укажите дату вручную в формате 

ДД.ММ.ГГГГ или с помощью встроенного календаря; 

 Регион – выберите значение из списка; 

 Юридический адрес – введите значение с клавиатуры; 

 Фактический адрес – введите значение с клавиатуры; 

 Сельская местность – установите флаг, если организация находится в сельской 

местности; 

 Телефон – введите значение с клавиатуры, для ввода доступны только цифры; 

 Факс – введите значение с клавиатуры;  

 Веб-сайт – введите значение с клавиатуры;  

 Форма собственности - выберите значение из списка. 

Нажмите Сохранить. Новая организация будет зарегистрирован в Системе.  



 Просмотр и редактирование данных организации 

Для просмотра и редактирования карточки ранее зарегистрированной организации 

найдите и откройте запись в списке организаций (см. Рисунок 26).   

Карточка организации откроется в режиме просмотра (см. Рисунок 28).  

 

Рисунок 28 - Карточка организации вкладка «Общие сведения» 

 

В карточке организации отображаются следующие разделы:  

 основные сведения; 

 вкладка «Общие сведения» 

 вкладка «Подведомственные учреждения» - отображается для карточек организаций 

с ролью организации «Орган исполнительной власти»; 



 вкладка «Обособленные подразделения» - отображается для карточек организаций с 

уровнем «Головная организация»; 

 вкладка «Инфраструктура»; 

 вкладка «Административный персонал» - отображается для карточек организаций с 

ролью организации «Спортивная школа»; 

 вкладка «Медицинский персонал» - отображается для карточек организаций с ролью 

организации «Спортивная школа»; 

 вкладка «Тренеры» - отображается для карточек организаций с ролью организации 

«Спортивная школа»; 

 вкладка «Спортсмены» - отображается для карточек организаций с ролью 

организации «Спортивная школа»; 

 вкладка «Финансирование» - отображается для карточек организаций с ролью 

организации «Спортивная школа» и ОИВ. Доступна при наличии привилегий. 

2.2.1.3.1 Вкладка «Общие сведения» 

 Вкладка «Общие сведения» содержит следующие блоки 

 Общая информация; 

 Головная организация – отображается при наличии данных; 

 Ведомство - отображается при наличии данных; 

 Деятельность; 

 Дополнительная информация. 

Для редактирования общей информации об организации, Головной организации и 

Ведомства нажмите кнопку Редактировать или иконку редактирования в блоке «Общая 

информация» и внесите изменения аналогично п. 2.2.1.2. 

Для добавления сведений о деятельности организации нажмите  в блоке 

«Деятельность». Откроется страница ввода сведений о деятельности организации (см. Рисунок 

29).    



 

Рисунок 29 Карточка добавления Деятельности 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить:  

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Дисциплины – выберите одно или несколько значений из списка; 

 Иная деятельность – установите флаг, если организация осуществляет иную 

деятельность; 

 Направление – введите с клавиатуры значение, поле отображается, если включен 

флаг «Иная деятельность». 

 Для редактирования Дополнительной информации нажмите на иконку редактирования в 

блоке «Дополнительная информация». Откроется карточка ввода Дополнительных сведений 

(см. Рисунок 30). 

 
Рисунок 30 - Дополнительные сведения 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить:  

 Спортивный клуб – введите с клавиатуры значение; 

 Переход на программу спортивной подготовки - выберите значение из списка; 



2.2.1.3.2 Вкладка «Подведомственные учреждения» 

Вкладка «Подведомственные учреждения» содержит перечень подведомственных 

организаций (см. Рисунок 31). 

 
Рисунок 31 Вкладка Подведомственные учреждения 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 31):  

 Наименование   - введите часть наименования организации для поиска; 

 Тип организации – выберите значение из списка; 

 Спортивный клуб - введите часть наименования спортивного клуба для поиска;  

 Вид спорта – выберите значение и списка; 

 Регион - выберите значение из списка; 

 Статус организации – выберите «Действует» для отображения работающих 

организаций и «Деятельность прекращена» для отображения закрытых организаций. 

 Включая все уровни подчинения – установите флаг для отображения полного 

перечня подчиненных организаций. 

Доступна сортировка записей в списке по всем столбцам таблицы. 

2.2.1.3.3 Вкладка «Инфраструктура» 

Вкладка «Инфраструктура» содержит перечень спортивных объектов организации. 



 

Рисунок 32 - Вкладка Инфраструктура 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 32):  

 Наименование   - введите часть наименования организации для поиска; 

 Тип спортивного объекта – выберите значение из списка; 

 Вид спорта – выберите значение и списка; 

 Статус – выберите «Функционирует» для отображения работающих объектов. 

Доступна сортировка записей в списке по всем столбцам таблицы. 

2.2.1.3.4 Вкладка «Административный персонал» 

Вкладка «Административный персонал» содержит административных работников 

организации (см. Рисунок 33). 



 

Рисунок 33 Вкладка Административный персонал 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 33):  

 ФИО   - введите часть фамилии, имени или отчества для поиска; 

 Должность – выберите значение из списка; 

 Дата начала работы – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Дата окончания работы – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Уволенные работники – установите флаг для отображение уволенных сотрудников. 

Доступна сортировка записей в списке по всем столбцам таблицы. 

2.2.1.3.5 Вкладка «Медицинский персонал» 

Вкладка «Медицинский персонал» содержит список медицинских работников 

организации (см. Рисунок 34). 



 

Рисунок 34 - Вкладка Медицинский персонал 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 34):  

 ФИО   - введите часть фамилии, имени или отчества для поиска; 

 Должность – выберите значение из списка; 

 Дата начала работы – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Дата окончания работы – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Уволенные работники – установите флаг для отображение уволенных сотрудников. 

Доступна сортировка записей в списке по всем столбцам таблицы. 

2.2.1.3.6 Вкладка «Тренеры» 

Вкладка «Тренеры» содержит перечень тренеров организации (см. Рисунок 35). 



 

Рисунок 35 - Вкладка Тренеры 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 35):  

 ФИО   - введите часть фамилии, имени или отчества для поиска; 

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Квалификационная категория – выберите значение из списка; 

 Должность – выберите значение из списка; 

 Дата начала работы – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Дата окончания работы – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Уволенные тренеры – установите флаг для отображение уволенных сотрудников. 

Доступна сортировка записей в списке по всем столбцам таблицы. 

2.2.1.3.7 Вкладка «Спортсмены» 

Вкладка «Спортсмены» содержит перечень спортсменов, учащихся в школе (см. Рисунок 

36). 

Доступны следующие фильтры поиска:  

 ФИО   - введите часть фамилии, имени или отчества для поиска; 

 Год рождения – выберите значение из списка; 



 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Этап подготовки – выберите значение из списка; 

 Звание и разряд – выберите значение из списка; 

 Дата начала работы – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Дата окончания работы – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Спортсмены, окончившие работу – установите флаг для отображения спортсменов, 

окончивших работу. 

Доступна сортировка записей в списке по всем столбцам таблицы. 

 

Рисунок 36 - Вкладка Спортсмены 

2.2.1.3.8 Вкладка «Финансирование» 

Вкладка «Финансирование» состоит из двух разделов - Общие и Дополнительно. 

Раздел Общие предназначен для учета сведений о финансировании организации по 

годам (см Рисунок 37).  



 

Рисунок 37 Вкладка Финансирование - Общие 

Для редактирования сведений о финансировании нажмите на иконку редактирования. 

Откроется страница редактирования сведений о финансировании (см. Рисунок 38). 

Для добавления сведений о финансировании нажмите кнопку «Добавить запись». 

Откроется страница ввода сведений о финансировании за отчетный год (см. Рисунок 38).  

 

Рисунок 38 - Карточка Финансирование 

Заполните поля и нажмите кнопку Сохранить: 

 Отчетный год – выберите значение из списка; 

Укажите бюджеты по статьям расходов для организации за отчетный год. 



 Тренеры 

 Просмотр списка Тренеров 

Для просмотра списка Тренеров перейдите в раздел меню «Субъекты» пункт Тренеры. В 

разделе отображается список зарегистрированных в вашей организации Тренеров (см. Рисунок 

39).  

 

Рисунок 39 - Список Тренеров 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 26):  

 ФИО   - введите часть фамилии, имени или отчества тренера для поиска; 

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Организация - выберите значение из списка;  

 Квалификационная категория - выберите значение из списка; 

 Отображать тренеров, не занятых на данный момент – установите флаг для 

отображения тренеров, ранее работавших в организации. 

Доступна сортировка записей в списке по всем столбцам.  

 Добавление нового тренера 

Для добавления нового тренера нажмите Добавить тренера (см. Рисунок 39).  

Откроется страница выбора тренера по СНИЛС (см. Рисунок 40).  

 

Рисунок 40 - Добавление тренера - ввод СНИЛС 



Заполните поле СНИЛС и нажмите кнопку «Добавить». Откроется страница ввода 

сведений о тренере (см. Рисунок 41). 

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Фото – добавьте изображение фотографию тренера; 

 Фамилия – введите значение с клавиатуры; 

 Имя – введите значение с клавиатуры; 

 Отчество - введите значение с клавиатуры; 

 Дата рождения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Место рождения – введите значение с клавиатуры; 

 Пол – установите флаг, соответствующий полу тренера; 

 Дата начала тренерской деятельности - укажите дату вручную в формате 

ДД.ММ.ГГГГ или с помощью встроенного календаря; 

 Дополнительные сведения - введите значение с клавиатуры; 

 Личные достижения - введите значение с клавиатуры; 

 Тип документа – выберите значение из списка; 

 Серия документа, удостоверяющего личность - введите значение с клавиатуры; 

 Номер документа, удостоверяющего личность - введите значение с клавиатуры; 

 Кем выдан документ - введите значение с клавиатуры; 

 Дата выдачи документа - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Адрес проживания - введите значение с клавиатуры; 

 Телефон – - введите значение с клавиатуры; 

 Электронный адрес - - введите значение с клавиатуры. 



 

Рисунок 41 - Карточка добавления тренера 

 Просмотр и редактирование данных тренера 



Для просмотра и редактирования карточки ранее зарегистрированного тренера найдите и 

откройте запись в списке тренеров. Карточка тренера откроется в режиме просмотра (см. 

Рисунок 42).  

 

Рисунок 42 - Карточка Тренера - Общие сведения 

Карточка тренера откроется в режиме просмотра (см. Рисунок 42).  

В карточке тренера отображаются следующие разделы:  

 основные сведения; 

 вкладка «Общие сведения»: 

 Персональные данные: 

 квалификация; 

 личные достижения; 

 тренерская работа; 

 звания; 

 дополнительно; 



 Вкладка «Спортсмены». 

Для редактирования Персональных данных тренера нажмите кнопку Редактировать или 

иконку редактирования в блоке «Персональные данные» и внесите изменения аналогично п. 

2.2.2.2. 

Для добавления сведений о квалификации тренера нажмите  в блоке «Квалификация». 

Откроется страница ввода сведений о квалификации тренера (см. Рисунок 43).   Заполните 

необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Квалификационная категория – выберите значение из списка; 

 Номер приказа – введите значение с клавиатуры; 

 Дата приказа – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Приказ – прикрепите файл; 

 

Рисунок 43 – Квалификация 

Для добавления сведений о тренерской работе нажмите  в блоке «Тренерская 

работа». Откроется страница ввода сведений о тренерской работе (см. Рисунок 44).   Заполните 

необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Дисциплина – выберите значение из списка; 

 Специфика - введите значение с клавиатуры; 

 Организация – выберите значение из списка; 



 Должность – выберите значение из списка; 

 Период работы с - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Период работы по – при необходимости укажите дату вручную в формате 

ДД.ММ.ГГГГ или с помощью встроенного календаря; 

 Выбор спортсменов – выберите одного или несколько спортсменов из списка. 

 

Рисунок 44 - Тренерская работа 

Для редактирования сведений о тренерской работе нажмите  в блоке «Тренерская 

работа» рядом с добавленными ранее данными о тренерской работе. Откроется страница 

редактирования сведений о тренерской работе аналогично Рисунок 44. 

Для удаления сведений о тренерской работе нажмите  в блоке «Тренерская работа» 

рядом с добавленными ранее данными о тренерской работе. 

Для добавления сведений об образовании тренера нажмите  в блоке «Образование». 

Откроется страница ввода сведений об образовании тренера (см. Рисунок 45).   



 

Рисунок 45 - Образование 

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Уровень образования – выберите значение из списка; 

 Наименование учебного заведения - введите значение с клавиатуры; 

 Дата начала обучения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Дата окончания обучения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Номер диплома - введите значение с клавиатуры; 

 Специальность – выберите значение из списка; 

 Квалификация – введите значение с клавиатуры; 



 Диплом - прикрепите файл. 

Для редактирования сведений об образовании нажмите  в блоке «Образование» 

рядом с добавленными ранее данными. Откроется страница редактирования сведений 

аналогично Рисунок 45. 

Для удаления сведений об образовании нажмите  в блоке «Образование» рядом с 

добавленными ранее данными. 

Для добавления сведений о Звании тренера нажмите  в блоке «Звания». Откроется 

страница ввода сведений о звании тренера (см. Рисунок 46).   

 

Рисунок 46 - Звания 

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Звание – выберите значение из списка; 

 Номер удостоверения - введите значение с клавиатуры; 

 Дата удостоверения- укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря. 

Для редактирования сведений о званиях нажмите  в блоке «Звания» рядом с 

добавленными ранее данными. Откроется страница редактирования сведений аналогично  

Рисунок 46. 

Для удаления сведений о званиях нажмите  в блоке «Звания» рядом с добавленными 

ранее данными. 

Вкладка «Спортсмены» содержит перечень спортсменов, прикреплённых к тренеру 

(Рисунок 47). В перечне доступна сортировка по ФИО спортсмена, году рождения и виду 

спорта.  



 

Рисунок 47 - Вкладка Спортсмены 

 Спортсмены 

 Просмотр списка Спортсменов 

Для просмотра списка Спортсменов перейдите в раздел меню «Субъекты» пункт 

Спортсмены. В разделе отображается список зарегистрированных в вашей организации 

Спортсменов (см. Рисунок 48).  



 

Рисунок 48 - Список Спортсменов 



Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 48):  

 ФИО   - введите часть фамилии, имени или отчества спортсмена для поиска; 

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Организация - выберите значение из списка;  

 Этап подготовки - выберите значение из списка; 

 Звание и разряд – выберите значение из списка; 

 Год рождения – выберите значение из списка; 

 Пол – нажмите на соответствующий пол – Мужской или Женский; 

 Отображать спортсменов, не занятых на данный момент – установите флаг для 

отображения спортсменов, ранее проходящих подготовку в организации. 

Больше фильтров доступно по нажатию на кнопку «Еще фильтры». Открывается 

страница «Расширенные параметры поиска» (см. Рисунок 49), содержащая к описанным ранее 

фильтрам следующие: 

 Тренер – выберите значение из списка; 

 Медицинские показатели: 

 Специализация врача – выберите значение из списка; 

 Оценка состояния с - введите числовое значение с клавиатуры; 

 Оценка состояния по - введите числовое значение с клавиатуры; 

 Функциональная группа – выберите значение из списка; 

 ПАНО с - введите числовое значение с клавиатуры; 

 ПАНО по - введите числовое значение с клавиатуры; 

 МПК с – введите числовое значение с клавиатуры; 

 МПК по – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Психологическое состояние: 

 Общее психологическое состояния с – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Общее психологическое состояние по – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Показатели – выберите значение из списка; 

 Оценка состояния с - введите числовое значение с клавиатуры; 

 Оценка состояния по - введите числовое значение с клавиатуры; 

 Тестирование: 

 Вид ФТ – выберите значение из списка; 

 Макс. нагрузка с – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Макс. нагрузка по – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Продолжительность нагрузки в мин с - введите числовое значение с клавиатуры; 



 Продолжительность нагрузки в мин по - введите числовое значение с 

клавиатуры. 

 

Рисунок 49 - Расширенные параметры поиска 

В списке спортсменов доступна сортировка записей в списке по всем столбцам.  

 Добавление нового спортсмена 

Для добавления нового спортсмена нажмите Добавить спортсмена (см. Рисунок 48).  

Откроется страница выбора спортсмена по СНИЛС (см. Рисунок 50).  

 

Рисунок 50 - Добавление спортсмена - ввод СНИЛС 



Заполните поле СНИЛС и нажмите кнопку «Добавить». Откроется страница ввода 

сведений о спортсмене (см. Рисунок 51).  

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Фото – добавьте изображение фотографию спортсмена; 

 Фамилия – введите значение с клавиатуры; 

 Имя – введите значение с клавиатуры; 

 Отчество - введите значение с клавиатуры; 

 Дата рождения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Место рождения – введите значение с клавиатуры; 

 Пол – установите флаг, соответствующий полу тренера; 

 Дополнительные сведения - введите значение с клавиатуры; 

 Тип документа – выберите значение из списка; 

 Серия документа, удостоверяющего личность - введите значение с клавиатуры; 

 Номер документа, удостоверяющего личность - введите значение с клавиатуры; 

 Кем выдан документ- введите значение с клавиатуры; 

 Дата выдачи документа - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Адрес проживания - введите значение с клавиатуры; 

 Телефон – - введите значение с клавиатуры; 

 Электронный адрес - введите значение с клавиатуры. 



 

Рисунок 51 – Ввод сведений о спортсмене 

 Просмотр и редактирование данных спортсмена 

Для просмотра и редактирования карточки ранее зарегистрированного спортсмена 

найдите и откройте запись в списке спортсменов (см. Рисунок 52).   



 

Рисунок 52 - Карточка спортсмена 



Карточка спортсмена откроется в режиме просмотра (см. Рисунок 52).  

В карточке спортсмена отображаются следующие разделы:  

  основные сведения; 

  вкладка «Общие сведения»: 

 персональные данные; 

 Представители; 

 Дополнительная информация; 

 Спортивное обучение; 

 Спортивная деятельность – для каждого спорта, которым занимается спортсмен, 

могут быть указаны: 

 Этап спортивной подготовки; 

 Тренеры; 

 Разряды и звания; 

 Участие в соревнованиях; 

 Звания; 

  вкладка «Медицинская карта»; 

  вкладка «Тренировки»; 

  вкладка «Питание»; 

  вкладка «Мероприятия»; 

  вкладка «Статистика». 

2.2.3.3.1 Вкладка «Общие сведения» 

Для редактирования Персональных данных спортсмена нажмите кнопку Редактировать 

или иконку редактирования в блоке «Персональные данные» и внесите изменения аналогично 

Рисунок 52. 

Для добавления представителей спортсмена (например, родителей) нажмите  в блоке 

«Представители». Откроется страница добавления СНИЛС представителя, укажите СНИЛС 

представителя спортсмена и нажмите кнопку «Добавить».  

 

Рисунок 53 - Добавление представителя - СНИЛС 



Откроется карточка найденного представителя (см. Рисунок 54), при нажатии на кнопку 

«Сохранить» представитель будет прикреплен к спортсмену. 

 

Рисунок 54 - Карточка представителя 



Для добавления периода спортивного обучения спортсмена нажмите  в блоке 

«Спортивное обучение». Откроется страница ввода сведений о спортивном обучении 

спортсмена (см. Рисунок 55).   

 

Рисунок 55 - Ввод Спортивного обучения 

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Регион – выберите значение из списка; 

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Организация - выберите значение из списка; 

 Период работы с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Период работы по – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Дополнительные сведения – введите значение с клавиатуры. 

Для редактирования сведений о спортивном обучении нажмите  в блоке 

«Спортивное обучение» рядом с добавленными ранее данными. Откроется страница 

редактирования сведений о спортивном обучении аналогично  Рисунок 55. 

Для удаления сведений о спортивном обучении нажмите  в блоке «Спортивное 

обучение» рядом с добавленными ранее данными. 



Для ввода и редактирования сведений об Этапе спортивной подготовки спортсмена 

нажмите  в блоке «Спортивная деятельность» - «Этап подготовки». Откроется страница 

ввода этапа спортивной подготовки спортсмена (см. Рисунок 56).   

 

Рисунок 56 - Ввод Этапа подготовки 

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Этап спортивной подготовки – выберите значение из списка; 

 Год начала тренировки – введите значение с клавиатуры; 

 Первый тренер - введите значение с клавиатуры. 

Для добавления сведений о полученных разрядах и званиях нажмите  в блоке 

«Звания». Откроется страница добавления данных о званиях спортсмена (см. Рисунок 57).  

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Звание – выберите значения из списка; 

 Номер удостоверения – введите значение с клавиатуры; 

 Дата удостоверения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря. 



 

Рисунок 57 - Ввод званий 

Для редактирования сведений о полученных разрядах и званиях нажмите  в блоке 

«Звания». Откроется страница редактирования данных о Разрядах и званиях спортсмена 

аналогично Рисунок 57. 

Для удаления сведений о полученных разрядах и званиях нажмите  в блоке «Звания» 

рядом с добавленными ранее данными. 

2.2.3.3.2 Вкладка «Медицинская карта» 

Вкладка «Медицинская карта» содержит перечень подразделов с соответствующими 

медицинским данными спортсмена: 

 медицинские осмотры;  

 биомедицинские устройства; 

 анализы; 

 врачи; 

 функциональное тестирование; 

 ФИ диагностики; 

 пробы. 



 

Рисунок 58 - Вкладка «Медицинская карта» 

Подраздел «Медицинские обследования» - содержит перечень всех медицинских 

обследований, проведенных спортсмену. 

Доступна сортировка по Плановой дате, фактической, виду МО, шаблону МО. 

Для просмотра карточки медицинского обследования нажмите на строку с записью. 

Добавление медицинского обследования доступно при наличии соответствующих 

привилегий. Для добавления медицинского обследования нажмите кнопку «+ Добавить». 

Откроется карточка добавления Медицинского обследования (см. п. 2.6.1). 

Подраздел «Биомедицинские устройства» - содержит перечень всех биомедицинских 

устройств, выданных спортсмену. 

Для просмотра записи о выдаче биомедицинского устройства нажмите на строку с 

записью. 

Доступна сортировка по всем столбцам таблицы. 

Добавление записи о выдаче биомедицинского устройства доступно при наличии 

соответствующих привилегий. Для добавления записи о выдаче биомедицинского устройства 

нажмите кнопку «+ Добавить». Откроется карточка выдачи биомедицинского устройства (см. п 

2.6.7). 



 

Рисунок 59 - Биомедицинские устройства 

Подраздел «Анализы» - содержит перечень всех анализов спортсмена. 

Для просмотра карточки анализа нажмите на строку с записью. 

Доступна сортировка по Дате взятия анализа и Материалу. 

Добавление сведений об анализах доступно при наличии соответствующих привилегий. 

Для добавления анализа нажмите кнопку «+ Добавить». Откроется карточка анализа (см. п 

2.6.5). 

 

Рисунок 60 – Анализы 

Подраздел «Врачи» - содержит перечень всех приемов врачей спортсмена. 

Для просмотра карточки приема врача нажмите на строку с записью. 

Доступна сортировка по Дате обращения, Специализации врача, Причине обращения и 

Оценке состояния. 



Добавление приема врача доступно при наличии соответствующих привилегий. Для 

добавления приема врача нажмите кнопку «+ Добавить». Откроется карточка анализа (см. п 

2.6.2). 

 

Рисунок 61 – Врачи 

Подраздел «Функциональное тестирование» - содержит перечень проведенных 

спортсмену тестирований. 

Для просмотра карточки проведенного функционального тестирования нажмите на 

строку с записью. 

Доступна сортировка по Дате тестирования и Виду ФТ. 

Добавление записи о функциональном тестировании доступно при наличии 

соответствующих привилегий. Для добавления записи о функциональном тестировании 

нажмите кнопку «Добавить». Откроется карточка функционального тестирования (см. п 2.6.3). 



 

Рисунок 62 – Функциональное тестирование 

Подраздел «ФИ диагностика» - содержит перечень проведенных спортсмену 

функциональных диагностических исследований. 

Для просмотра карточки проведенного исследования нажмите на строку с записью. 

Доступна сортировка по Дате и Виду исследования. 

Добавление записи о диагностике доступно при наличии соответствующих привилегий. 

Для добавления записи о диагностике нажмите кнопку «+ Добавить». Откроется карточка ФИ 

диагностики (см. п 2.6.4). 



 

Рисунок 63 - ФИ диагностика 

Подраздел «Пробы» - содержит перечень проб, проведенных спортсмену. 

Для просмотра карточки пробы нажмите на строку с записью. 

Доступна сортировка по Дате забора, Материалы и Организатору-инициатору пробы. 

Добавление записи о пробе доступно при наличии соответствующих привилегий. Для 

добавления записи о пробе нажмите кнопку «+ Добавить». Откроется карточка пробы (см. п 

2.6.6).  

 

Рисунок 64 – Пробы 



2.2.3.3.3 Вкладка «Тренировки» 

Вкладка «Тренировка» содержит подразделы: 

 тренировки; 

 рекомендации. 

Подраздел «Тренировки» - содержит перечень тренировок спортсмена (см. Рисунок 65).  

 

Рисунок 65 - Тренировки 

Доступны следующие фильтры поиска:  

 Дата с - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью встроенного 

календаря; 

 Дата по - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Наименование - введите часть наименование тренировки для поиска; 

 Тип – выберите значение из списка; 

 Направленность - выберите значение из списка;  

 Статус - выберите значение из списка; 

 Спортсмен не явился – установите флаг, чтобы увидеть тренировки, которые 

пропустил спортсмен. 

Доступна сортировка по наименование тренировки, Месту и дате проведения, Тренеру и 

Статусу. 



Для просмотра карточки тренировки нажмите на строку с записью.  

Подраздел «Рекомендации» - содержит рекомендации спортсмена (см. Рисунок 66).  

При нажатии на кнопку «Фильтры» доступны следующие фильтры поиска:  

 Период с - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Период по - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Тип рекомендации – выберите значение из списка; 

 Статус - выберите значение из списка; 

 Основание - выберите значение из списка. 

По умолчанию отображаются рекомендации за последние сутки. 

Доступна сортировка по всем столбцам таблицы. 

Для просмотра карточки рекомендации нажмите на строку с записью. 

Добавление рекомендации доступно при наличии соответствующих привилегий. Для 

добавления рекомендации нажмите кнопку «+ Добавить». Откроется карточка добавления 

Рекомендации (см. п. 2.3.5). 

 

Рисунок 66 – Рекомендации 



2.2.3.3.4 Вкладка «Питание» 

На вкладке «Питание» отображается план питания спортсмена, составленный тренером 

(см. Рисунок 67, Рисунок 68). По умолчанию План питания спортсмена отображается на 

текущую неделю – и текущую дату. Для переход другому периоду нажмите на период и 

выберите дату. 

В верхней части экрана отображается График, где столбчатая диаграмма показывает 

запланированные показатели питания по килокалориям, белкам, жирам и углеводам, а 

линейный график отображает фактические значения этих показателей, рассчитанные на 

основании данных, введенных спортсменом. Для просмотра графика по показателям нажмите 

на названия показателя – Килокалории, Белки, Жиры, Углеводы. Оранжевым выделены 

показатели отличающиеся от запланированных (см. Рисунок 68). 

В блоке «План питания на день» нажмите на День для отображения плана питания на 

этот день. План питания на день содержит приемы пищи, в каждом из которых указан перечень 

блюд с указанием объема порции и расчетом показателей ккал, белков, жиров и углеводов на 

порцию. Красным цветом выделены блюда, не входящие в составленный тренером план, эти 

блюда были добавлены спортсменом (см. Рисунок 68). 

Редактирование плана питания доступно при наличии соответствующих привилегий. 

Для редактирования плана питания необходимо нажать на кнопку «План питания». Откроется 

страница План питания с кнопкой «Редактировать план» (см. п. 2.4). 

Заполнение фактических данных о питания доступно на текущий и прошедшие дни при 

наличии соответствующих привилегий. Для заполнения необходимо нажать на кнопку «План 

питания». Откроется страница План питания с кнопкой «Заполнить» (см. п. 2.4). 



 

Рисунок 67 - План питания спортсмена 



 

Рисунок 68 - План питания, заполненный спортсменом 

2.2.3.3.5 Вкладка «Мероприятия» 

Вкладка «Мероприятия» содержит подразделы: 

 соревнования; 

 сборные команды; 

 сборы. 

Подраздел «Соревнования» - содержит перечень соревнований, в которых спортсмен 

заявлен как участник (см. Рисунок 69).  



 

Рисунок 69 - Мероприятия - Соревнования 

Доступен фильтр «Наименование» - введите часть наименование соревнования для 

поиска. 

Доступна сортировка по Наименованию, статусу мероприятия, периоду проведения и 

виду спорта. 

Для просмотра карточки соревнования нажмите на строку с записью. 

Подраздел «Сборные команды» - содержит перечень сборных команды, куда входит 

спортсмен как участник (см. Рисунок 70).  



 

Рисунок 70 - Мероприятия - Сборные команды 

Доступен фильтр «Наименование» - введите часть наименования сборной команды для 

поиска. 

Доступна сортировка по Наименованию, периоду, виду спорта и уровню организации. 

Для просмотра карточки сборной команды нажмите на строку с записью. 

Подраздел «Сборы» - содержит перечень сборов, в которых спортсмен зарегистрирован 

как участник (см. Рисунок 71).  

Доступен фильтр «Наименование» - введите часть наименования сборов для поиска. 

Доступна сортировка по Наименованию, периоду и виду спорта. 

Для просмотра карточки сборов нажмите на строку с записью. 



 

Рисунок 71 - Мероприятия - Сборы 

2.2.3.3.6 Вкладка «Статистика» 

Вкладка «Статистика» содержит подразделы: 

 вид спорта (на каждый вид спорта спортсмена свой подраздел); 

 ЧСС график; 

 мониторинг спортивной успешности. 

Подраздел по виду спорта содержит блок Показатели результативности по сезонам 

(Рисунок 72). 

 
Рисунок 72 - Статистика - Вид спорта 

 



Нажмите на кнопку  для просмотра Показателей на отдельной странице. 

Для добавления новой записи с Показателя результативности нажмите кнопку 

Добавить. Откроется карточка Показатели результативности Рисунок 73. Заполните 

необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Сезон – введите значение с клавиатуры; 

 Дата с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью встроенного 

календаря; 

 Дата по - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Показатели – перечень показателей соответствует значением, указанным в 

справочнике Показатели результативности (НСИ). Для каждого показателя введите 

значение с клавиатуры. 

 

Рисунок 73 - Карточка Показатели результативности 

Для просмотра карточки Показателя результативности нажмите на строку с записью. 

Откроется карточка Показатели результативности, аналогичная Рисунок 73. 

Для редактирования карточки Показателя результативности нажмите , внесите 

изменения в поля и нажмите кнопку Сохранить. 



Для удаления Показателей результативности перейдите к карточке Показатели 

результативности, нажмите  и подтвердите удаление записи.  

Подраздел «Мониторинг нагрузки» содержит графики ЧСС тренировок и 

функционального тестирования. График отображается на неделю, по умолчанию отображается 

текущая неделя.   



 

Рисунок 74 – Мониторинг нагрузки 



Подраздел «Мониторинг спортивной успешности» содержит четыре графика (см. 

Рисунок 75): 

 соревнования; 

 ПАНО; 

 МПК; 

 тревожность. 

На графике «Соревнования» отражены соответствующими иконками завоеванные 

победные места на соревнованиях (как индивидуальных по данному спортсмену, так и 

общекомандных в случае, если спортсмен был в составе команды). 

На графике «ПАНО» отражены значения измеренных показателей порога анаэробного 

обмена, зафиксированного на медицинских осмотрах в течение периода. Значения ПАНО 

указаны только в тех месяцах интервала, в которых проводились медицинские осмотры и был 

измерен данный показатель.  

На графике «МПК» отражены значения измеренных показателей максимального 

потребления кислорода, зафиксированного на медицинских осмотрах в течение периода. 

Значения МПК указаны только в тех месяцах интервала, в которых проводились медицинские 

осмотры и был измерен данный показатель.  

На графике «Тревожность» отражены значения показателей уровня тревожности, 

зафиксированного при проведении психологических тестирований спортсмена в течение 

периода. Значения уровня тревожности будут указываться только в тех месяцах интервала, в 

которых проводились психологические тестирования и был измерен данный показатель.  



 

Рисунок 75 - Мониторинг спортивной успешности 



 Административные работники 

 Просмотр списка Административных работников 

Для просмотра списка Административных работников перейдите в раздел меню 

«Субъекты» пункт Административные работники. В разделе отображается список 

зарегистрированных в вашей организации Административных работников (см. Рисунок 76).  

 

Рисунок 76 - Список Административных работников 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 76):  

 ФИО   - введите часть фамилии, имени или отчества работника для поиска; 

 Организация - выберите значение из списка;  

 Должность - выберите значение из списка; 

 Звание и разряд – выберите значение из списка; 

 Отображать сотрудников, не занятых на данный момент – установите флаг для 

отображения сотрудников, ранее работавших в вашей организации. 

В списке административных работников доступна сортировка записей по всем столбцам.  

 Добавление нового административного работника 

Для добавления нового административного работника нажмите Добавить работника 

(Рисунок 76).  

Откроется страница выбора работника по СНИЛС (см. Рисунок 77).  

 

Рисунок 77 - Добавить СНИЛС 



Заполните поле СНИЛС и нажмите кнопку «Добавить». Откроется страница ввода 

сведений об административном работнике (см. Рисунок 78).  

 

Рисунок 78 - Личные сведения Административного работника 



Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Фото – добавьте изображение фотографию административного работника; 

 Фамилия – введите значение с клавиатуры; 

 Имя – введите значение с клавиатуры; 

 Отчество - введите значение с клавиатуры; 

 Место регистрации – введите значение с клавиатуры; 

 Год начала работы в области ФК и спорта - выберите значение из списка; 

 Тип документа – выберите значение из списка; 

 Серия документа, удостоверяющего личность - введите значение с клавиатуры; 

 Номер документа, удостоверяющего личность - введите значение с клавиатуры; 

 Кем выдан документ- введите значение с клавиатуры; 

 Дата выдачи документа - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Адрес проживания - введите значение с клавиатуры; 

 Телефон – введите значение с клавиатуры; 

 Электронный адрес - введите значение с клавиатуры. 

 Просмотр и редактирование данных административного работника 

Для просмотра и редактирования карточки ранее зарегистрированного 

административного работника найдите и откройте запись в списке административных 

работников (см. Рисунок 78).   

Карточка административного работника откроется в режиме просмотра (см. Рисунок 79).  

В карточке административного работника отображаются следующие блоки:  

 Основные сведения; 

 Персональные данные; 

 Работа в области физической культуры и спорта; 

 Образование; 

 Работа с инвалидами; 

 Звания. 

Для редактирования Персональных данных нажмите кнопку Редактировать или иконку 

редактирования в блоке «Персональные данные» и внесите изменения аналогично  Рисунок 78. 

 



 

Рисунок 79 - Карточка Административного работника 

Для добавления работы в области физической культуры и спорта нажмите  в блоке 

«Работа в области физической культуры и спорта». Откроется страница Работа в области 

физической культуры и спорта (см. Рисунок 80). Заполните поля и нажмите Сохранить: 

 Организация – выберите значение из списка; 

 Должность - выберите значение из списка; 

 Вид трудоустройства - выберите значение из списка; 

 Дата начала работы - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Дата окончания работы - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Предоставление услуг инвалидам – установите флаг, если у работника был 

соответствующий опыт. 

   



 

Рисунок 80 - Карточка Работа в области физической культуры и спорта 

Для редактирования сведений о работе в области физической культуры и спорта 

нажмите  в блоке «Работа в области физической культуры и спорта» рядом с добавленными 

ранее данными. Откроется страница редактирования сведений о работе аналогично Рисунок 80. 

Для удаления сведений о работе в области физической культуры и спорта нажмите  в 

блоке «Работа в области физической культуры и спорта» рядом с добавленными ранее 

данными. 

Для добавления записи об образовании нажмите  в блоке «Образование». Откроется 

страница Образование (см. Рисунок 81).  

 



 

Рисунок 81 - Карточка Образование 

Заполните поля и нажмите Сохранить: 

 Уровень образования – выберите значение из списка; 

 Наименование учебного заведения - введите значение с клавиатуры; 

 Дата начала обучения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Дата окончания обучения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Номер диплома - введите значение с клавиатуры; 

 Специальность – введите значение с клавиатуры. 

 Ученая степень – установите флаг, если у работника есть ученая степень. 

Для редактирования сведений об образовании нажмите  в блоке «Образование» 

рядом с добавленными ранее данными. Откроется страница редактирования сведений об 

образовании аналогично Рисунок 81. 

Для удаления сведений об образовании нажмите  в блоке «Образование» рядом с 

добавленными ранее данными. 



Для добавления записи о работе с инвалидами нажмите в блоке «Работа с 

инвалидами». Откроется страница «Работа с инвалидами» (см. Рисунок 82). Заполните 

необходимые поля и нажмите Сохранить: 

 Тема инструктажа (обучения) – введите значение с клавиатуры; 

 Дата прохождения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря. 

 

Рисунок 82 - Работа с инвалидами 

Для редактирования сведений о работе с инвалидами нажмите  в блоке «Работа с 

инвалидами» рядом с добавленными ранее данными. Откроется страница редактирования 

сведений о работе с инвалидами аналогично Рисунок 82. 

Для удаления сведений о работе с инвалидами нажмите  в блоке «Работа с 

инвалидами» рядом с добавленными ранее данными. 

Для добавления сведений о полученных Званиях нажмите  в блоке «Звания». 

Откроется страница добавления данных о Званий работника (см. Рисунок 83).  Заполните 

необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Почетное звание – выберите значения из списка; 

 Номер удостоверения – введите значение с клавиатуры; 

 Дата удостоверения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря. 



 

Рисунок 83 – Звание работника 

Для редактирования сведений о полученных званиях нажмите  в блоке «Звания». 

Откроется страница редактирования данных о Званиях спортсмена аналогично Рисунок 83. 

Для удаления сведений о полученных званиях нажмите  в блоке «Звания» рядом с 

добавленными ранее данными. 

 Медицинские работники 

 Просмотр списка Медицинских работников 

Для просмотра списка Медицинских работников перейдите в раздел меню «Субъекты» 

пункт Медицинские работники. В разделе отображается список зарегистрированных в вашей 

организации Медицинских работников (см. Рисунок 84Рисунок 26 – список Организаций).  

 

Рисунок 84 - Список медицинских работников 

Доступны следующие фильтры поиска (см Рисунок 84):  

 ФИО   - введите часть фамилии, имени или отчества медицинского работника для 

поиска; 



 Организация - выберите значение из списка;  

 Должность - выберите значение из списка; 

 Отображать сотрудников, не занятых на данный момент – установите флаг для 

отображения сотрудников, ранее работавших в вашей организации. 

В списке медицинских работников доступна сортировка записей по всем столбцам.  

 Добавление нового медицинского работника 

Для добавления нового медицинского работника нажмите Добавить работника (см. 

Рисунок 84).  

Откроется страница выбора работника по СНИЛС (см. Рисунок 85).  

 

Рисунок 85 - Добавить СНИЛС 

Заполните поле СНИЛС и нажмите кнопку «Добавить». Откроется страница ввода 

сведений о медицинском работнике (см. Рисунок 86).  



 

Рисунок 86 - Личные сведения Медицинского работника 

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Фото – добавьте изображение фотографию медицинского работника; 



 Фамилия – введите значение с клавиатуры; 

 Имя – введите значение с клавиатуры; 

 Отчество - введите значение с клавиатуры; 

 Место регистрации – введите значение с клавиатуры; 

 Год начала работы в области ФК и спорта - выберите значение из списка; 

 Тип документа – выберите значение из списка; 

 Серия документа, удостоверяющего личность - введите значение с клавиатуры; 

 Номер документа, удостоверяющего личность - введите значение с клавиатуры; 

 Кем выдан документ- введите значение с клавиатуры; 

 Дата выдачи документа - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Адрес проживания - введите значение с клавиатуры; 

 Телефон – - введите значение с клавиатуры; 

 Электронный адрес - введите значение с клавиатуры. 

 Просмотр и редактирование данных медицинского работника 

Для просмотра и редактирования карточки ранее зарегистрированного медицинского 

работника найдите и откройте запись в списке медицинских работников (см. Рисунок 84).   

Карточка медицинского работника откроется в режиме просмотра (см. Рисунок 87).  В 

карточке медицинского работника отображаются следующие блоки:  

 Основные сведения; 

 Персональные данные; 

 Квалификация; 

 Работа в области физической культуры и спорта; 

 Образование; 

 Работа с инвалидами; 

 Звания. 

Для редактирования Персональных данных нажмите кнопку Редактировать или иконку 

редактирования в блоке «Персональные данные» и внесите изменения аналогично Рисунок 86. 



 

Рисунок 87 - Карточка Медицинского работника 

Для добавления сведений о квалификации нажмите  в блоке «Квалификация». 

Откроется страница ввода сведений о квалификации (см. Рисунок 88).   Заполните необходимые 

поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Квалификационная категория – выберите значение из списка; 

 Номер приказа – введите значение с клавиатуры; 

 Дата приказа – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря. 



 

Рисунок 88 – Квалификация 

Для добавления работы в области физической культуры и спорта нажмите  в блоке 

«Работа в области физической культуры и спорта». Откроется страница Работа в области 

физической культуры и спорта (см. Рисунок 89). Заполните поля и нажмите Сохранить: 

 Организация – выберите значение из списка; 

 Должность - выберите значение из списка; 

 Вид трудоустройства - выберите значение из списка; 

 Дата начала работы - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Дата окончания работы - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Предоставление услуг инвалидам – установите флаг, если у работника был 

соответствующий опыт. 

   



 

Рисунок 89 - Карточка Работа в области физической культуры и спорта 

 

Для редактирования сведений о работе в области физической культуры и спорта 

нажмите  в блоке «Работа в области физической культуры и спорта» рядом с добавленными 

ранее данными. Откроется страница редактирования сведений о работе аналогично Рисунок 89. 

Для удаления сведений о работе в области физической культуры и спорта нажмите  в 

блоке «Работа в области физической культуры и спорта» рядом с добавленными ранее 

данными. 

Для добавления записи об образовании нажмите  в блоке «Образование». Откроется 

страница Образование (см. Рисунок 90).  

 



 

Рисунок 90 - Карточка Образование 

Заполните поля и нажмите Сохранить: 

 Уровень образования – выберите значение из списка; 

 Наименование учебного заведения - введите значение с клавиатуры; 

 Дата начала обучения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Дата окончания обучения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Номер диплома - введите значение с клавиатуры; 

 Специальность – введите значение с клавиатуры. 

 Ученая степень – установите флаг, если у работника есть ученая степень. 

Для редактирования сведений об образовании нажмите  в блоке «Образование» 

рядом с добавленными ранее данными. Откроется страница редактирования сведений об 

образовании аналогично Рисунок 90. 

Для удаления сведений об образовании нажмите  в блоке «Образование» рядом с 

добавленными ранее данными. 



Для добавления записи о работе с инвалидами нажмите в блоке «Работа с 

инвалидами». Откроется страница «Работа с инвалидами» (см. Рисунок 91). Заполните 

необходимые поля и нажмите Сохранить: 

 Тема инструктажа (обучения) – введите значение с клавиатуры; 

 Дата прохождения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря. 

 

Рисунок 91 - Работа с инвалидами 

Для редактирования сведений о работе с инвалидами нажмите  в блоке «Работа с 

инвалидами» рядом с добавленными ранее данными. Откроется страница редактирования 

сведений о работе с инвалидами аналогично Рисунок 91. 

Для удаления сведений о работе с инвалидами нажмите  в блоке «Работа с 

инвалидами» рядом с добавленными ранее данными. 

Для добавления сведений о полученных Званиях нажмите  в блоке «Звания». 

Откроется страница добавления данных о Званий работника (см. Рисунок 92).  Заполните 

необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить:  

 Почетное звание – выберите значения из списка; 

 Номер удостоверения – введите значение с клавиатуры; 

 Дата удостоверения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря. 



 

Рисунок 92 – Звание работника 

Для редактирования сведений о полученных званиях нажмите  в блоке «Звания». 

Откроется страница редактирования данных о Званиях спортсмена аналогично Рисунок 92. 

Для удаления сведений о полученных званиях нажмите  в блоке «Звания» рядом с 

добавленными ранее данными. 

 Объекты спортивной инфраструктуры 

 Просмотр списка Объектов спортивной инфраструктуры 

Для просмотра списка Объектов спортивной инфраструктуры перейдите в раздел меню 

«Субъекты» пункт Объекты спортивной инфраструктуры. В разделе отображается список 

объектов вашей организации (см. Рисунок 93).  

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 93):  

 Наименование   - введите часть наименования объекта для поиска; 

 Тип объекта - выберите значение из списка;  

 Регион - выберите значение из списка; 

 Статус объекта - выберите значение из списка; 

 Руководитель - введите часть фамилии, имени или отчества руководителя объекта 

для поиска. 

В списке объектов доступна сортировка записей по всем столбцам.  

 



 

Рисунок 93 - Список объектов спортивной инфраструктуры 

 Добавление нового объекта спортивной инфраструктуры 

Для добавления нового медицинского работника нажмите Добавить объект (см. 

Рисунок 93).  Откроется страница добавления нового объекта спортивной инфраструктуры (см. 

Рисунок 94). Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить: 

 Картинка (логотип) - добавьте изображение-логотип организации 

 Полное наименование - введите уникальное значение с клавиатуры; 

 Краткое наименование - введите значение с клавиатуры; 

 Архитектурно-планировочная особенность – выберите значение из списка; 

 Иное – флаг установите, если  

 Тип объекта спортивной инфраструктуры – отображается, если не установлен 

флаг «Иное», выберите значение из списка 

 Спортивный объект – отображается, если установлен флаг «Иное», введите 

значение с клавиатуры; 

 Назначение - выберите значение из списка, поле отображается, если выбрана 

Архитектурно-планировочная особенность «Отдельное сооружение»; 

 Организация балансодержателя – выберите значение из списка; 

 Регион – выберите значение из списка; 

 Фактический адрес – введите значение с клавиатуры; 

 Сельская местность – установите флаг, если объект находится в сельской 

местности; 

 Телефон – введите значение с клавиатуры; 

 Веб-сайт – введите значение с клавиатуры; 

 Статус объекта – выберите значение из списка; 



 В аварийном состоянии – установите флаг, если объект находится в аварийном 

состоянии; 

 Форма собственности – выберите значение из списка; 

 Дополнительные сведения – введите значение с клавиатуры. 

 

Рисунок 94 - Объект спортивной инфраструктуры 



 Просмотр и редактирование данных объектов спортивной инфраструктуры 

Для просмотра и редактирования карточки объекта спортивной инфраструктуры найдите 

и откройте запись в списке объектов (см. Рисунок 93).   

Карточка объекта спортивной инфраструктуры откроется в режиме просмотра (см. 

Рисунок 95).  В карточке объекта спортивной инфраструктуры отображаются следующие 

разделы:  

 Основные сведения; 

 Общие сведения; 

 Использование; 

 Занятость объекта. 

Для редактирования Общей информации об объекте нажмите  Редактировать или 

иконку редактирования  в блоке «Общая информация» и внесите изменения аналогично  

Рисунок 94. 



 

Рисунок 95 - Карточка объекта спортивной инфраструктуры 



Для редактирования Характеристик объекта нажмите  блоке «Характеристики 

объекта». Откроется страница «Характеристики объекта» (Рисунок 96). Заполните 

необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить: 

 Тип конструкции – выберите значение из списка; 

 Общая площадь, м2 – введите значение с клавиатуры; 

 Тип стадиона – выберите значение из списка; 

 Количество мест на трибунах – введите значение с клавиатуры; 

 Зрительские места отсутствуют – установите флаг, если объект не предполагает 

наличие зрительских мест; 

 Дополнительные сведения – введите значение с клавиатуры. 

 
Рисунок 96 - Характеристики объекта 

Для редактирования Руководителя спортивного объекта нажмите  в блоке 

«Руководитель спортивного объекта». Откроется на редактирование карточка «Руководитель 

спортивного объекта» (Рисунок 97). Внесите изменения в поля и нажмите Сохранить: 

 ФИО – введите значение с клавиатур; 

 Должность руководителя – введите значение с клавиатуры. 

 

 



 

Рисунок 97 - Руководитель спортивного объекта 

Для добавления спортивных сооружений, входящих в состав объекта, нажмите в 

блоке «Спортивные сооружения». Откроется карточка Спортивные сооружения (см. Рисунок 

98). 

 

Рисунок 98 - Карточка Спортивное сооружение 

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить: 

 Тип спортивного объекта – выберите значение из списка; 

 Наименование – введите значение с клавиатуры; 

 Назначение – выберите значение из списка; 



 Вид спорта – введите значение с клавиатуры; 

 Статус сооружения - выберите значение из списка; 

 В аварийном состоянии – установите флаг, если объект находится в аварийном 

состоянии; 

 Дополнительные сведения – введите значение с клавиатуры. 

Для редактирования ранее добавленных сведений о спортивном сооружении нажмите 

 в блоке «Спортивные сооружения» рядом со строкой записи. Откроется карточка 

«Спортивные сооружения» на редактирования аналогично Рисунок 98. 

Для удаления ранее добавленных сведений о спортивном сооружении нажмите  и 

подтвердите удаление. 

Для редактирования сведений об условиях для инвалидов, которыми обладает объект, 

нажмите  в блоке «Условия для инвалидов». Откроется на редактирование карточка 

«Условия для инвалидов» (см. Рисунок 99). Внесите необходимые изменения в поля и нажмите 

Сохранить: 

Приспособленность спортивного объекта для инвалидов – выберите значение из списка; 

 Условия для инвалидов – выберите значение из списка; 

 Файл – прикрепите файл с описанием условий для инвалидов.  

 

Рисунок 99 - Условия для инвалидов 



Для редактирования режима работы объекта нажмите  в блоке «Режим работы». 

Откроется карточка «Режим работы» (см. Рисунок 100). 

 

Рисунок 100 - Режим работы 

 

Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить – для рабочих дней внесите с 

клавиатуры рабочие часы, для нерабочих дней установите флаг «Нерабочий день». 

2.3 Раздел «Тренировки» 

Раздел «Тренировки» позволяет перейти к следующим спискам: 

 макроциклы; 

 мезоциклы; 

 микроциклы; 

 тренировки; 

 рекомендации; 

 нормативы; 

 программы. 

Доступность списков зависит от привилегий пользователя. 



 

Рисунок 101 - Тренировки 

 Макроциклы 

 Просмотр списка Макроциклов 

Для просмотра списка Макроциклов перейдите в раздел меню «Тренировки» пункт 

Макроциклы. В разделе отображается список добавленных макроциклов в рамках вашей 

организации (см. Рисунок 102).  

 

Рисунок 102 - Список Макроциклов 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 102):  

 Наименование   - введите часть наименования макроцикла для поиска; 

 Даты с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Дата по – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Организация - выберите значение из списка;  



 Спортсмен - выберите значение из списка; 

 Тренер – выберите значение из списка; 

В списке макроциклов доступна сортировка по Наименованию, датам цикла, спортсмену 

и тренеру. 

 Добавление нового макроцикла 

Для добавления нового макроцикла нажмите Добавить макроцикл (см. Рисунок 102).  

Откроется страница добавления нового макроцикла (см. Рисунок 103).  

 

Рисунок 103 – Добавление нового макроцикла 

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить макроцикл: 



 Полное наименование макроцикла – введите значение с клавиатуры; 

 Краткое наименование макроцикла – введите значение с клавиатуры; 

 Описание макроцикла - введите значение с клавиатуры; 

 Дата начала - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Дата окончания - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Организация – выберите значение из списка; 

 Тренер – выберите значение из списка; 

 Спортсмены – выберите одно или несколько значений из списка; 

 Единицы измерения – выберите значения из списка; 

 5 зона, 4 зона, 3 зона, 2 зона, 1 зона – введите с клавиатуры числовые значения. 

Для добавления дополнительных нагрузки нажмите Добавить нагрузки. На форме 

добавятся новые поля Единицы измерения и 5 зон нагрузки. 

Для удаления дополнительно добавленных нагрузок нажмите . 

 Просмотр и редактирование данных макроцикла 

Для просмотра и редактирования карточки ранее добавленного макроцикла найдите и 

откройте запись в списке макроциклов (см. Рисунок 102). Откроется карточка просмотра и 

редактирования макроцикла (см. Рисунок 104). 

Для редактирования данных нажмите кнопку Редактировать макроцикл. Откроется 

карточка макроцикла в режиме редактирования. Внесите необходимые изменения в поля и 

нажмите Сохранить макроцикл.  



 

Рисунок 104 - Просмотр и редактирования Макроцикла 



 Удаление макроцикла 

Для удаления макроцикла найдите и откройте необходимую запись в списке (см. 

Рисунок 102). 

В карточке макроцикла нажмите Удалить макроцикл.  Откроется окно подтверждения 

операции (см. Рисунок 105).  

 

Рисунок 105 – Подтверждение удаления макроцикла 

Нажмите Подтверждаю для удаления записи. Макроцикл будет удален из списка.  

 Копирование макроцикла 

Копирование макроцикла доступно при наличии соответствующей привилегии.  

Для копирования макроцикла найдите и откройте необходимую запись в списке (см. 

Рисунок 102). 

В карточке макроцикла нажмите кнопку Копировать макроцикл.  Откроется страница 

создания макроцикла с предзаполненными значениями полей из копируемого макроцикла, 

кроме блока данных «Выбор спортсменов» (см. Рисунок 106). Выберите спортсменов в поле 

«Спортсмены», при необходимости внесите изменения в поля и нажмите кнопку Сохранить 

макроцикл. Макроцикл сохранится и будет доступен в списке макроциклов (см. Рисунок 102). 



 

Рисунок 106 – Копирование макроцикла 



 Мезоциклы 

 Просмотр списка Мезоциклов 

Для просмотра списка Мезоциклов перейдите в раздел меню «Тренировки» пункт 

Мезоциклы. В разделе отображается список добавленных мезоциклов в рамках вашей 

организации (см. Рисунок 107).  

 

Рисунок 107 - Список Мезоциклов 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 107):  

 Наименование   - введите часть наименования макроцикла для поиска; 

 Период – выберите значение из списка; 

 Этап - выберите значение из списка; 

 Тип - выберите значение из списка; 

 Пульсовая стоимость нагрузки с – введите числовые значения с клавиатуры;  

 Пульсовая стоимость нагрузки по – введите числовые значения с клавиатуры;  

 Даты с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Дата по – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Организация - выберите значение из списка;  



 Спортсмен - выберите значение из списка; 

 Тренер – выберите значение из списка; 

В списке мезоциклов доступна сортировка по Наименованию, датам цикла, спортсмену и 

тренеру. 

 Добавление нового мезоцикла 

Для добавления нового мезоцикла нажмите Добавить мезоцикл (см. Рисунок 107).  

Откроется страница добавления нового мезоцикла (см. Рисунок 108).  



 

Рисунок 108 - Добавление мезоцикла 

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить мезоцикл: 



 Полное наименование мезоцикла – введите значение с клавиатуры; 

 Краткое наименование мезоцикла – введите значение с клавиатуры; 

 Период мезоцикла - выберите значение из списка; 

 Этап мезоцикла - выберите значение из списка; 

 Тип мезоцикла - выберите значение из списка; 

 Пульсовая стоимость нагрузки - введите числовое значение с клавиатуры; 

 Описание мезоцикла - введите значение с клавиатуры; 

 Дата начала - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Дата окончания - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Организация – выберите значение из списка; 

 Тренер – выберите значение из списка; 

 Спортсмены – выберите одно или несколько значений из списка; 

 Единицы измерения – выберите значения из списка; 

 5 зона, 4 зона, 3 зона, 2 зона, 1 зона – введите с клавиатуры числовые значения. 

Для добавления дополнительных нагрузки нажмите Добавить нагрузки. Будут 

добавлены новые поля Единицы измерения и 5 зон нагрузки. Для удаления дополнительно 

добавленных нагрузок нажмите . 

 Просмотр и редактирование данных мезоцикла 

Для просмотра и редактирования карточки ранее добавленного мезоцикла найдите и 

откройте запись в списке мезоциклов (см. Рисунок 107). Откроется карточка просмотра и 

редактирования мезоцикла (см. Рисунок 109). 

Для редактирования данных нажмите кнопку Редактировать мезоцикл. Откроется 

карточка мезоцикла в режиме редактирования. Внесите необходимые изменения в поля и 

нажмите Сохранить мезоцикл.  



 

Рисунок 109 - Просмотр Мезоцикла 



 Удаление мезоцикла 

Для удаления мезоцикла найдите и откройте необходимую запись в списке (см. Рисунок 

107). 

В карточке мезоцикла нажмите Удалить мезоцикл.  Откроется окно подтверждения 

операции (см. Рисунок 110). 

 

Рисунок 110 - Подтверждение удаления мезоцикла 

Нажмите Подтверждаю для удаления записи. Мезоцикл будет удален из списка.  

 Копирование мезоцикла 

Копирование мезоцикла доступно при наличии соответствующей привилегии.  

Для копирования мезоцикла найдите и откройте необходимую запись в списке (см. 

Рисунок 107). 

В карточке мезоцикла нажмите кнопку Копировать мезоцикл.  Откроется страница 

создания мезоцикла с предзаполненными значениями полей из копируемого мезоцикла, кроме 

блока данных «Выбор спортсменов» (см. Рисунок 111). Выберите спортсменов в поле 

«Спортсмены», при необходимости внесите изменения в поля и нажмите кнопку Сохранить 

мезоцикл. Мезоцикл сохранится и будет доступен в списке мезоциклов (см. Рисунок 107). 



 

Рисунок 111 - Копирование мезоцикла 



 Микроциклы 

 Просмотр списка Микроциклов 

Для просмотра списка Микроциклов перейдите в раздел меню «Тренировки» пункт 

Микроциклы. В разделе отображается список добавленных микроциклов в рамках вашей 

организации (см. Рисунок 112).  

 

Рисунок 112 - Список Микроциклов 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 112):  

 Наименование   - введите часть наименования микроцикла для поиска; 

 Тип - выберите значение из списка; 

 Пульсовая стоимость нагрузки с – введите числовые значения с клавиатуры;  

 Пульсовая стоимость нагрузки по – введите числовые значения с клавиатуры;  

 Даты с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Дата по – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Организация - выберите значение из списка;  

 Спортсмен - выберите значение из списка; 

 Тренер – выберите значение из списка; 

В списке микроциклов доступна сортировка по Наименованию, датам цикла, спортсмену 

и тренеру. 



 Добавление нового микроцикла 

Для добавления нового микроцикла нажмите Добавить микроцикл (см. Рисунок 112).  

Откроется страница добавления нового микроцикла (см. Рисунок 113).  



 

Рисунок 113 - Добавление микроцикла 



 

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить микроцикл: 

 Полное наименование макроцикла – введите значение с клавиатуры; 

 Краткое наименование макроцикла – введите значение с клавиатуры; 

 Тип микроцикла - выберите значение из списка; 

 Пульсовая стоимость нагрузки - введите числовое значение с клавиатуры; 

 Описание макроцикла - введите значение с клавиатуры; 

 Дата начала - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Дата окончания - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Организация – выберите значение из списка; 

 Тренер – выберите значение из списка; 

 Спортсмены – выберите одно или несколько значений из списка; 

 Единицы измерения – выберите значения из списка; 

 5 зона, 4 зона, 3 зона, 2 зона, 1 зона – введите с клавиатуры числовые значения. 

Для добавления дополнительных нагрузки нажмите Добавить нагрузки. На форме 

добавятся новые поля Единицы измерения и 5 зон нагрузки. 

Для удаления дополнительно добавленных нагрузок нажмите . 

Для добавления тренировки нажмите Создать тренировку. Откроется страница Новая 

тренировка (см. п. 2.3.4.2). 

 Просмотр и редактирование данных микроцикла 

Для просмотра и редактирования карточки ранее добавленного микроцикла найдите и 

откройте запись в списке микроциклов (см. Рисунок 112). Откроется карточка просмотра и 

редактирования микроцикла (см. Рисунок 114). 

Для редактирования данных нажмите кнопку Редактировать микроцикл. Откроется 

карточка микроцикла в режиме редактирования. Внесите необходимые изменения в поля и 

нажмите Сохранить микроцикл.  



 

Рисунок 114 - Просмотр Микроцикла 



 Удаление микроцикла 

Для удаления микроцикла найдите и откройте необходимую запись в списке (см. 

Рисунок 112). 

В карточке микроцикла нажмите Удалить микроцикл.  Откроется окно подтверждения 

операции (см. Рисунок 115). 

 

Рисунок 115 - Подтверждение удаления микроцикла 

Нажмите Подтверждаю для удаления записи. Микроцикл будет удален из списка.  

 Копирование микроцикла 

Копирование микроцикла доступно при наличии соответствующей привилегии.  

Для копирования микроцикла найдите и откройте необходимую запись в списке (см. 

Рисунок 112). 

В карточке микроцикла нажмите кнопку Копировать микроцикл.  Откроется страница 

создания микроцикла с предзаполненными значениями полей из копируемого микроцикла, 

кроме блока данных «Выбор спортсменов» (см. Рисунок 116). Выберите спортсменов в поле 

«Спортсмены», при необходимости внесите изменения в поля и нажмите кнопку Сохранить 

мезоцикл. Микроцикл сохранится и будет доступен в списке микроциклов (см. Рисунок 112). 



 
Рисунок 116 - Копирование микроцикла 

 Тренировки 

 Просмотр списка тренировок 

Для просмотра списка Тренировок перейдите в раздел меню «Тренировки» пункт 

Тренировки. В разделе отображается список добавленных тренировок в рамках микроциклов 

(см. Рисунок 117).  



 

Рисунок 117 - Список Тренировок 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 117):  

 Наименование   - введите часть наименования микроцикла для поиска; 

 Тип - выберите значение из списка; 

 Направленность - выберите значение из списка; 

 Пульсовая стоимость нагрузки с – введите числовые значения с клавиатуры;  

 Пульсовая стоимость нагрузки по – введите числовые значения с клавиатуры;  

 Даты с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Дата по – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Место проведения – введите значение с клавиатуры; 

 Организация - выберите значение из списка;  

 Спортсмен - выберите значение из списка; 

 Тренер – выберите значение из списка; 

 Статус - выберите значение из списка; 



 Спортсмен не явился – установите флаг, чтобы отображать тренировки, на которые 

спортсмен не явился. 

В списке тренировок доступна сортировка по наименованию тренировки, месту и дате 

проведения цикла, спортсмену и тренеру. 

 Добавление тренировки 

Добавление тренировки происходит из Микроцикла (см. п. 2.3.3.2, 2.3.3.3) по нажатию 

на кнопку Создать тренировку (см. Рисунок 114). Откроется страница Новая тренировка (см. 

Рисунок 118). Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить: 

 Полное наименование тренировки – введите значение с клавиатуры; 

 Краткое наименование тренировки – введите значение с клавиатуры; 

 Место проведения – введите значение с клавиатуры; 

 Тип подготовки – выберите значение из списка; 

 Направленность нагрузки – выберите значение из списка; 

 Пульсовая стоимость нагрузки – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Дата тренировки – выберите значение из списка; 

 Время начала тренировки – выберите значение из списка; 

 Время окончания тренировки – выберите значение из списка; 

 Единицы измерения – выберите значения из списка; 

 5 зона, 4 зона, 3 зона, 2 зона, 1 зона – введите с клавиатуры числовые значения. 

Перечень спортсменов в тренировке соответствует списку спортсменов, выбранных в 

микроцикле, и редактируется в карточке микроцикла (см. Рисунок 114).  

Для добавления дополнительных нагрузки нажмите Добавить нагрузки. На форме 

добавятся новые поля Единицы измерения и 5 зон нагрузки. 

Для удаления дополнительно добавленных нагрузок нажмите . 

При создании устанавливается статус тренировки – Запланирована. 

 



 

Рисунок 118 - Добавление тренировки 

 Просмотр и редактирование тренировки 

Для просмотра карточки ранее добавленной тренировки найдите и откройте запись в 

списке тренировок (см. Рисунок 117). Откроется карточка просмотра тренировки (см. Рисунок 

119). 

Для редактирования данных тренировки нажмите кнопку Редактировать. Откроется 

карточка тренировки в режиме редактирования. Внесите необходимые изменения в поля и 

нажмите Сохранить тренировку.  



 

Рисунок 119 – Просмотр карточки тренировки 

 Отмена тренировки 

Отмена и удаление доступно только для тренировок, в которых не указан фактический 

объём выполненных работ.  

Для отмены запланированной тренировки найдите и откройте запись в списке 

тренировок (см. Рисунок 117). Откроется карточка просмотра тренировки (см. Рисунок 119), 

нажмите Отменить (см. Рисунок 119). Откроется окно для ввода причины отмены тренировки. 

Заполните поля и нажмите кнопку Отправить: 

Спортсмен не явился – установите флаг, если тренировке не была проведена так как 

спортсмен не явился; 



Причина отмены – введите значение с клавиатуры. 

 Статус тренировки изменится на Отменена. 

 

Рисунок 120 - Причина отмены тренировки 

 Отметка о проведении тренировки 

Для того, чтобы отметить проведение тренировки найдите и откройте запись в списке 

тренировок (см. Рисунок 117). Откроется карточка просмотра тренировки (см. Рисунок 119), 

нажмите Провести. Статус тренировки изменится на Проведена.  

 Ввод фактических данных тренировки 

 Для ввода фактических результатов проведенной тренировки найдите и откройте запись 

в списке тренировок (см. Рисунок 117). Откроется карточка просмотра тренировки (см. Рисунок 

119), введите значения в блок «Фактические результаты» и нажмите Сохранить тренировку.  

 Удаление тренировки 

Для удаления запланированной тренировки найдите и откройте запись в списке 

тренировок (см. Рисунок 117). Откроется карточка просмотра тренировки (см. Рисунок 119)  

нажмите Удалить. Подтвердите удаление тренировки, нажав Подтверждаю. 

 

Рисунок 121 - Подтверждение удаления тренировки 

Отмена и удаление доступно только для тренировок, в которых не указан фактический 

объём выполненных работ.  

 Рекомендации 

 Просмотр списка рекомендаций 



Для просмотра списка Рекомендаций перейдите в раздел меню «Тренировки» пункт 

Рекомендации. В разделе отображается список рекомендаций, добавленных спортсменам вашей 

организации (см. Рисунок 122).  

 

Рисунок 122 - Список рекомендаций 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 122):  

 Организация – выберите значение из списка; 

 Период с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Период по – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Спортсмен - выберите значение из списка; 

 Тип рекомендации - выберите значение из списка; 

 Статус - выберите значение из списка; 

 Основание - выберите значение из списка; 

В списке рекомендаций доступна сортировка по всем столбцам списка. 

 Добавление рекомендации 

Для добавления новой рекомендации нажмите Добавить рекомендацию (см. Рисунок 

122). Откроется страница добавления новой рекомендации (см. Рисунок 123).  



 

Рисунок 123 - Добавление рекомендации 

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить рекомендацию: 

Дата рекомендации – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Организация – выберите значение из списка; 

 Спортсмен - выберите значение из списка; 

 Тип - выберите значение из списка; 

 Основание - выберите значение из списка; 

 МО – поле доступно, если в поле Основании выбрано значение «МО»; выберите 

значение из списка; 

 Прием врача – поле доступно, если в поле Основании выбрано значение «Прием 

врача»; выберите значение из списка; 

 ФИ диагностика – поле доступно, если в поле Основании выбрано значение «ФИ 

диагностика»; выберите значение из списка; 

 Рекомендация – введите значение с клавиатуры. 

При добавлении новое рекомендации устанавливается статус рекомендации – Новая. 

 Просмотр и редактирование рекомендации 

Для просмотра карточки ранее добавленной рекомендации найдите и откройте запись в 

списке рекомендаций (см. Рисунок 122). Откроется карточка просмотра рекомендации (см. 

Рисунок 119). 



Для редактирования данных тренировки нажмите кнопку Редактировать. Откроется 

карточка рекомендации в режиме редактирования. Внесите необходимые изменения в поля и 

нажмите Сохранить рекомендацию.  

 

Рисунок 124 - Просмотр рекомендации 

 Отметка о выполнении рекомендации 

Для установки отметки о выполнении рекомендации найдите и откройте запись в списке 

рекомендаций (см. Рисунок 122). Откроется карточка просмотра рекомендации (см. Рисунок 

119), нажмите кнопку Выполнить. Откроется окно подтверждения выполнения рекомендации 

(см. Рисунок 125), нажмите Подтверждаю. Статус рекомендации изменится на Выполнена.  

 

Рисунок 125 - Подтверждение выполнения рекомендации 

 Отмена рекомендации 

Для удаления рекомендации найдите и откройте запись в списке рекомендаций (см. 

Рисунок 122). Откроется карточка просмотра рекомендации (см. Рисунок 119), нажмите кнопку 



Отменить в карточке просмотра рекомендации. Откроется окно подтверждения отмены 

рекомендации (см. Рисунок 126), нажмите Подтверждаю. Статус рекомендации изменится на 

Отменена.  

 

Рисунок 126 - Подтверждение отмены рекомендации 

 Удаление рекомендации 

Для удаления рекомендации найдите и откройте запись в списке рекомендаций (см. 

Рисунок 122). Откроется карточка просмотра рекомендации (см. Рисунок 119), нажмите кнопку 

Удалить. Откроется окно подтверждения удаления рекомендации (см. Рисунок 127), нажмите 

Подтверждаю. Рекомендация удаляется и не отображается в списке рекомендаций. 

 
Рисунок 127 - Подтверждение удаления рекомендации 

 Нормативы 

 Просмотр списка нормативов 

Для просмотра списка нормативов перейдите в раздел меню «Тренировки» пункт 

Нормативы. В разделе отображается список сохранённых в Системе нормативов (см. Рисунок 

128).  

 

Рисунок 128 – Список нормативов 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 128):  



 Наименование – введите значение с клавиатуры для поиска; 

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Основание – введите наименование или часть наименования документа-основания.   

Для выгрузки прикреплённого к нормативу файла нажмите в соответствующей 

строке.  

Доступна сортировка записей в списке по наименованию норматива, виду спорта, 

документу-основанию и дате начала действия. 

 Добавление норматива 

Для добавления нового норматива нажмите Добавить норматив (см. Рисунок 128).  

Откроется страница добавления нового норматива (см. Рисунок 129).  



 

Рисунок 129 – Добавление норматива 



Заполните необходимые поля:  

 Наименование – введите значение с клавиатуры; 

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Документ-основание – введите наименование документа-основания; 

 Дата начала действия – укажите дату начала действия норматива; 

 загрузите файл с описанием норматива; 

 Минимальный возраст МСМК – укажите возраст (в годах); 

 Минимальный возраст МС – укажите возраст (в годах); 

 Минимальный возраст КМС – укажите возраст (в годах); 

 Спортивные разряды – введите номер спортивного разряда; 

 Юношеские разряды – введите номер юношеского разряда.  

 Дополнительные требования для МСМК – введите значение с клавиатуры; 

 Доп. Требования для МС и КМС – введите значение с клавиатуры; 

 Доп. Требования для СЗ и СР - введите значение с клавиатуры. 

Нажмите Сохранить. Новый норматив будет сохранен в Системе. 

 Просмотр и редактирование норматива 

Для просмотра и редактирования норматива найдите и откройте запись в списке 

нормативов (см. Рисунок 128).   

Карточка норматива откроется в режиме просмотра (см. Рисунок 130).  

Для редактирования данных норматива нажмите кнопку Редактировать. Карточка 

откроется в режиме редактирования. Внесите изменения аналогично п. 2.3.6.2. 



 

Рисунок 130 – Просмотр норматива 

Для добавления дополнительных требований к МСМК нажмите  в блоке «МСМК». 

Откроется карточка добавления МСМК (см. Рисунок 131). Заполните необходимые поля и 

нажмите Сохранить: 

 Статус соревнования – выберите значение из списка; 

 Дисциплина – введите значение с клавиатуры; 

 Пол - выберите значение из списка; 

 Тип требования - выберите значение из списка; 

 Требования – введите значение с клавиатуры; 

 Условие – введите значение с клавиатуры. 

  



 

Рисунок 131 - Карточка МСМК 

Для редактирования ранее добавленных дополнительных требований к МСМК нажмите 

 в блоке МСМК. Откроется карточка МСМК в режиме редактирования (аналогично 

Рисунок 131). Внесите необходимые изменения в поля и нажмите Сохранить. 

Для удаления ранее добавленных дополнительных требований к МСМК нажмите в 

блоке МСМК.  

Для добавления дополнительных требований к МС и КМС нажмите  в блоке «МС и 

КМС». Откроется карточка добавления МС и КМС (см. Рисунок 132). Заполните необходимые 

поля и нажмите Сохранить: 

 Статус соревнования – выберите значение из списка; 

 Дисциплина – введите значение с клавиатуры; 

 Пол - выберите значение из списка; 

 Тип требования - выберите значение из списка; 

 МС – введите значение с клавиатуры; 

 КМС - введите значение с клавиатуры; 

 Условие – введите значение с клавиатуры. 



 

Рисунок 132 - Карточка МС и КМС 

Для редактирования ранее добавленных дополнительных требований к МС и КМС 

нажмите  в блоке МС и КМС. Откроется карточка МС и КМС в режиме редактирования 

(аналогично Рисунок 132). Внесите необходимые изменения в поля и нажмите Сохранить. 

Для удаления ранее добавленных дополнительных требований к МС и КМС нажмите 

 в блоке МС и КМС.  

Для добавления условий для присвоения спортивных званий и спортивных разрядов 

нажмите  в блоке «Спортивные звания и разряды». Откроется карточка добавления Норм и 

условий их выполнения (см. Рисунок 133).  

 



 

Рисунок 133 - Карточка нормы и условия выполнения 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить: 



 Статус соревнования – выберите значение из списка; 

 Дисциплина – выберите значение из списка; 

 Пол - выберите значение из списка; 

 Единица измерения - выберите значение из списка; 

 Тип требования - выберите значение из списка; 

 МС – введите значение с клавиатуры; 

 КМС - введите значение с клавиатуры; 

 I разряд - введите значение с клавиатуры; 

 II разряд - введите значение с клавиатуры; 

 III разряд - введите значение с клавиатуры; 

 I юношеский разряд - введите значение с клавиатуры; 

 II юношеский разряд - введите значение с клавиатуры; 

 III юношеский разряд - введите значение с клавиатуры; 

 Условие – введите значение с клавиатуры. 

Для редактирования ранее добавленных условий для присвоения спортивных званий и 

спортивных разрядов нажмите  в блоке «Спортивные звания и разряды». Откроется 

карточка «Нормы и условия их выполнения» в режиме редактирования (аналогично Рисунок 

133). Внесите необходимые изменения в поля и нажмите Сохранить. 

Для удаления ранее добавленных условий для присвоения спортивных званий и 

спортивных разрядов нажмите  в блоке «Спортивные звания и разряды».  

 Удаление норматива 

Для удаления норматива найдите и откройте необходимую запись в списке (см. Рисунок 

128). 

В карточке норматива нажмите Удалить норматив.  Откроется окно подтверждения 

операции (см. Рисунок 134).  Нажмите Подтверждаю для удаления записи. Норматив будет 

удалён из списка.  

 

Рисунок 134 – Подтверждение удаления норматива 



 Программы 

 Просмотр списка программ спортивной подготовки 

Для просмотра списка программ перейдите в раздел Тренировки меню Программы. В 

разделе отображается список сохранённых в Системе программ спортивной подготовки (см. 

Рисунок 135).  

 

Рисунок 135 – Программы 

Доступны следующие фильтры поиска:  

 Наименование – введите значение с клавиатуры; 

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Организация– выберите значение из списка. 

Для выгрузки прикреплённого к программе спортивной подготовки файла нажмите 

в соответствующей строке.  

Доступна сортировка записей в списке по наименованию программы, виду спорта, 

спортивной организации и году.  

 Добавление программы спортивной подготовки 

Для добавления новой программы спортивной подготовки нажмите Добавить 

программу (см. Рисунок 135).  

Откроется страница «Программа спортивной подготовки» (см. Рисунок 136).  



 

Рисунок 136 - Добавление программы спортивной подготовки 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить:  

 Наименование – введите значение с клавиатуры; 

 Вид спорта – выберите значение из списка; 



 Организация – выберите значение из списка; 

 Год составления – выберите из списка год составления программы. По умолчанию 

устанавливается текущий год; 

 Программа - загрузите файл с описанием программы спортивной подготовки; 

 Дополнительные сведения – введите необходимые дополнительные сведения с 

клавиатуры.  

Для программы спортивной подготовки предусмотрены следующие этапы:  

 этап начальной подготовки; 

 тренировочный этап; 

 этап спортивного совершенствования; 

 этап высшего спортивного мастерства; 

 спортивно-оздоровительный этап. 

Для каждого этапа укажите следующую информацию:  

 Продолжительность этапа – введите длительность этапа (в годах); 

 Минимальный возраст зачисления – укажите возраст (в годах); 

 Минимальное количество в группе –укажите минимальное количество 

спортсменов в группе; 

 Максимальное количество в группе – укажите максимальное количество 

спортсменов в группе; 

 Требования ОФП и СП – введите описание требований по физической и 

спортивной подготовке на начало года с клавиатуры.  

Нажмите Сохранить. Новая программа спортивной подготовки будет сохранена в 

Системе. 

 Просмотр и редактирование программы спортивной подготовки 

Для просмотра и редактирования программы спортивной подготовки найдите и откройте 

запись в списке программ (см. Рисунок 135).   

Карточка программы спортивной подготовки откроется в режиме просмотра (см. 

Рисунок 137).  



 

Рисунок 137 – Просмотр программы спортивной подготовки 



Для редактирования данных нажмите кнопку Редактировать программу. Карточка 

откроется в режиме редактирования (см. Рисунок 138). 

 

Рисунок 138 – Программа спортивной подготовки в режиме редактирования 



 Удаление программы спортивной подготовки 

Для удаления программы спортивной подготовки найдите и откройте необходимую 

запись в списке (см. Рисунок 128). 

В карточке программы спортивной подготовки нажмите Удалить программу.  

Откроется окно подтверждения удаления программы (см. Рисунок 139).  

 

Рисунок 139 – Подтверждение удаления программы 

Нажмите Подтверждаю для удаления записи. Программа спортивной подготовки будет 

удалена из списка.  

2.4 Раздел «Питание» 

Раздел «Питание» позволяет перейти к следующим спискам: 

 программы питания спортсменов; 

 шаблоны питания; 

 справочники блюд. 

Доступность списков зависит от привилегий пользователя. 

 Программы питания спортсменов 

 Просмотр программ питания спортсменов 

Для просмотра программ питания спортсменов перейдите в раздел Питание пункт меню 

«Программы питания». В разделе отображается список спортсменов (см. Рисунок 140).  



 

Рисунок 140 – Список спортсменов 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 140):  

 ФИО – введите значение с клавиатуры; 

 Вид спорта – выберите вид спорта из списка; 

 Организация – выберите организацию из списка; 

 Этап подготовки – выберите этап подготовки из списка; 

 Звание и разряд – выберите значение из списка; 

 Год рождения – выберите значение года рождения спортсмена из списка; 

 Мужской/ женский – нажмите на пол для поиска по соответствующему полу. 

Доступна сортировка записей в списке по всем параметрам в таблице.  

Для перехода к просмотру программы питания спортсмена нажмите на строку с записью 

спортсмена. Откроется страница программы питания спортсмена (см. Рисунок 67, Рисунок 68). 

График содержит: 

 столбчатую диаграмму, показывающую запланированные показатели по питания 

спортсмена (килокалории, белки, жиры, углеводы); 

 линейный график, показывающий значение показателей (килокалории, белки, жиры, 

углеводы), рассчитанных на основании фактически введенных сведений о питании. 

По умолчанию отображается диаграмма и график по показателю – килокалории и на 

текущую неделю. Сведения на графике всегда отображаются на неделю. 

Для просмотра диаграммы и графика по другому показателю нажмите на наименование 

показателя (белки, жиры или углеводы) – график обновится в соответствии с выбранным 

показателем. 



Для выбора другого периода нажмите на фильтр периода и выберите в календаре дату, 

входящую в ту неделю, на которую необходимо отобразить на графике или переключитесь на 

предыдущую/следующую неделю с помощью соответствующих стрелок. 

 Добавление и редактирование программы питания 

Добавление программы питания спортсмену доступно пользователю при наличии 

соответствующих привилегий. Составление программы питания доступны только на будущие 

даты. 

Для добавления программы питания спортсмену, перейдите к списку спортсменов в 

пункте меню Программа питания (см. Рисунок 140), выберите спортсмена, для которого 

необходимо добавить программу питания.  На странице программы питания спортсмена 

выберите день, на которой необходимо составить программу питания спортсмену. Откроется 

страница дня без программы питания (см. Рисунок 141). 

 

Рисунок 141 - День без программы питания 

Нажмите кнопку Редактировать план. Страница перейдет в режим редактирования 

(Рисунок 142). 



 

Рисунок 142 - Программа питания на день в режиме редактирования 

Программа питания на день может быть составлена с помощью заранее подготовленного 

Шаблона питания (см. п. 2.4.1.2.1) или вручную через добавление приемов пищи и блюд в них 

(п. 2.4.1.2.2). 

Для редактирования ранее составленной программы питания спортсмена, выберите день 

на будущую дату с составленной программой питания, нажмите Редактировать план, внесите 

необходимые изменения. Редактирование ранее составленной программы питания доступно 

только на будущие даты. После внесения необходимых изменений нажмите Сохранить план. 

В блоке справа отобразятся рассчитанные значения килокалорий, белков, жиров и углеводов 

для всех добавленных приемов пищи. 

2.4.1.2.1 Составление программы питания с помощью шаблона питания 

На станице программы питания в режиме редактирования нажмите Выбрать шаблон. 

Откроется окно выбора шаблона питания (см. Рисунок 143). 



 

Рисунок 143 - Выбор шаблона питания 

На карточке выбора шаблона питания доступны следующие фильтры: 

 Наименование – введите с клавиатуры название шаблона или его часть для поиска; 

 Этапы подготовки – выберите значение из списка; 

 Возраст с – введите с клавиатуры минимальный возраст; 

 Возраст по – введите с клавиатуры максимальный возраст; 

 Метки – выберите одно или несколько значений, метка характеризует некие 

особенности шаблона питания; 

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Пол – выберите значение из списка; 

 Ккал с – введите с клавиатуры минимальный размер ккал, который должен 

содержать подобранный шаблон питания; 

 Ккал по – введите с клавиатуры максимальный размер ккал, который должен 

содержать подобранный шаблон питания; 

 Только мои – установите флаг для отображения шаблонов питания, которые были 

добавлены вами. 

В окне выбора шаблона доступна сортировка по всем столбцам, кроме возрастного 

диапазона.  

Для добавления подходящего шаблона в программу питания спортсмена нажмите на 

строку с шаблоном. Приемы пищи, блюда и размер порции из выбранного вами шаблона 

скопируются в программу питания спортсмена. 



Составленную программу питания можно изменить вручную (см п. 2.4.1.2.2) – добавить 

или удалить приемы пищи и блюда, изменить размер порций. Для сохранения составленной 

программы питания на день нажмите Сохранить план.  

2.4.1.2.2 Составление программы питания вручную 

Для составления программы питания вручную необходимо добавить приемы пищи, в 

каждый прием пищи добавить блюда с указанием порции.  

Для добавления приема пищи в выбранный день нажмите Добавить прием пищи. 

Откроется окно добавления приема пищи (см. Рисунок 144). 

 

Рисунок 144 - Добавление приема пищи 

Заполните необходимые поля и нажмите Добавить: 

Время приема пищи – выберите время приема пищи из списка; 

Прием пищи – выберите прием пищи из списка, Завтрак, Обед и Ужин доступны для 

выбора только один раз для выбранного дня, Перекусов можно добавить неограниченное 

количество. 

После добавления приема пищи он отобразится на странице программы питания.  

Для редактирования приема пищи нажмите в блоке Приема пищи. Откроется окно 

редактирования приема пищи аналогичное Рисунок 144. Внесите необходимые изменения и 

нажмите Сохранить. 

Для удаления приема пищи нажмите . Откроется окно подтверждения удаления 

приема пищи (см. Рисунок 145). Нажмите Подтверждаю. Прием пищи и входящие в него 

блюда будут удалены. 



 

Рисунок 145 - Подтверждение удаления приема пищи 

Добавление блюд доступно из справочника блюд (см. п. 2.4.3). 

Для добавления блюда раскройте блок с приемом пищи нажав   (см.  Рисунок 146), 

нажмите Добавить блюдо.   

 

Рисунок 146 - Добавлен прием пищи 

Откроется окно выбора блюд (см. Рисунок 147). В окне выборе блюд доступны фильтры: 

Наименование – введите с клавиатуры название блюда или его часть для поиска; 

Группа – выберите из списка группу блюд. 

Отметьте блюда, которые будут добавлены в прием пищи, нажав  . Отмеченные 

блюда будут перечислены в блоке «Выбрано». Для отмены выбора нажмите рядом с 

выбранным блюдом или    в блоке «Выбрано». Для добавления выбранных блюд к приему 

пищи нажмите Добавить к приему пищи.  



 

Рисунок 147 - Выбор блюд 

Выбранные блюда будут отображены в программе питания спортсмена в приеме пищи, 

добавленном ранее (см. Рисунок 148).  

Введите размер порции для каждого блюда. Размер килокалорий, белков, жиров и 

углеводов будет рассчитан автоматически для каждого блюда, для приема пищи и для всего 

дня. 

Для соблюдения точного размера килокалорий блюд доступен ввод килокалорий, при 

этом порция рассчитается автоматически.  

После добавления необходимых приемов пищи и блюд нажмите Сохранить план. В 

блоке справа отобразятся рассчитанные значения килокалорий, белков, жиров и углеводов для 

всех добавленных приемов пищи. 

Для удаления блюда из приема пищи нажмите  напротив блюда.  Откроется окно 

подтверждения удаления блюда. Нажмите Подтверждаю. Блюдо будет удалено из программы 

питания. 



 
Рисунок 148 - Добавлены блюда 

 Удаление программы питания 

Удаление программы питания доступно при наличии соответствующих привилегий. 

Удаление программы питания доступно только на будущие даты. 

Для удаления ранее составленной программы питания спортсмена перейдите к 

просмотру программы питания, нажмите Редактировать план. Программа питания 

отобразиться в режиме редактирования, нажмите Очистить все. Откроется окно 

подтверждения удаления программы питания, нажмите Подтверждаю. Все приемы пищи и 

блюда будут удалены из программы питания спортсмена. 

 

Рисунок 149 - Подтверждение очистки программы питания 

 Копирование программы питания 

Копирование программы питания доступно при наличии соответствующих привилегий. 

Копирование программы питания доступна только на будущие даты. 

Для копирования составленной программы питания спортсмена перейдите к просмотру 

программы питания (см. 2.4.1.2), нажмите Копировать программу питания. Откроется окно 

Копирования программы питания (см. Рисунок 150). 



 

Рисунок 150 - Копирование программы питания 

Заполните необходимые поля и нажмите Добавить: 

 Спортсмены – выберите из списка спортсменам, которым необходимо скопировать 

составленную программу питания; 

 Дата – выберите из календаря даты, на которые необходимо скопировать 

составленную программу питания. 

Программа питания выбранного дня будет скопирована для каждого из выбранных 

спортсменов на указанные даты.  

 Заполнение программы питания 

Заполнение фактических данных о питании доступно при наличии соответствующих 

привилегий. Заполнение программы питания доступно только на прошедшие и текущую даты, 

на которые составлен план питания. 

Для заполнения программы питания перейдите к просмотру программы питания (см. 

Рисунок 151), выберите день, на который необходимо ввести фактические сведения о питании,  

нажмите Заполнить.  

 

Рисунок 151 - Программа питания в режиме просмотра 



Форма программы питания перейдет в режим заполнения (см. Рисунок 152). Раскройте 

запланированные приемы пищи и заполните поля: 

 Отметка о питания – установите в положение включено, если блюдо было съедено, 

установите в положение выключено, если блюдо не было съедено; 

 Факт  - внесите фактический объем съеденной порции; 

 Комментарий к приему пищи – внесите с клавиатуры необходимые комментарии. 

 

Рисунок 152 - Заполнение программы питания 

Если в вашем рационе были блюда, съеденные сверх плана, то нажмите Добавить 

блюдо.  

Откроется окно выбора блюд (см. Рисунок 153). В окне выборе блюд доступны фильтры: 

 Наименование – введите с клавиатуры название блюда или его часть для поиска; 

 Группа – выберите из списка группу блюд. 

Отметьте блюда, которые были в вашем рационе сверх плана, нажав  . Отмеченные 

блюда будут перечислены в блоке «Выбрано». Для отмены выбора нажмите рядом с 

выбранным блюдом или    в блоке «Выбрано». Для добавления выбранных блюд к приему 

пищи нажмите Добавить к приему пищи.  



 

Рисунок 153 - Выбор блюд 

Выбранные блюда будут отображены в программе питания красным цветом (см. Рисунок 

154).  Введите размер порции для каждого блюда, добавленного сверх плана. 

 

Рисунок 154 - Добавлено блюдо сверх плана 

После ввода всех фактических данных нажмите Сохранить план. Введенные 

фактические сведение о питания будут сохранены и доступны для просмотра.  



Для редактирования сведений о фактическом питания, введенных ранее, повторите 

процедуру заполнения программы питания. 

 Шаблоны питания 

 Просмотр списка шаблонов питания 

Для просмотра шаблонов питания перейдите в раздел Питание пункт меню «Шаблоны 

питания». В разделе отображается список шаблонов питания, добавленных в Систему (см. 

Рисунок 155).  

 

Рисунок 155 - Список Шаблонов питания 

Доступны следующие фильтры поиска:  

 Наименование – введите с клавиатуры название шаблона питания или его части; 

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Этап подготовки – выберите значение из списка; 

 Пол – выберите значение из списка; 

 Возраст с – введите минимальный возраст с клавиатуры; 

 Возраст по – введите максимальный возраст с клавиатуры; 

 Ккал с – введите минимальный размер килокалорий с клавиатуры; 

 Ккал по – введите максимальный размер килокалорий с клавиатуры; 

 Метки – выберите одно или несколько значений из списка; 



 Только мои – установите флаг для отображения шаблонов питания, которые были 

добавлены вами. 

 В списке шаблонов питания доступна сортировка по всем поля, кроме возрастного 

диапазона. 

 Добавление шаблона питания 

Для добавления шаблона питания нажмите Добавить в списке Шаблонов питания (см. 

Рисунок 155). Откроется страница добавления шаблона (см. Рисунок 156). 

 

Рисунок 156 - Добавление шаблона питания 

Заполните необходимые поля:  

 Наименование шаблона – введите уникальное наименование шаблона с 

клавиатуры; 

 Вид спорта – выберите из списка один или несколько видов спорта, для которых 

подходит создаваемый шаблон питания; 

 Этап подготовки – выберите из списка один ил несколько этапов подготовки, для 

которых подходит создаваемый шаблон питания; 

 Пол – выберите из списка пол, для которого подходит создаваемый шаблон питания; 



 Возраст с – введите с клавиатуры минимальный возраст спортсмена, к которому 

может быть применен рацион питания из создаваемого шаблона питания; 

 Возраст по – введите с клавиатуры максимальный возраст спортсмена, к которому 

может быть применен рацион питания из создаваемого шаблона питания; 

 Метки – выберите из списка одну или несколько меток, характеризующих рацион 

питания в создаваемом шаблоне питания. 

 Не использовать – установите флаг, если шаблон не готов для использования в 

программах питания. 

Для добавления приема пищи в выбранный день нажмите  в блоке «Приемы пищи». 

Откроется окно добавления приема пищи (см. Рисунок 157, Рисунок 144). 

 

Рисунок 157 - Добавление приема пищи 

Заполните необходимые поля и нажмите Добавить: 

 Время приема пищи – выберите время приема пищи из списка; 

 Прием пищи – выберите прием пищи из списка, Завтрак, Обед и Ужин доступны для 

выбора только один раз для выбранного дня, Перекусов можно добавить 

неограниченное количество. 

После добавления приема пищи он отобразится на странице Шаблона питания.  

Для редактирования приема пищи нажмите  в блоке Приема пищи. Откроется окно 

редактирования приема пищи аналогичное Рисунок 157. Внесите необходимые изменения и 

нажмите Сохранить. 

Для удаления приема пищи нажмите . Откроется окно подтверждения удаления 

приема пищи (см. Рисунок 158). Нажмите Подтверждаю. Прием пищи и входящие в него 

блюда будут удалены. 



 

Рисунок 158 - Подтверждение удаления приема пищи 

Добавление блюд доступно из справочника блюд (см. п. 2.4.3). 

Для добавления блюда раскройте блок с приемом пищи нажав   (см.  Рисунок 159), 

нажмите Добавить блюдо.   

 

Рисунок 159 - Добавлен прием пищи 

Откроется окно выбора блюд (см. Рисунок 160). В окне выборе блюд доступны фильтры: 

 Наименование – введите с клавиатуры название блюда или его часть для поиска; 

 Группа – выберите из списка группу блюд. 

Отметьте блюда, которые будут добавлены в прием пищи, нажав  . Отмеченные 

блюда будут перечислены в блоке «Выбрано». Для отмены выбора нажмите рядом с 

выбранным блюдом или    в блоке «Выбрано». Для добавления выбранных блюд к приему 

пищи нажмите Добавить к приему пищи.  



 

Рисунок 160 - Выбор блюд 

Выбранные блюда будут отображены в шаблоне питания спортсмена в приеме пищи, 

добавленном ранее.  

Введите размер порции для каждого блюда. Размер килокалорий, белков, жиров и 

углеводов будет рассчитан автоматически для каждого блюда, для приема пищи и для всего 

дня. 

Для соблюдения точного размера килокалорий блюд доступен ввод килокалорий, при 

этом порция рассчитается автоматически.  

После добавления необходимых приемов пищи и блюд нажмите Сохранить шаблон 

питания. В блоке справа отобразятся рассчитанные значения килокалорий, белков, жиров и 

углеводов для всех добавленных приемов пищи. 

Для удаления блюда из приема пищи нажмите  напротив блюда.  Откроется окно 

подтверждения удаления блюда. Нажмите Подтверждаю. Блюдо будет удалено из программы 

питания. 

Для сохранения шаблона питания нажмите Сохранить шаблон питания. Созданный 

шаблон питания отобразиться в списке Шаблонов. 

 Просмотр и редактирование шаблонов питания 

Для просмотра и редактирования шаблона питания найдите и откройте запись в списке 

шаблонов (см. Рисунок 155).   

Карточка шаблона питания откроется в режиме просмотра (см. Рисунок 161).  



 

Рисунок 161 - Просмотр Шаблона питания 

Для редактирования шаблона питания нажмите Редактировать. Страница шаблона 

питания отобразиться в режиме редактирования (см. Рисунок 162). Внесите необходимые 

изменения (аналогично пункту 2.4.2.2 ) и нажмите Сохранить шаблон питания. 



 

Рисунок 162 - Редактирование шаблона питания 

 Удаление шаблона питания 

Для удаления шаблона питания найдите и откройте запись в списке шаблонов (см. 

Рисунок 155), нажмите Удалить шаблон питания. Отобразится окно подтверждения удаления 

шаблона питания (см. Рисунок 163). Нажмите Подтверждаю. Шаблон питания будет удален из 

списка шаблонов питания.  

 

Рисунок 163 - Подтверждение удаления шаблона питания 

 



 Справочник Блюда 

 Просмотр справочника блюд 

Для просмотра справочника Блюд перейдите в раздел Питание, пункт меню «Питание». 

Выберите справочник «Блюда». В разделе отображается список блюд, добавленных в Систему 

(см. Рисунок 164).  

 

Рисунок 164 - Справочник Блюда 

Доступна сортировка записей в списке по всем столбцам.   

 Добавление блюда 

Для добавления нового блюда нажмите Добавить запись (см. Рисунок 164).  

Откроется страница «Блюдо» (см. Рисунок 165).  



 

Рисунок 165 - Добавление блюда 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить:  

 Наименование – введите с клавиатуры наименование блюда; 

 Не используется – установите флаг, если хотите, чтобы блюдо было недоступно для 

выбора в шаблонах питаниях и программах питания; 

 Группа блюд – выберите из списка одну или несколько групп блюд, к которой 

относится ваше блюдо; для выбора групп блюд должен быть заполнен справочник 

Группы блюд; 

 Единица измерения – выберите из списка единицу измерения блюда (например, 

штуки для яиц и бананов, мл для напитков, граммы для твердых блюд); 

 Объем расчета – введите с клавиатуры числовое значения объема блюда, для 

которого будут введены килокалории, белки, жиры и углеводы; 



 Ккал – введите с клавиатуры числовое значение - количество килокалорий в блюде 

для введенного объема расчета; 

 Белки – введите с клавиатуры числовое значение - количество белков в блюде для 

введенного объема расчета; 

 Жиры – введите с клавиатуры числовое значение – количество жиров в блюде для 

введенного объема расчета; 

 Углеводы – введите с клавиатуры числовое значение – количество углеводов в 

блюде для введенного объема расчета; 

 Комментарий – введите с клавиатуры значение, оно будет отображаться в качестве 

подсказке на странице выбора блюд в шаблон питания и в программу питания, здесь 

вы можете указать ингредиенты для блюд со сложным составом или особенности 

приготовления блюда или другую важную информацию. 

 Просмотр и редактирование блюда 

Для просмотра и редактирования блюда найдите и откройте запись в справочник блюд 

(см. Рисунок 164).   

Карточка блюда откроется в режиме редактирования (см. Рисунок 166). Внесите 

необходимые изменения и нажмите Сохранить. 



 

Рисунок 166 - Редактирование блюда 

 Удаление блюда 

Для удаления блюда из справочника найдите и откройте необходимую запись в списке 

(см. Рисунок 164). 

В карточке блюда нажмите .  Откроется окно подтверждения удаления блюда (см. 

Рисунок 167). Блюда будет удалено из справочника блюд. 



 
Рисунок 167 - Подтверждение удаления блюда 

 

 Справочник Группа Блюд 

 Просмотр справочника группа блюд 

Для просмотра справочника «Группы блюд» перейдите в раздел «Питание», пункт меню 

«Питание». Выберите справочник «Группы блюд». В разделе отображается список групп блюд, 

добавленных в Систему (см. Рисунок 168). Группы блюд является вспомогательным 

справочником при выборе блюд в шаблон питания или в программу питания. 

 

Рисунок 168 - Справочник Группы блюд 

Доступна сортировка записей в списке по всем столбцам.  

 Добавление группы блюд 

Для добавления новой группы блюд нажмите Добавить запись (см. Рисунок 168).  

Откроется страница «Группа блюд» (см. Рисунок 169).  



 

Рисунок 169 - Добавление группы блюд 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить:  

 Наименование – введите с клавиатуры наименование группы блюд; 

 Не используется – установите флаг, если хотите, чтобы группа блюд была 

недоступна для выбора в шаблонах питаниях и программах питания; 

 Просмотр и редактирование группы блюда 

Для просмотра и редактирования группы блюда найдите и откройте запись в 

справочнике «Группы блюд» (см. Рисунок 168).   

Карточка группы блюд откроется в режиме редактирования (см. Рисунок 170). Внесите 

необходимые изменения и нажмите Сохранить. 

 

Рисунок 170 - Редактирование групп блюд 

 Удаление группы блюд 

Для удаления группы блюд из справочника найдите и откройте необходимую запись в 

списке (см. Рисунок 168). 

В карточке группы блюд нажмите .  Откроется окно подтверждения удаления 

группы блюд (см. Рисунок 171). Группа блюд будет удалено из справочника групп блюд. 



 

Рисунок 171 - Подтверждение удаления группы блюд 

 Справочник Метки 

 Просмотр справочника Метки 

Для просмотра справочника «Метки» перейдите в раздел «Питание», пункт меню 

«Питание». Выберите справочник «Метки». В разделе отображается список меток, 

добавленных в Систему (см. Рисунок 172). Метки является вспомогательным справочником и 

могут быть использованы для указания особенностей шаблонов питания. Например, для 

шаблона, включающего безбелковые блюда, можно указать метку «без белка»; для спортсменов 

с аллергией на лактозы можно создать шаблоны без содержания лактозы и указать метку «без 

молока» или «без лактозы».  

 

Рисунок 172 - Справочник Метки 

Доступна сортировка записей в списке по всем столбцам.  

 Добавление метки 

Для добавления новой метки нажмите Добавить запись (см. Рисунок 172).  

Откроется страница «Метки» (см. Рисунок 173).  



 

Рисунок 173 - Добавление группы блюд 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить:  

 Наименование – введите с клавиатуры уникальное наименование метки; 

 Не используется – установите флаг, если хотите, чтобы метка была недоступна для 

выбора в шаблонах питаниях и программах питания; 

 Просмотр и редактирование метки 

Для просмотра и редактирования метки найдите и откройте запись в справочнике 

«Метки» (см. Рисунок 172).   

Карточка Метки откроется в режиме редактирования (см. Рисунок 174). Внесите 

необходимые изменения и нажмите Сохранить. 

 

Рисунок 174 - Редактирование метки 

 Удаление группы блюд 

Для удаления метки из справочника найдите и откройте необходимую запись в списке 

(см. Рисунок 172). 

В карточке группы блюд нажмите .  Откроется окно подтверждения удаления метки 

(см. Рисунок 175). Метка будет удалена из справочника меток. 



 
Рисунок 175 - Подтверждение удаления метки 

 

2.5 Раздел «Мероприятия» 

Раздел «Мероприятия» позволяет перейти к следующим спискам (см. Рисунок 176): 

 мероприятия; 

 соревнования; 

 сборные команды; 

 сборы; 

 планирование участия; 

 заявки на участие. 

Доступность списков зависит от привилегий пользователя. 

 
 

Рисунок 176 - Раздел мероприятия 

 Мероприятия 

 Просмотр списка мероприятий 

Для просмотра списка мероприятий перейдите в раздел Мероприятия пункт меню 

«Мероприятия». В разделе отображается список зарегистрированных в Системе мероприятий 

(см. Рисунок 177).  



 

Рисунок 177 – Список мероприятий 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 177):  

 Наименование – введите значение с клавиатуры; 

 Организация, подавшая заявку – выберите организацию из списка; 

 Период проведения с - укажите дату вручную или с помощью встроенного 

календаря; 

 Период проведения по - укажите дату вручную или с помощью встроенного 

календаря; 

 Вид спорта – выберите вид спорта из списка; 

 Тип мероприятия – выберите организацию из списка; 

 Уровень мероприятия – выберите значение из списка; 

 Вид мероприятия – выберите значение из списка; 

 Форма зачета – выберите значение из списка; 

 Статус – выберите значение из списка; 

 Организатор – выберите значение из списка; 

 Доступна сортировка записей в списке по всем столбцам.  

 Добавление мероприятия 

Для добавления нового мероприятия нажмите Добавить мероприятие (см. Рисунок 

177).  



Откроется карточка мероприятия в режиме добавления (см. Рисунок 178).  

Заполните необходимые поля:  

 Логотип – добавьте изображение – логотип мероприятия; 

 Наименование – введите уникальное наименование мероприятия с клавиатуры; 

 Цели – введите с клавиатуры цели мероприятия; 

 Задачи – введите с клавиатуры задачи мероприятия; 

 Тип мероприятия – выберите значение из списка; 

 Вид спорта - выберите значение из списка; 

 Уровень мероприятия - выберите значение из списка; 

 Вид мероприятия - выберите значение из списка; 

 Форма зачета - выберите значение из списка; 

 Дата начала – укажите дату начала мероприятия вручную или с помощью 

встроенного календаря; 

 Дата окончания – укажите дату окончания мероприятия вручную или с помощью 

встроенного календаря; 

 Организаторы – выберите из списка одного или нескольких организаторов; 



 

Рисунок 178 – Добавление мероприятия 



Нажмите Сохранить. Карточка нового мероприятия будет сохранена в Системе и 

отобразится в режиме просмотра и редактирования. После сохранения основных данных 

требуется дозаполнить карточку мероприятия (см. п.2.5.1.3).  

 Просмотр и редактирование карточки мероприятия 

Для просмотра и редактирования карточки мероприятия найдите и откройте запись в 

списке (см. Рисунок 177).   

Откроется карточка мероприятия на просмотр (см. Рисунок 179).  

В карточке мероприятия отображаются следующие разделы:  

 Основные сведения; 

 вкладка «Общие сведения»; 

 вкладка «Программа мероприятия»; 

 вкладка «Требования к участникам»; 

 вкладка «Заявки»; 

 вкладка «Безопасность»; 

 вкладка «Финансирование»; 

 вкладка «Итоги»; 

 вкладка «Результаты». 



 

Рисунок 179 – Просмотр мероприятия 

2.5.1.3.1 Вкладка «Общие сведения» 

Для редактирования основных сведений о мероприятии нажмите Редактировать. 

Откроется карточка мероприятия (см. Рисунок 180).   



 

Рисунок 180 – Редактирование мероприятия 

Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить. 



Для добавления места проведения и сроков мероприятия нажмите  в блоке «Место 

и сроки проведения». Откроется страница ввода сведений о месте и сроках проведения 

мероприятия (см. Рисунок 181).    

 

Рисунок 181 – Карточка Место и сроки проведения мероприятия 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить:  

 Дата начала – укажите дату начала вручную или выберите из стандартного 

календаря; 

 Дата окончания – укажите дату вручную или выберите из стандартного календаря; 

 На объектах округа – отметьте, если мероприятие проводится на объекте округа; 

 Объект округа – выберите значение из списка; 

 Субъект РФ – выберите значение из списка; 

 Город/Район – введите значение с клавиатуры; 

 Адрес – введите с клавиатуры адрес места проведения мероприятия. 

Для редактирования записи о месте проведения нажмите  в блоке «Место и сроки 

проведения» рядом с записью. Откроется каточка Место и сроки проведения в режиме 



редактирования, аналогичная  Рисунок 181. Внесите необходимые изменения и нажмите 

Сохранить. 

Для удаления записи о месте проведения нажмите  рядом с записью о месте 

проведения мероприятия. Откроется окно подтверждения удаления (см. Рисунок 182). Нажмите 

Подтверждаю для удаления записи. Запись о месте проведения мероприятия будет удалена из 

списка.  

 

Рисунок 182 - Подтверждение удаления места проведения мероприятия 

Для редактирования сведений о руководстве мероприятия нажмите  в блоке 

«Руководство». Откроется страница ввода сведений о руководстве мероприятия ( Рисунок 183). 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить:  

 Общее руководство – введите значение с клавиатуры; 

 Блок Главный судья: 

 ФИО – введите с клавиатуры ФИО судьи; 

 Квалификация – выберите квалификацию судьи из списка; 

 Субъект РФ – выберите значение из списка; 

 Город – введите значение с клавиатуры; 

 Контактный телефон – введите с клавиатуры контактный телефон судьи. 

 Блок Заместитель Главного судья: 

 ФИО – введите с клавиатуры ФИО судьи; 

 Квалификация – выберите квалификацию судьи из списка; 

 Субъект РФ – выберите значение из списка; 

 Город – введите значение с клавиатуры; 

 Контактный телефон – введите с клавиатуры контактный телефон судьи. 

 Блок Главный секретарь: 

 ФИО – введите с клавиатуры ФИО секретаря; 

 Квалификация – выберите квалификацию из списка; 

 Субъект РФ – выберите значение из списка; 

 Город – введите значение с клавиатуры; 



 Контактный телефон – введите с клавиатуры контактный телефон судьи. 

 

Рисунок 183 – Карточка Руководство 



Для удаления ранее сохраненных сведений о Руководстве нажмите  в блоке 

«Руководство». Откроется страница ввода сведений о руководстве мероприятия ( Рисунок 183), 

нажмите . Откроется окно подтверждения удаления (см. Рисунок 184). Нажмите 

Подтверждаю для удаления записи. Запись о руководстве мероприятия будет удалена из 

карточки мероприятия.  

 

Рисунок 184 - Подтверждение удаления сведений о руководстве 

Для добавления Положения о проведении Мероприятия нажмите в блоке 

«Положения». Откроется карточка добавления Положения (см. Рисунок 185). 

Добавьте файл с Положением и нажмите Сохранить. Добавленный файл будет сохранен 

и прикреплен к карточке Соревнования. 

 
Рисунок 185 - Добавление положения 

Для скачивания прикрепленного файла Положения нажмите  рядом с добавленным 

файлом и сохраните файл в соответствии с настройками браузера.  

Для удаления прикрепленного файла Положения нажмите  рядом с добавленным 

файлом. Отобразится окно подтверждения удаления файла с положением. Нажмите 

Подтверждаю.  Запись с файлом будет удалена и не доступна в карточке Мероприятия. 

Для добавления Протокола о проведении мероприятия нажмите в блоке «Протоколы». 

Откроется карточка добавления Протоколы (см. Рисунок 186). 



Добавьте файл с Протоколом и нажмите Сохранить. Добавленный файл будет сохранен 

и прикреплен к карточке мероприятия. 

 

Рисунок 186 - Добавление протокола 

Для скачивания прикрепленного файла Протокола нажмите   рядом с добавленным 

файлом и сохраните файл в соответствии с настройками браузера. 

Для удаления прикрепленного файла Протокола нажмите  рядом с добавленным 

файлом. Отобразится окно подтверждения удаления файла с протоколом. Нажмите 

Подтверждаю. Запись с файлом будет удалена и не доступна в карточке Мероприятия. 

2.5.1.3.2 Вкладка «Программа мероприятия» 

На вкладке «Программа мероприятия» отображаются блоки: 

 программа мероприятия; 

 правила видов спорта; 

 

Рисунок 187 - Вкладка Программа мероприятия 



Для добавления пунктов Программы мероприятия нажмите . Откроется карточка 

добавления пункта Программы (Рисунок 188). Заполните необходимые поля и нажмите 

Сохранить: 

 Дата мероприятия – введите значение с клавиатуры или выберите из стандартного 

календаря; 

 Название – введите с клавиатуры название пункта программы; 

 Дисциплина – при необходимости выберите из списка дисциплину; 

 Место проведения – выберите значение из списка; 

 Примечание – введите значение с клавиатуры. 

Для редактирования пункта программы мероприятия нажмите  в блоке «Программа 

мероприятия». Откроется карточка программы мероприятия, аналогичная  Рисунок 188. 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить. 

 

Рисунок 188 - Карточка добавления пункта Программы мероприятия 

Для удаления пункта программы мероприятия нажмите   рядом с записью. Откроется 

окно подтверждения удаления (см. Рисунок 189). Нажмите Подтверждаю для удаления записи. 

Запись о пункте программы мероприятия будет удалена из карточки мероприятия.  



 

Рисунок 189 - Подтверждение удаления пункта программы 

Для добавления Правил вида спорта нажмите  в блоке «Правила видов спорта». 

Откроется карточка добавления Правил видов спорта (см. Рисунок 190). 

Добавьте файл с Правилами вида спорта и нажмите Сохранить. Добавленный файл 

будет сохранен и прикреплен к карточке мероприятия. 

 

Рисунок 190 - Добавление правил видов спорта 

Для скачивания прикрепленного файла Правил вида спорта нажмите рядом с 

добавленным файлом и сохраните файл в соответствии с настройками браузера. 

Для удаления прикрепленного файла нажмите  рядом с файлом. Отобразится окно 

подтверждения удаления файла. Нажмите Подтверждаю.  Запись с файлом будет удалена и не 

доступна в карточке Мероприятия. 

2.5.1.3.3 Вкладка «Требования к участникам» 

На вкладке «Требования к участникам» отображаются блоки: 

 сведения о регистрации; 

 условия подачи заявок; 

 пол и возраст участников; 



 

Рисунок 191 - Вкладка Требования к участникам 

Для редактирования сведений о регистрации нажмите  в блоке «Сведения о 

регистрации». Откроется карточка ввода Сведений о регистрации (Рисунок 192). 

 
Рисунок 192 - Карточка Сведения о регистрации 

Заполните необходимые поля и нажмите кнопку Сохранить: 

 Регистрация до – введите с клавиатуры или выберите из стандартного календаря 

последнюю дату приема заявок на мероприятие; 



 Максимальное количество участников – введите с клавиатуры допустимое 

максимальное количество участников мероприятия. 

Для удаления ранее добавленных сведений о регистрации нажмите  в блоке 

«Сведения о регистрации». Откроется карточка ввода Сведений о регистрации, нажмите . 

Откроется окно подтверждения удаления (см. Рисунок 193). Нажмите Подтверждаю для 

удаления записи. Сведения о регистрации на мероприятия будут удалены из карточки 

мероприятия.  

 

Рисунок 193 - Подтверждение удаления сведений о регистрации 

Для редактирования сведений об Условиях подачи заявки нажмите  в блоке «Условия 

подачи заявки». Откроется карточка ввода Условий подачи заявки (Рисунок 194). 

 

Рисунок 194 - Карточка Условия подачи заявки 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить: 

 Участвующие организации – выберите одно или несколько значений из списка; 

 Условия подачи заявок – введите значение с клавиатуры; 

 Необходимые документы – введите значение с клавиатуры. 



Для удаления ранее добавленных сведений об Условии подачи заявки нажмите  в 

блоке «Условия подачи заявки». Откроется карточка ввода Условий подачи заявки, нажмите 

. Откроется окно подтверждения удаления (см. Рисунок 195). Нажмите Подтверждаю для 

удаления записи. Сведения об условиях подачи заявки будут удалены из карточки мероприятия.  

 

Рисунок 195 - Подтверждение удаления Условий подачи заявки 

Для редактирования сведений о Поле и возрасте участников нажмите  в блоке «Пол и 

возраст участников». Откроется карточка ввода ограничений по полу и возрасту участников 

(см. Рисунок 196 и Рисунок 197). Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить: 

 Есть ограничения/Все желающие – установите переключатель в положение «Все 

желающие», если нет ограничений для участников мероприятия; установите 

переключатель в положение «Есть ограничения», если по полу и возрасту есть 

ограничения для спортсменов. 

 Условия допуска – при необходимости введите с клавиатуры общие условия 

допуска на мероприятия; 

 Мужской – флаг доступен, если установлен переключатель Есть ограничения; 

отметьте, если на мероприятия допускаются спортсмены Мужского пола;  

 Возраст для мужчин: 

 Возраст с – введите с клавиатуры минимальный возраст мужчин, допускаемых на 

мероприятие; 

 Возраст по – введите с клавиатуры максимальный возраст мужчин, допускаемых на 

мероприятие; 

 Женский – флаг доступен, если установлен переключатель Есть ограничения; 

отметьте, если на мероприятия допускаются спортсмены Женского пола;  

 Возраст для женщин: 

 Возраст с – введите с клавиатуры минимальный возраст женщин, допускаемых на 

мероприятие; 

 Возраст по – введите с клавиатуры максимальный возраст женщин, допускаемых на 

мероприятие. 



При необходимости добавить дополнительные диапазоны возраста для женщин или для 

мужчин, нажмите +Добавить диапазон. В карточку будут добавлены два дополнительных поля 

Возраст с и Возраст по.  

Для удаления дополнительно добавленного диапазона нажмите рядом с 

дополнительным диапазоном. Диапазон будет удален. 

 

Рисунок 196 - Карточка Пол и возраст участников - все желающие 

 

Рисунок 197 - Карточка Пол и возраст участников - есть ограничения 



Для удаления ранее добавленных сведений по Полу и возрасту участников нажмите  в 

блоке «Пол и возраст участников». Откроется карточка ввода ограничений по полу и возрасту 

участников, нажмите . Откроется окно подтверждения удаления (см. Рисунок 198). 

Нажмите Подтверждаю для удаления записи. Ограничение по полу и возрасту участников 

будут удалены из карточки мероприятия.  

 

Рисунок 198 - Подтверждение удаления ограничений по полу и возрасту участников 

2.5.1.3.4 Вкладка «Заявки» 

На вкладке «Заявки» отображается перечень заявок, зарегистрированных в системе на 

участие в мероприятии.  При нажатии на строку с заявкой открывается карточка заявки в 

режиме просмотра (см. п. 2.5.6). 

 
Рисунок 199 - Вкладка «Заявки» 

На вкладке доступен фильтр по наименования организации, подавшей заявку.   

Доступна сортировка по наименовании организации, подавшей заявку. 

Для добавления новой заявки для участия в мероприятия нажмите Добавить. Откроется 

страница добавления Заявки на участие в мероприятии (см. п. 2.5.6). 



2.5.1.3.5 Вкладка «Безопасность» 

На вкладке «Безопасность» отображаются сведения по обеспечении безопасности на 

мероприятии, в том числе страхование участников и медицинское обеспечение.  

 

Рисунок 200 - Вкладка «Безопасность» 

Для редактирования сведений о безопасности нажмите  в блоке «Безопасность». 

Откроется карточка «Безопасность» (см. Рисунок 201). Заполните необходимые поля и нажмите 

Сохранить: 

 Обеспечение безопасности – введите с клавиатуры сведения об обеспечении 

безопасности на мероприятии; 

 Страхование участников – введите с клавиатуры сведения о страховании 

участников мероприятии; 

 Медицинское обеспечение – введите с клавиатуры сведения о медицинском 

обеспечении мероприятии; 



 

Рисунок 201 - Карточка Безопасность 

Для удаления сведений о безопасности нажмите  в блоке «Безопасность». Откроется 

карточка «Безопасность» (см. Рисунок 201). Нажмите . Откроется окно подтверждения 

удаления (см. Рисунок 202). Нажмите Подтверждаю для удаления записи. Сведения о 

безопасности будут удалены из карточки мероприятия.  

 

Рисунок 202 - Подтверждение удаления сведений о безопасности 

2.5.1.3.6 Вкладка «Финансирование» 

На вкладке «Финансирование» отображаются сведения о финансировании мероприятия 

(см. Рисунок 203).    

 

Рисунок 203 - Вкладка «Финансирование» 



Для редактирования сведений о бюджете мероприятия нажмите в блоке Бюджет. 

Откроется карточка ввода сведений о финансировании мероприятия (см. Рисунок 204).  

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить: 

 Общий объем финансирования – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Из федерального бюджета - введите числовое значение с клавиатуры; 

 Из бюджета субъекта РФ - введите числовое значение с клавиатуры; 

 Из муниципального бюджета – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Наименование источника – введите наименование источника с клавиатуры; 

 Объем финансирования – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Финансовое обеспечение – введите с клавиатуры дополнительные сведения о 

финансовом обеспечении мероприятия. 

Для добавления дополнительных источников финансирования нажмите , на карточке 

будут добавлены дополнительные поля Наименование источника и Объем финансирования для 

ввода данных. 

Для удаления дополнительно добавленных полей нажмите . Дополнительно 

добавленные поля будут удалены. 



 

Рисунок 204 - Карточка Финансирование мероприятия 

Для удаления ранее добавленных сведений о финансировании мероприятия нажмите 

в блоке Бюджет. Откроется карточка ввода сведений о финансировании мероприятия, нажмите 

. Откроется окно подтверждения удаления (см. Рисунок 205). Нажмите Подтверждаю для 

удаления записи. Сведения о финансировании будут удалены из карточки мероприятия.  

 

Рисунок 205 - Подтверждение удаления сведений о финансировании 

2.5.1.3.7 Вкладка «Итоги» 

На вкладке «Итоги» отображаются блоки (см. Рисунок 206): 

- Условия подведения итогов 

- Награждения 



 

Рисунок 206 - Вкладка «Итоги» 

Для редактирования сведений об условиях подведения итогов нажмите  в блоке 

«Условия подведения итогов». Откроется карточка «Условия подведения итогов» (см. Рисунок 

207). В поле «Условия подведения итогов» введите с клавиатуры значение и нажмите 

Сохранить. 

 

Рисунок 207 - Карточка «Условия подведения итогов» 

Для удаления сведений об условиях подведения итогов нажмите  в блоке «Условия 

подведения итогов». Откроется карточка «Условия подведения итогов», нажмите . 

 Откроется окно подтверждения удаления (см. Рисунок 208). Нажмите Подтверждаю 

для удаления записи. Сведения об условиях подведения итогов будут удалены из карточки 

мероприятия.  

 

Рисунок 208 - Подтверждение удаления сведений об условиях подведения итогов 



Для редактирования сведений о Награждении нажмите  в блоке «Награждение». 

Откроется карточка «Награждение» (см. Рисунок 209). Заполните необходимые поля и нажмите 

Сохранить: 

 I место – введите сведения о наградах, предназначенных для призеров, завоевавших 

1 место; 

 II место – введите сведения о наградах, предназначенных для призеров, завоевавших 

2 место; 

 III место – введите сведения о наградах, предназначенных для призеров, 

завоевавших 3 место; 

 Участники – введите сведения о награждении участников с клавиатуры; 

 Другие награды – введите сведения о других наградах на мероприятии с 

клавиатуры. 

 

Рисунок 209 - Карточка «Награждение» 

Для удаления сведений о Награждении нажмите  в блоке «Награждение». Откроется 

карточка «Награждение», нажмите . Откроется окно подтверждения удаления (см. Рисунок 

210). Нажмите Подтверждаю для удаления записи. Сведения о награждениях будут удалены из 

карточки мероприятия.  



 

Рисунок 210 - Подтверждение удаления сведений о награждениях 

2.5.1.3.8 Вкладка «Результаты» 

На вкладке «Результаты» отображаются блоки (см. Рисунок 211): 

 участники; 

 командные результаты – отображается если форма зачета мероприятия Командная 

или лично-командная; 

 личные результаты – отображается если форма зачета мероприятия Личная или 

лично-командная; 

 победители; 

 нарушения; 

 обращения за медпомощью; 

 отчетные документы. 



 

Рисунок 211 - Вкладка «Результаты» 

В блоке «Участники» отображаются Организации, Тренеры, Спортсмены, введенные в 

блоке «Личные результаты» или «Командные результаты». 

Для редактирования сведений о Командных результатах мероприятия нажмите  в 

блоке «Командные результаты». Откроется карточка «Командные результаты» (см. Рисунок 

212). Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить: 



 Отметка об участии – установите отметку в положение включено напротив 

организации, для которой необходимо ввести результат 

 Место – введите числовое значение места с клавиатуры; 

 Результат  - введите значение результата с клавиатуры; 

 Единица измерения – выберите значение из списка. 

 

Рисунок 212 - Карточка Ввода командных результатов 

Для удаления ранее добавленных командных результатов нажмите  в блоке 

«Командные результаты». Откроется карточка «Командные результаты», нажмите . 

Откроется окно подтверждения удаления (см. Рисунок 213). Нажмите Подтверждаю для 

удаления записи. Сведения о командных результатах будут удалены из карточки мероприятия.  

 

Рисунок 213 - Подтверждение удаления командных результатов 

 Для редактирования сведений о Личных результатах мероприятия нажмите  в блоке 

«Личные результаты». Откроется карточка «Личные результаты» (см. Рисунок 214).  



 

Рисунок 214 - Ввод личных результатов 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить: 

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Дисциплина – при необходимости выберите значение из списка; 

 Ступень ГТО – выберите значение из списка, поле отображается, если проводится 

мероприятия по ГТО; 

 Пол – выберите значение из списка, поле отображается если проводится мероприятие 

по ГТО; 

 Отметка об участии – установите отметку в положение включено напротив 

спортсмена, для которого необходимо ввести результат; 

 Место – введите числовое значение места с клавиатуры; 

 Результат  - введите значение результата с клавиатуры; 

 Единица измерения – выберите значение из списка. 

Для удаления записи о личных результатах нажмите  рядом с записью. Откроется 

окно подтверждения удаления (см. Рисунок 215). Нажмите Подтверждаю для удаления записи. 

Сведения о личных результатах будут удалены из карточки мероприятия.  

 
Рисунок 215 - Подтверждение удаления личных результатов 

 В блоке «Победители» отображены участники, завоевавшие призовые места 1, 2 или 3. 

Для добавления Нарушений нажмите  в блоке «Нарушения». Откроется карточка 

«Нарушения» (см. Рисунок 216).  



 

Рисунок 216 - Карточка Нарушения 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить: 

 Дата нарушения – введите с клавиатуры или выберите значение из календаря; 

 Спортсмены – выберите спортсмена из списка, если нарушителем был спортсмен; 

 Тренеры - выберите тренера из списка, если нарушителем был тренер; 

 Другие – введите значение с клавиатуры, если нарушитель не участник мероприятия; 

 Описание нарушения – введите значение с клавиатуры; 

 Степень нарушения – введите значение с клавиатуры. 

Для редактирования ранее добавленного нарушения нажмите  рядом с записью о 

нарушении. Откроется карточка Нарушения, аналогичная Рисунок 216. Внесите необходимые 

изменения и нажмите Сохранить. 

Для удаления ранее добавленного нарушения нажмите  рядом с записью. Откроется 

окно подтверждения удаления. Нажмите Подтверждаю для удаления записи. Сведения о 

нарушениях будут удалены из карточки мероприятия.  

Для добавления Обращений за медпомощью нажмите  в блоке «Обращения за 

медпомощью». Откроется карточка «Обращения за медпомощью» (см. Рисунок 217).  

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить: 



 Дата и время обращения – введите с клавиатуры или выберите значение из 

календаря; 

 Обратился за медпомощью – выберите из списка обратившегося за медпомощью; 

 ФИО спортсмена – выберите из списка. Поле доступно, если в поле «Обратился за 

медпомощью» выбран спортсмен; 

 ФИО тренера – выберите из списка. Поле доступно, если в поле «Обратился за 

медпомощью» выбран тренер; 

 ФИО обратившегося – введите с клавиатуры Фамилию, Имя и Отчество человека, 

обратившегося за мед помощью; Поле доступно, если в поле «Обратился за 

медпомощью» выбрано «не участник»; 

 Причина обращения – введите с клавиатуры причину обращения; 

 Степень тяжести – введите с клавиатуры степень тяжести состояния обратившегося; 

 Оказанная помощь – введите с клавиатуры сведения о медпомощи, оказанной 

обратившемуся; 

 ФИО, оказавшего помощь – введите с клавиатуры Фамилию, Имя и Отчество 

человека, оказавшего помощь. 

 

Рисунок 217 - Карточка Обращения за медпомощью 

Для редактирования ранее добавленного обращения нажмите  рядом с записью об 

обращении. Откроется карточка Обращения за медпомощью, аналогичная Рисунок 217. 

Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить. 



Для удаления ранее добавленного обращения нажмите  рядом с записью. Откроется 

окно подтверждения удаления. Нажмите Подтверждаю для удаления записи. Сведения об 

обращения будут удалены из карточки мероприятия.  

Для добавления Отчетных документов нажмите  в блоке «Отчетные документы». 

Откроется карточка добавления Отчётных документов (см. Рисунок 218). 

Добавьте файл с Отчетными документами и нажмите Сохранить. Добавленный файл 

будет сохранен и прикреплен к карточке мероприятия. 

 
Рисунок 218 - Добавление отчётного документа 

Для скачивания прикрепленного файла Отчетные документы нажмите   рядом с 

добавленным файлом и сохраните файл в соответствии с настройками браузера. Для удаления 

прикрепленного файла нажмите  рядом с файлом. Отобразится окно подтверждения 

удаления файла. Нажмите Подтверждаю.  Запись с файлом будет удалена и не доступна в 

карточке Мероприятия. 

 

 Отмена мероприятия 

Для отмены мероприятия найдите и откройте необходимую запись в списке мероприятия 

и нажмите Отменить мероприятие. Откроется карточка ввода причины отмены мероприятия 

(см. Рисунок 219). Заполните поле «Причина отмена мероприятия» и нажмите Сохранить. 



 

Рисунок 219 - Ввод причины отмены мероприятия 

Мероприятие будет переведено в статус «Отменено». 

 Формирование положение о проведении мероприятия 

Для формирования положения о проведения мероприятия найдите в списке мероприятий 

и откройте необходимую запись. Убедитесь, что карточка мероприятия заполнено максимально 

полно. Нажмите Сформировать положение. Будет выгружен файл в формате WORD, 

содержащий сведений из карточки мероприятия.  

 Формирование Резюме о проведении мероприятия 

Для формирования резюме о проведения мероприятия найдите в списке мероприятий и 

откройте необходимую запись. Убедитесь, что карточка мероприятия заполнено максимально 

полно. Нажмите Сформировать резюме. Будет выгружен файл в формате WORD, содержащий 

сведений из карточки мероприятия.  

 Соревнования 

 Просмотр списка соревнований 

Для просмотра списка соревнований перейдите в раздел «Мероприятия», пункт меню 

«Соревнования». В разделе отображается список зарегистрированных в Системе соревнований 

(см. Рисунок 220).  

 



 

Рисунок 220 - Список соревнований 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 220): 

 Наименование – введите значение с клавиатуры; 

 Организация, подавшая заявку – выберите организацию из списка; 

 Период проведения с - укажите дату вручную или с помощью встроенного 

календаря; 

 Период проведения по - укажите дату вручную или с помощью встроенного 

календаря; 

 Вид спорта – выберите вид спорта из списка; 

 Тип мероприятия – выберите организацию из списка; 

 Вид мероприятия – выберите значение из списка; 

 Форма зачета – выберите значение из списка; 

 Статус – выберите значение из списка; 

 Организатор – выберите значение из списка; 

Доступна сортировка записей в списке по Наименованию соревнования, типу, 

организатору, период проведения и количеству заявок.  

 Добавление соревнования 

Для добавления нового соревнования нажмите Добавить соревнование (см. Рисунок 

220).  Откроется карточка мероприятия в режиме добавления (см. Рисунок 221).  



 

Рисунок 221 - Добавление соревнования 

Заполните необходимые поля:  

 Логотип – добавьте изображение – логотип мероприятия; 

 Наименование – введите уникальное наименование мероприятия с клавиатуры; 

 Цели – введите с клавиатуры цели мероприятия; 

 Задачи – введите с клавиатуры задачи мероприятия; 

 Вид спорта - выберите значение из списка; 



 Тип мероприятия – выберите значение из списка; 

 Статус мероприятия - выберите значение из списка; 

 Вид мероприятия - выберите значение из списка; 

 Форма зачета - выберите значение из списка; 

 Дата начала – укажите дату начала мероприятия вручную или с помощью 

встроенного календаря; 

 Дата окончания – укажите дату окончания мероприятия вручную или с помощью 

встроенного календаря; 

 Организаторы – выберите из списка одного или нескольких организаторов. 

Нажмите Сохранить. Карточка нового соревнования будет сохранена в Системе и 

отобразится в режиме просмотра и редактирования. После сохранения основных данных 

требуется дозаполнить карточку соревнования (см. п. 2.5.2.3).  

 Просмотр и редактирование карточки соревнования 

Для просмотра и редактирования карточки мероприятия найдите и откройте запись в 

списке (см. Рисунок 220). 

Откроется карточка соревнования на просмотр (см. Рисунок 222).  

В карточке соревнования отображаются следующие разделы:  

 основные сведения; 

 вкладки: 

 общие сведения; 

 заявки. 



 

Рисунок 222 - Карточка соревнования 

Для редактирования основных сведений мероприятия нажмите Редактировать. 

Карточка соревнования откроется в режиме редактирования (см. Рисунок 223).  



 

Рисунок 223 – Редактирование соревнования 

Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить. 

2.5.2.3.1 Вкладка «Общие сведения» 

Вкладка «Общие сведения» содержит блоки: 

 Цели и задачи мероприятия; 



 Место и сроки проведения; 

 Организаторы; 

 Положения; 

 Протоколы. 

Для редактирования сведений в блоке «Цели и задачи мероприятия» и в блоке 

«Организаторы» нажмите Редактировать. Карточка соревнования откроется в режиме 

редактирования (см. Рисунок 223).  

Для добавления места и сроков проведения соревнования нажмите  в блоке «Место и 

сроки проведения». Откроется карточка добавления Места и срока проведения соревнования 

(см. Рисунок 224). 

 

Рисунок 224 - Карточка Место и сроки проведения 

Заполните необходимые поля: 

 Дата начала – укажите дату окончания соревнования вручную или с помощью 

встроенного календаря; 

 Дата окончания – укажите дату окончания соревнования вручную или с помощью 

встроенного календаря; 

 На объектах округа – установите флаг, если соревнование планируется провести на 

объектах округа, зарегистрированных в Системе; 

 Объект округа - выберите объект из списка; 

 Адрес – введите с клавиатуры адрес места проведения соревнования. 



Нажмите Сохранить.  Новое место со сроками будет сохранено и отобразится в блоке 

«Место и сроки проведения». 

Для редактирования сведений в блоке «Место и сроки проведения» нажмите  . 

Откроется карточка редактирования места и сроков проведения соревнования, см. Рисунок 224. 

Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить.  

Для удаления сведений из блока «Место и сроки проведения» нажмите  напротив 

ранее добавленной записи о месте проведения соревнования. Отобразится окно подтверждения 

удаления места проведения (см. Рисунок 225). Нажмите Подтверждаю.  

 

Рисунок 225 - Подтверждение удаления записи о месте проведения соревнования 

Запись о месте проведения соревнования будет удалена. 

Для добавления Положения о проведении Соревнования нажмите  в блоке 

«Положения». Откроется карточка добавления Положения (см. Рисунок 226). 

Добавьте файл с Положением и нажмите Сохранить. Добавленный файл будет сохранен 

и прикреплен к карточке Соревнования. 

 

Рисунок 226 - Добавление положения 

Для скачивания прикрепленного файла Положения нажмите  рядом с добавленным 

файлом и сохраните файл в соответствии с настройками браузера. Для удаления 

прикрепленного файла Положения нажмите  рядом с добавленным файлом. Отобразится 



окно подтверждения удаления файла с положением (см. Рисунок 225). Нажмите Подтверждаю. 

Запись с файлом будет удалена и не доступна в карточке Соревнования. 

Для добавления Протокола о проведении соревнования нажмите  в блоке 

«Протоколы». Откроется карточка добавления Протоколы (см. Рисунок 227). 

Добавьте файл с Протоколом и нажмите Сохранить. Добавленный файл будет сохранен 

и прикреплен к карточке соревнования. 

 

Рисунок 227 - Добавление протокола 

Для скачивания прикрепленного файла Протокола нажмите   рядом с добавленным 

файлом и сохраните файл в соответствии с настройками браузера. Для удаления 

прикрепленного файла Протокола нажмите  рядом с добавленным файлом. Отобразится 

окно подтверждения удаления файла с протоколом (см Рисунок 225). Нажмите Подтверждаю. 

Запись с файлом будет удалена и не доступна в карточке Мероприятия. 

2.5.2.3.2 Вкладка «Заявки» 

На вкладке «Заявки» содержится перечень плановых заявок, зарегистрированных в 

системе, поданных организациями на участие в соревновании (см. Рисунок 228).  



 

Рисунок 228 - Вкладка Заявки 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 228):  

 Организация – выберите организацию из списка, чтобы увидеть заявки только этой 

организации. 

В списке заявок доступна сортировка по Организации и Местам. 

Для перехода к карточке заявки нажмите на строку с заявкой. Откроется карточка заявки 

(см. п. 2.5.5). 

 Удаление соревнования  

Для удаления карточки соревнования найдите и откройте запись в списке (см. Рисунок 

220). 

Откроется карточка соревнования (см. Рисунок 222). Нажмите Удалить. Откроется окно 

подтверждения удаления соревнования (см. Рисунок 229). Нажмите Подтверждаю. Карточка 

соревнования будет удалена. 

 

Рисунок 229 - Подтверждение удаления соревнования 

 Сборные команды 

 Просмотр списка сборных команд 



Для просмотра списка сборных команд перейдите в раздел «Мероприятия», пункт меню 

«Сборные команды». В разделе отображается список зарегистрированных в Системе сборных 

команд (см. Рисунок 230).  

 

Рисунок 230 - Список сборных команд 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 230):  

 Наименование – введите наименование сборной команды или ее часть с клавиатуры; 

 Период с - укажите дату вручную или с помощью встроенного календаря; 

 Период по - укажите дату вручную или с помощью встроенного календаря; 

 Вид спорта – выберите вид спорта из списка. 

 Доступна сортировка записей в списке по Наименованию, периоду, виду спорта и 

уровню.  

 Добавление сборной команды 

Для добавления новой сборной команды нажмите Добавить команду (см. Рисунок 230).  

Откроется карточка мероприятия в режиме добавления (см. Рисунок 231).  



 

Рисунок 231 - Добавление сборной команды 



Заполните необходимые поля:  

 Логотип – добавьте изображение – логотип мероприятия; 

 Наименование – введите наименование сборной команды с клавиатуры; 

 Описание – введите значение с клавиатуры; 

 Вид спорта – выберите вид спорта из списка; 

 Пол – выберите значение из списка; 

 Дата начала – укажите дату вручную или с помощью встроенного календаря; 

 Дата окончания – укажите дату вручную или с помощью встроенного календаря; 

 Главный тренер – выберите главного тренера из списка; 

 Тренерский состав – выберите одного или нескольких тренеров из списка; 

 Основной состав – выберите одного или нескольких спортсменов из списка; 

 Дополнительный состав - выберите одного или нескольких спортсменов из списка. 

Нажмите Сохранить. Карточка новой сборной команды будет сохранена в Системе и 

отобразится в режиме просмотра и редактирования.  

 Просмотр и редактирование карточки сборной команды 

Для просмотра и редактирования карточки сборной команды найдите и откройте запись 

в списке (см. Рисунок 230).   

Откроется карточка сборной команды в режиме просмотра (см. Рисунок 232).  

 

Рисунок 232 - Просмотр Сборной команды 

В карточке сборной команды отображаются следующие разделы:  



 основные сведения; 

 Блоки: 

 описание 

 тренерский состав 

 перечень участников: 

 основной состав; 

 дополнительный состав. 

Для редактирования сведений о сборной команде нажмите Редактировать. Карточка 

сборной команды откроется в режиме редактирования (см. Рисунок 231). Внесите необходимые 

изменения и нажмите Сохранить. 

 Удаление сборной команды  

Для удаления карточки сборной команды найдите и откройте запись в списке (см. 

Рисунок 230).  Откроется карточка сборной команды (см. Рисунок 232). Нажмите Удалить. 

Откроется окно подтверждения удаления сборной команды (см. Рисунок 233). Нажмите 

Подтверждаю. Карточка сборной команды будет удалена из списка сборных команд. 

  

Рисунок 233 - Подтверждение удаления сборной команды 

 Сборы 

 Просмотр списка сборов 

Для просмотра списка сборов перейдите в раздел «Мероприятия», пункт меню «Сборы». 

В разделе отображается список зарегистрированных в Системе сборов (см. Рисунок 234).  

 



Рисунок 234 - Список сборов 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 230):  

 Наименование – введите наименование сборной команды или ее часть с клавиатуры; 

 Период проведения с - укажите дату вручную или с помощью встроенного 

календаря; 

 Период проведения по - укажите дату вручную или с помощью встроенного 

календаря; 

 Вид спорта – выберите вид спорта из списка; 

 Организация, подавшая заявку – выберите организацию из списка. 

 Доступна сортировка записей в списке по Наименованию и периоду проведения.  

 Добавление сборов 

Для добавления новых сборов нажмите Добавить сборы (см. Рисунок 230).  Откроется 

карточка мероприятия в режиме добавления (см. Рисунок 235).  

 
Рисунок 235 - Добавление сборов 

Заполните необходимые поля:  

 Логотип – добавьте изображение – логотип мероприятия; 

 Наименование – введите наименование сборной команды с клавиатуры; 

 Описание – введите значение с клавиатуры; 



 Вид спорта – выберите вид спорта из списка; 

 Дата начала – укажите дату вручную или с помощью встроенного календаря; 

 Дата окончания – укажите дату вручную или с помощью встроенного календаря; 

 Организаторы – введите организатора с клавиатуры. 

Нажмите Сохранить. Карточка новых сборов будет сохранена в Системе. 

 Просмотр и редактирование карточки сборов 

Для просмотра и редактирования карточки сборов найдите и откройте запись в списке 

(см. Рисунок 234).   

Карточка сборов откроется в режиме просмотра (см. Рисунок 236).  

 
Рисунок 236 - Просмотр карточки сборов 

В карточке сборов отображаются следующие разделы:  

  основные сведения; 

  вкладки: 

 общие сведения; 

 участники. 

Для редактирования основных сведений сборов нажмите Редактировать. Откроется 

карточка, аналогичная Рисунок 235. Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить. 



2.5.4.3.1 Вкладка «Общие сведения» 

Вкладка «Общие сведения» содержит блоки: 

 описание; 

 место и сроки проведения; 

 организаторы; 

 заявки; 

 приказы; 

 результаты соревнований.  

Для редактирования сведений в блоке «Описание» и в блоке «Организаторы» нажмите 

Редактировать. Карточка сборов откроется в режиме редактирования (см. Рисунок 235). 

Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить. 

Для добавления места и сроков проведения сборов нажмите  в блоке «Место и сроки 

проведения». Откроется карточка добавления Места и срока проведения сборов (см. Рисунок 

237). 

 

Рисунок 237 - Карточка Место и сроки проведения 

Заполните необходимые поля: 

 Дата начала – укажите дату окончания сборов вручную или с помощью встроенного 

календаря; 

 Дата окончания – укажите дату окончания сборов вручную или с помощью 

встроенного календаря; 



 На объектах округа – установите флаг, если сборы планируется провести на 

объектах округа, зарегистрированных в Системе; 

 Объект округа - выберите объект из списка; 

 Адрес – введите с клавиатуры адрес места проведения сборов. 

Нажмите Сохранить.  Новое место со сроками будет сохранено и отобразится в блоке 

«Место и сроки проведения». 

Для редактирования сведений в блоке «Место и сроки проведения» нажмите . 

Откроется карточка редактирования места и сроков проведения сборов, аналогичная   Рисунок 

237. Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить.  

Для удаления сведений из блока «Место и сроки проведения» нажмите  напротив 

ранее добавленной записи о месте проведения сборов. Отобразится окно подтверждения 

удаления места проведения (см. Рисунок 238). Нажмите Подтверждаю.  

 

Рисунок 238 - Подтверждение удаления записи о месте проведения сборов 

Запись о месте проведения сборов будет удалена. 

Для добавления Положения о проведении Сборов нажмите  в блоке «Приказы». 

Откроется карточка добавления документа (см. Рисунок 239). 

Добавьте файл и нажмите Сохранить. Добавленный файл будет сохранен и прикреплен к 

карточке Сборов. 

  



Рисунок 239 - Добавление положения 

Для скачивания прикрепленного файла нажмите  рядом с добавленным файлом и 

сохраните файл в соответствии с настройками браузера. 

Для удаления прикрепленного файла нажмите  рядом с добавленным файлом. 

Отобразится окно подтверждения удаления файла. Нажмите Подтверждаю. Файл будет удалён 

из карточки сборов. 

Для добавления Результатов о проведении Сборов нажмите  в блоке «Результаты 

соревнований». Откроется карточка добавления Результатов соревнований (см. Рисунок 240). 

Добавьте файл с Результатов соревнований и нажмите Сохранить. Добавленный файл 

будет сохранен и прикреплен к карточке Сборов. 

 

Рисунок 240 - Добавление результата соревнований 

Для скачивания прикрепленного файла с Результатами соревнований нажмите  рядом 

с добавленным файлом и сохраните файл в соответствии с настройками браузера. 

Для удаления прикрепленного файла Результатов нажмите  рядом с добавленным 

файлом. Отобразится окно подтверждения удаления файла с положением. Нажмите 

Подтверждаю. Запись с файлом будет удалена и не доступна в карточке Сборов. 

Для добавления Заявки на сборы нажмите  в блоке «Заявки». Откроется карточка 

добавления заявки (см. Рисунок 241). Заполните необходимые поля: 

 Количество участников (план) – введите с клавиатуры числовое значение; 

 Количество тренеров (план) – введите с клавиатуры числовое значение; 

 Участники – выберите одно или несколько значений из списка; 

 Тренера – выберите одно или несколько значений из списка. 



Нажмите Сохранить. Заявка будет сохранена в Системе и отобразится в карточке 

сборов. 

 

Рисунок 241 - Добавление заявки на сборы 

2.5.4.3.2 Вкладка «Участники» 

Вкладка «Участники» содержит перечень участников-спортсменов из всех 

зарегистрированных заявок на сборы (см. Рисунок 242). 

В списке Участников доступен фильтр по организации.  

В списке участников доступна сортировка по всем столбцам списка. 

При нажатии на строку спортсмена происходит переход в карточку спортсмена. 



 

Рисунок 242 - Вкладка Участники 

 Удаление сборов 

Для удаления карточки сборов найдите и откройте запись в списке (см. Рисунок 234).  

Откроется карточка сборов (см. Рисунок 236). Нажмите Удалить. Откроется окно 

подтверждения удаления сборов (см. Рисунок 243). Нажмите Подтверждаю. Карточка сборов 

будет удалена из списка сборов. 

 

Рисунок 243 - Подтверждение удаления сборов 

 Планирование участия 

 Просмотр списка запланированных заявок 

Для просмотра списка запланированных заявок перейдите в раздел «Мероприятия», 

пункт меню «Планирование участия». В разделе отображается список зарегистрированных в 

Системе запланированный заявок (см. Рисунок 244, Рисунок 177).  



 
Рисунок 244 - Планирование участия 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 244):  

 Организация, подавшая заявку – выберите организацию из списка; 

 Период проведения с - укажите дату вручную или с помощью встроенного 

календаря; 

 Период проведения по - укажите дату вручную или с помощью встроенного 

календаря; 

 Вид спорта – выберите вид спорта из списка; 

 Тип мероприятия – выберите организацию из списка; 

 Статус мероприятия – выберите значение из списка; 

 Вид мероприятия – выберите значение из списка; 

 Организатор – выберите значение из списка; 

 Доступна сортировка записей в списке по организации, подавшей заявку, 

наименованию мероприятия, периоду проведения и местам.  

 Добавление плановой заявки 

Для добавления плановой заявки нажмите Добавить заявку (см. Рисунок 244).  

Откроется карточка Планирования заявки в режиме добавления (см. Рисунок 245).  



 
Рисунок 245 - Добавление заявки 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить: 

 Мероприятие – выберите мероприятие из списка; 

 Количество участников – введите с клавиатуры количество участников, которые 

заявлены от организации; 

 Количество тренеров – введите с клавиатуры количество тренеров, которые 

заявлены от организации; 

 Участники – выберите из списка спортсменов для участия в мероприятии; 

 Главный тренер – выберите главного тренера для участия в мероприятии; 

 Тренеры - выберите тренеров из списка для участия в мероприятии; 

 Дата подачи заявления – выберите из стандартного календаря дату подачи заявки 

или введите дату вручную. 

Заявка сохранится и отобразится в списке запланированных заявок на участие. 

 Просмотр и редактирование запланированной заявки 

Для просмотра и редактирования карточки заявки найдите и откройте запись в списке 

(см. Рисунок 244).   



Откроется карточка заявки на просмотр (см. Рисунок 246).  

В карточке заявки отображаются следующие разделы:  

 общие сведения; 

 результаты; 

 личные результаты. 



 

Рисунок 246 - Просмотр заявки 



Для редактирования основных сведений заявки нажмите Редактировать заявку. Заявка 

откроется в режиме редактирования (см. Рисунок 245). Внесите необходимые изменения и 

нажмите Сохранить. 

В блоке «Результаты» отображаются сводные данные о фактически запланированных 

результатах и фактически завоеванных, на основании введенных личных и командных 

результатах. 

Для добавления Личных результатов участников нажмите в блоке «Личные 

результаты». Откроется карточка Личные результаты (см. Рисунок 247). 

 

Рисунок 247 - Карточка Личные результаты 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить: 

 Участник – выберите значение из списка; 

 Дисциплина - выберите значение из списка; 

 Место (план) – введите значение из списка; 

 Участие – выберите значение из списка. 

 Причина - выберите значение из списка, поле доступно, если в поле «Участие» 

выбрано значение отстранен. 

 Место (факт) – введите значение с клавиатуры; поле доступно, если в поле 

«Участие» выбрано значение участник; 



 Результат – введите значение с клавиатуры; поле доступно, если в поле «Участие» 

выбрано значение участник; 

 Единица измерения – выберите значение из списка, поле доступно, если в поле 

«Участие» выбрано значение участник. 

Для редактирования ранее добавленных Личных результатах нажмите  рядом с 

записью о результатах. Откроется карточка Личные результаты в режиме редактирования (см. 

Рисунок 247). Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить. 

Для удаления ранее добавленных Личных результатах нажмите  рядом с записью о 

результатах. Откроется окно подтверждения удаления личных результатов. Нажмите 

Подтверждаю. Запись о личных результатах будет удалена из карточки заявки. 

Для добавления и редактирования Командных результатов участников нажмите в 

блоке «Командные результаты». Откроется карточка Командные результаты (см. Рисунок 248). 

 

Рисунок 248 - Карточка Командные результаты 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить: 

 Место команды (План) – введите значение с клавиатуры; 

 Место команды (Факт) – введите значение с клавиатуры; 

 Результаты – введите значение с клавиатуры; 

 Единица измерения – выберите значение из списка. 

 Удаление заявки 



Для удаления карточки заявки найдите и откройте запись в списке (см. Рисунок 244).  

Откроется карточка заявки (см. Рисунок 246). Нажмите Удалить. Откроется окно 

подтверждения удаления заявки (см. Рисунок 249). Нажмите Подтверждаю. Карточка заявки 

будет удалена. 

 

Рисунок 249 - Подтверждение удаления заявки 

 Заявки на участие 

 Просмотр списка заявок на участие 

 Для просмотра списка заявок на участие перейдите в раздел Мероприятия пункт меню 

«Заявки на участие». В разделе отображается список зарегистрированных в Системе заявок на 

участие в мероприятии (см. Рисунок 250).  

 
Рисунок 250 - Заявки на участие 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 250):  

 Организация, подавшая заявку – выберите организацию из списка; 

 Период проведения с - укажите дату вручную или с помощью встроенного 

календаря; 

 Период проведения по - укажите дату вручную или с помощью встроенного 

календаря; 

 Вид спорта – выберите вид спорта из списка; 

 Тип мероприятия – выберите организацию из списка; 



 Статус мероприятия – выберите значение из списка; 

 Вид мероприятия – выберите значение из списка; 

 Организатор – выберите значение из списка; 

Доступна сортировка записей в списке по организации, подавшей заявку, наименованию 

мероприятия, периоду проведения и дате подаче.  

 Добавление плановой заявки 

Для добавления плановой заявки нажмите Добавить заявку (см. Рисунок 250).  

Откроется карточка Заявка на участие в режиме добавления (см. Рисунок 251).  

 

Рисунок 251 - Добавление заявки на участие 

Заполните необходимые поля и нажмите Сохранить: 

 Мероприятие – выберите мероприятие из списка; 

 Спортивная школа округа – отметьте, если заявка подается от школы округа; 

 Наименование организации – введите с клавиатуры название организации; поле 

доступно, если выключен отметка «Спортивная школа округа»; 

 Организация – выберите значение из списка; поле доступно, если включена отметка 

«Спортивная школа округа»; 

 Дата подачи заявления – выберите из стандартного календаря дату подачи заявки 

или введите дату вручную. 

Заявка на участие будет сохранена. 



 Просмотр и редактирование заявки на участие 

Для просмотра и редактирования карточки заявки на участие найдите и откройте запись 

в списке (см. Рисунок 250).   

Откроется карточка заявки на просмотр (см. Рисунок 252).  

 
Рисунок 252 - Просмотр Заявки на участие 

В карточке заявки на участие отображаются следующие разделы:  

 общие сведения; 

 тренеры; 

 спортсмены. 

Для редактирования общих сведений заявки нажмите Редактировать заявку. Карточка 

заявки откроется в режиме редактирования (см. Рисунок 251). Внесите необходимые изменения 

и нажмите Сохранить. 



Для добавления тренеров в заявку на участие нажмите  в блоке «Тренеры». 

Откроется карточка добавления Тренера (см. Рисунок 253). В поле тренер выберите значение из 

списка, при необходимости отметьте «Главный тренер» и нажмите Сохранить. 

 

 

Рисунок 253 - Добавление тренера в заявку на участие 

Для редактирования ранее добавленного тренера нажмите  рядом с записью о 

тренере. Откроется карточки редактирования (см. Рисунок 253). Внесите необходимые 

изменения и нажмите Сохранить. 

Для удаления ранее добавленного тренера нажмите  рядом с записью о тренере. 

Откроется окно подтверждения удаления тренера. Нажмите Подтверждаю.  Тренер будет 

удален из карточки заявки на участие. 

Для добавления спортсменов в заявку на участие нажмите  в блоке «Спортсмены». 

Откроется карточка добавления спортсмена (см. Рисунок 254). Заполните необходимые поля и 

нажмите Сохранить: 

 Фамилия – введите фамилию спортсмена с клавиатуры; 

 Имя – введите имя спортсмена с клавиатуры; 



 Отчество - введите отчество спортсмена с клавиатуры; 

 Пол – отметьте пол спортсмена; 

 Дата рождения – выберите дату рождения спортсмена из стандартного календаря 

или введите с клавиатуры; 

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Разряд – выберите значение из списка; 

 Допуск -  отметьте, если у спортсмена есть допуск на мероприятие. 

  

Рисунок 254 - Карточка добавления спортсмена 

Для редактирования ранее добавленного спортсмена нажмите   рядом с записью о 

спортсмене. Откроется карточка редактирования спортсмена, аналогичная Рисунок 254. 

Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить. 

Для удаления ранее добавленного спортсмена нажмите  рядом с записью о 

спортсмена. Откроется окно подтверждения удаления спортсмена. Нажмите Подтверждаю.  

Спортсмен будет удален из карточки заявки на участие. 



2.6 Раздел «Медицина» 

Раздел «Медицина» позволяет перейти к следующим спискам: 

 медицинские обследования; 

 прием врача; 

 функциональное тестирование; 

 ФИ диагностика; 

 анализы; 

 пробы; 

 выдача устройств; 

 биомедицинские устройства; 

 шаблон МО; 

 шаблон ФТ; 

 виды анализов. 

Доступность списков зависит от привилегий пользователя. 

  
Рисунок 255 - Раздел Медицина 

 Медицинские обследования 

 Просмотр списка медицинских обследований 

Для просмотра списка медицинских обследований перейдите в раздел Медицина пункт 

меню «Медицинские обследования». В разделе отображается список зарегистрированных в 

Системе медицинских обследований (см. Рисунок 256).  



 

Рисунок 256 - Список медицинских обследований 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 256):  

 Организация – выберите организацию из списка; 

 Плановый период с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Плановый период по – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Спортсмен – выберите спортсмена из списка; 

 Вид МО – выберите значение из списка; 

 Шаблон МО – выберите значение из списка; 

 Фактический период с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Фактический период по – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

Для перехода к просмотру карточки медицинского обследования нажмите на строку с 

записью. Откроется страница медицинского обследования (см. п. 2.6.1.3). 

 Добавление медицинского обследования 

Добавление медицинского обследования доступно пользователю при наличии 

привилегий. Для добавления нового медицинского обследования нажмите Добавить 

обследование. Откроется страница добавления медицинского обследования (см. Рисунок 257). 



 

Рисунок 257 - Добавление медицинского обследования 

Заполните необходимые поля:  

 Дата плановая – укажите дату окончания мероприятия вручную или с помощью 

встроенного календаря; 

 Организация – выберите организацию из списка; 

 Спортсмен – выберите спортсмена из списка; 

 Вид МО – выберите вид медицинского обследования из списка; 

 Медицинское обследование – выберите значение из списка; список формируется на 

основании справочника Шаблона МО (см. п. 2.6.9), после выбора значение поля ниже 

заполнятся в соответствии с выбранным шаблоном; 

 Специалисты – выберите специальность из списка;  

 Анализ крови – выберите один или несколько видов анализов крови из списка; 

 Анализ мочи – выберите один или несколько видов анализов мочи из списка;  

 Функционально-диагностические исследования – выберите один или несколько 

видов исследований из списка; 



 Функциональные пробы – выберите один или несколько видов тестирования из 

списка. 

Нажмите Сохранить. Карточка медицинского обследования будет сохранена в Системе 

и отобразится в режиме просмотра и редактирования. 

 Просмотр и редактирование медицинского обследования 

Для просмотра карточки ранее добавленного медицинского обследования найдите и 

откройте запись в списке медицинских обследований (см. Рисунок 257). Откроется карточка 

просмотра медицинского обследования (см. Рисунок 258). Карточка медицинского 

обследования в режиме просмотра содержит блоки: 

 основные сведения; 

 антропометрия; 

 данные наружного осмотра; 

 врачи; 

 медицинское обследование; 

 заключение; 

 рекомендации. 

Сведения в блоках Основные сведения, Врачи и Медицинское обследование после 

добавления карточки медицинского обследования не редактируются.  



 

Рисунок 258 - Просмотр карточки медицинского обследования 



Для редактирования блока «Антропометрия» нажмите , откроется карточка 

редактирования антропометрии (см. Рисунок 259). Заполните необходимые поля: 

 Рост стоя, см – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Рост сидя, см – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Коэффициент пропорциональности тела – будет рассчитан автоматически при 

вводе роста стоя и роста сидя; 

 Вес, кг – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Окружность грудной клетки (вдох), см – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Окружность грудной клетки (выдох), см – введите числовое значение с 

клавиатуры; 

 Окружность грудной клетки (пауза), см – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Окружность грудной клетки (размах), см – введите числовое значение с 

клавиатуры; 

 Окружность головы, см – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Динамометрия пр. кисти, кг – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Динамометрия лев. кисти, кг - введите числовое значение с клавиатуры; 

 Становая динамометрия, кг – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Показатель развития силы мышц спины – будет рассчитан автоматически после 

ввода данных; 

 Жизненная емкость легких, мл – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Форсированная жизненная емкость легких, мл – введите числовое значение с 

клавиатуры; 

 Жизненный индекс, мл/кг – будет рассчитан автоматически после ввода данных; 

 ПАНО – введите числовое значение с клавиатуры; 

 МПК – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Размер обуви – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Размер одежды – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Ведущая нога – установите соответствующую отметку; 

 Ведущая рука - установите соответствующую отметку. 

Нажмите Сохранить. Данные об антропометрии будут добавлены и отображены в 

карточке медицинского обследования в режиме просмотра. 



 

Рисунок 259 - карточка Антропометрия 



Для редактирования сведений в блоке «Данные наружного осмотра» нажмите  в 

блоке «Данные наружного осмотра». Откроется карточка «Данные наружного осмотра» (см. 

Рисунок 260).  

 
Рисунок 260 - Карточка Данные наружного осмотра 

Заполните необходимые поля: 

 Кожа – введите описание кожных покровов с клавиатуры; 

 Видимые слизистые – введите описание слизистых с клавиатуры; 

 Лимф. Система – введите значение с клавиатуры; 

 Жироотложение - введите значение с клавиатуры; 

 Мускулатура – введите значение с клавиатуры; 

 Состояние грыж. ворот – введите значение с клавиатуры; 

 Спина – введите значение с клавиатуры; 

 Стопа – введите значение с клавиатуры; 

 Ноги – введите значение с клавиатуры; 

 Тип телосложения - введите значение с клавиатуры. 



Нажмите Сохранить. Данные о наружном осмотре будут сохранены и отобразятся в 

карточке Медицинского обследования в режиме просмотра. 

Для редактирования Заключения нажмите  в блоке «Заключение». Откроется 

карточка «Заключение» (см. Рисунок 261). Заполните необходимые поля: 

 Фактическая дата – укажите дату осмотра вручную или с помощью встроенного 

календаря; 

 Функциональная группа – выберите функциональную группу из списка; 

 Состояние здоровья – введите данные о состоянии здоровья с клавиатуры;  

 Физическое развитие – введите данные о физическом развитии с клавиатуры; 

 Медицинская группа – введите значение с клавиатуры; 

 Группа инвалидности – выберите значение из списка; 

 Диагноз – введите значение с клавиатуры; 

 Допуск к занятиям, соревнованиям – выберите значение из списка; 

 Срок окончания допуска – введите дату окончания допуска вручную или с 

помощью встроенного календаря; 

 Файл заключения – при необходимости прикрепите файл с заключением. 

 Нажмите Сохранить. Добавленное заключение будет сохранено. 



 

Рисунок 261 - Карточка Заключение 

Для добавления рекомендаций нажмите Добавить запись в блоке «Рекомендации». 

Откроется карточка добавления рекомендаций (см. п. 2.3.5.2).  

Для редактирования рекомендаций перейдите к просмотру карточки Рекомендации, 

нажав на строку с записью. Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить 

рекомендацию (см. п. 2.3.5.3). 

Для удаления рекомендации нажмите на строку с записью рекомендации, откроется 

карточка Рекомендации (см. п. 2.3.5.3). Нажмите Удалить. Откроется окно подтверждения 

удаления рекомендации. Нажмите Подтверждаю. Рекомендация будет удалена из карточки 

медицинского обследования и из списка рекомендаций. 

 Удаление медицинского обследования 

Удаление медицинского обследования доступно при наличии соответствующих 

привилегий. 

Для удаления ранее добавленного медицинского обследование найдите и откройте 

запись в списке медицинских обследований (см. Рисунок 256). Откроется карточка просмотра 



медицинского обследования (см. Рисунок 258). Нажмите Удалить обследование. Откроется 

окно подтверждения удаления обследования (см. Рисунок 262), нажмите Подтверждаю. 

Медицинское обследование будет удалено из списка медицинских обследований. 

 

Рисунок 262 - Подтверждение удаления медицинского обследования 

 Прием врача 

 Просмотр списка приемов 

Для просмотра списка приемов врачей перейдите в раздел Медицина пункт меню 

«Прием врача». В разделе отображается список зарегистрированных в Системе приемов врачей 

(см. Рисунок 263).  

 

Рисунок 263 - Список приемов врачей 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 263):  

 Организация – выберите организацию из списка; 

 Период с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Период по – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Специализация врача – выберите спортсмена из списка; 

 Причина обращения – выберите значение из списка; 

 Спортсмен – выберите значение из списка; 



Для перехода к просмотру карточки приема врача нажмите на строку с записью. 

Откроется страница прием врача (см. п. 2.6.2.3). 

 Добавление приема врача 

Добавление записи приема врача доступно пользователю при наличии привилегий. Для 

добавления нового приема врача нажмите Добавить прием. Откроется страница добавления 

приема врача (см. Рисунок 257). 



 
Рисунок 264 - Добавление приема врача 

Заполните необходимые поля: 

 Дата обращения - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Организация – выберите организацию, в которой обучается спортсмен из списка; 

 Спортсмен – выберите спортсмена из списка; 



 Специализация врача – выберите специальность врача из списка; 

 ФИО врача – введите с клавиатуры ФИО врача, проводившего прием; 

 Причина обращения – выберите значение из списка; 

 Медицинское обследование – выберите значение из списка; поле отображается, 

если указана Причина обращения - МО; 

 Жалобы – введите значение с клавиатуры; 

 Диагноз – введите значение с клавиатуры; 

 Назначенные лекарственные средства и БАД – введите значение с клавиатуры; 

 Заключение – введите значение с клавиатуры; 

 Оценка состояния – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Файл с результатами – прикрепите файл с результатами приема врача. 

 Нажмите Сохранить прием. Записью с приемом врача будет сохранена и добавлена в 

список приемов.  

 Просмотр и редактирование приема врача 

Для просмотра карточки ранее добавленного приема врача найдите и откройте запись в 

списке приемов врачей (см. Рисунок 263). Откроется карточка просмотра приема врача (см. 

Рисунок 265). Карточка приема в режиме просмотра содержит блоки: 

 спортсмен; 

 врач; 

 сведения о приеме; 

 заключение; 

 рекомендации. 

Сведения в блоках «Спортсмен» и специализация врача не редактируются. 



 
Рисунок 265 - Просмотр Приема врача 

Для редактирования ФИО врача, данных в блоках «Сведения о приеме» и «Заключение» 

нажмите Редактировать прием. Карточка прием врача отобразиться в режиме редактирования 

(см. Рисунок 266). Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить прием.  



 

Рисунок 266 - Карточка Приема врача в режиме редактирования 



Добавление рекомендаций доступно в режиме редактирования карточки рекомендаций. 

Для добавления рекомендаций нажмите Добавить запись. Откроется карточка добавления 

рекомендаций (см. п. 2.3.5.2).  

Для редактирования рекомендаций перейдите к просмотру карточки Рекомендации, 

нажав на строку с записью. Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить 

рекомендацию (см. п. 2.3.5.3). 

Для удаления рекомендации нажмите на строку с записью рекомендации, откроется 

карточка Рекомендации (см. п. 2.3.5.3). Нажмите Удалить. Откроется окно подтверждения 

удаления рекомендации. Нажмите Подтверждаю. Рекомендация будет удалена из карточки 

приема врача и из списка рекомендаций. 

 Удаление приема врача 

Удаление приема врача доступно при наличии соответствующих привилегий. 

Для удаления ранее добавленного приема врача найдите и откройте запись в списке 

приемов врачей (см. Рисунок 263). Откроется карточка просмотра приема врача (см. Рисунок 

265). Нажмите Удалить обследование. Откроется окно подтверждения удаления обследования 

(см. Рисунок 267), нажмите Подтверждаю. Прием врача будет удален . 

 

Рисунок 267 - Подтверждение удаления приема врача 

 Функциональное тестирование 

 Просмотр списка функционального тестирования 

Для просмотра списка функциональных тестирований перейдите в раздел меню 

«Медицина» пункт Функциональное тестирование. В разделе отображается список 

тестирований, проведенных спортсменам вашей организации (см. Рисунок 268).  

 



 

Рисунок 268 - Список функциональных тестирований 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 268):  

 Организация – выберите организацию из списка; 

 Период с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Период по – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Спортсмен – выберите спортсмена из списка; 

 Основание – выберите значение из списка; 

 Вид ФТ – выберите значение из списка; 

Для перехода к просмотру карточки функционального тестирования нажмите на строку с 

записью. Откроется страница функционального тестирования. 

 Добавление медицинского обследования 

Добавление функционального тестирования доступно пользователю при наличии 

привилегий. Для добавления нового функционального тестирования нажмите Добавить 

тестирование. Откроется страница добавления функционального тестирования (см. Рисунок 

269). 



 

Рисунок 269 - Добавление карточки Функционального тестирования 

Заполните необходимые поля: 

 Дата тестирования - укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Организация – выберите организацию, в которой обучается спортсмен из списка; 



 Спортсмен – выберите спортсмена из списка; 

 ФИО врача – введите с клавиатуры ФИО врача, проводившего прием; 

 Медицинское обследование – установите флаг,  

 Вид ФТ – выберите значение из списка; список формируется на основании 

справочника Шаблоны ФТ (см. п. 2.6.10). 

 Продолжительность нагрузки в мин – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Причина окончания нагрузки – введите значение с клавиатуры; 

 Файл с результатами – прикрепите файл с результатами приема врача. 

 ЧСС в мин в состоянии покоя – введите числовое значение с клавиатуры; 

 ЧСС в мин максимальное - введите числовое значение с клавиатуры; 

 АД исходное – введите числовое значение с клавиатуры; 

 АД максимальное – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Максимальная нагрузка (METS) – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Пояснение к максимальной нагрузку - введите значение с клавиатуры; 

 Дополнительные характеристики – введите значение с клавиатуры; 

Нажмите Сохранить тестирование. Запись с функциональном тестированием будет 

сохранена и добавлена в список. 

  Просмотр и редактирование функционального приема 

Для просмотра карточки ранее добавленного функционального тестирования найдите и 

откройте запись в списке тестирований (см. Рисунок 268). Откроется карточка просмотра 

функционального тестирования (см. Рисунок 270). Карточка медицинского обследования в 

режиме просмотра содержит блоки: 

 основные сведения; 

 сведения о тестировании; 

 характеристики. 

  



 

Рисунок 270 - Просмотр карточки Функционального тестирования 

По нажатию на кнопку Динамика в блоке «Характеристики» отобразится окно 

«Динамика изменения показателей» для выбранного вида тестирования (см. Рисунок 271). 

 

 



 
Рисунок 271 - Динамика изменения показателей 

Для редактирования сведений о тестировании нажмите Редактировать тестирование. 

Откроется карточка Функционального тестирование в режиме редактирования, но с 

полями доступными для редактирования. Внесите необходимые изменения и нажмите 

Сохранить прием. 

 Удаление функционального тестирования 

Удаление функционального тестирования доступно при наличии соответствующих 

привилегий. 

Для удаления ранее добавленного функционального тестирования найдите и откройте 

запись в списке тестирований (см. Рисунок 268). Откроется карточка тестирования (см. Рисунок 

270). Нажмите Удалить тестирование. Откроется окно подтверждения удаления тестирования 

(см. Рисунок 272), нажмите Подтверждаю. Функциональное тестирования будет удалено из 

списка тестирований. 

 

Рисунок 272 - Подтверждение удаления тестирования 

 ФИ диагностика 

 Просмотр списка ФИ диагностики 

Для просмотра списка ФИ диагностики перейдите в раздел меню «Медицина» пункт ФИ 

диагностика. В разделе отображается список диагностических исследований, проведенных 

спортсменам вашей организации (см. Рисунок 273).  

 



 
Рисунок 273 - Список ФИ диагностики 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 268):  

 Организация – выберите организацию из списка; 

 Период с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Период по – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Спортсмен – выберите спортсмена из списка; 

 Основание – выберите значение из списка; 

 Вид диагностики – выберите вид инструментальной диагностики из списка; 

Для перехода к просмотру карточки проведенной диагностики нажмите на строку с 

записью. Откроется страница исследования. 

 Добавление диагностического исследования 

Добавление диагностического исследования доступно пользователю при наличии 

привилегий. Для добавления нового диагностического исследования нажмите Добавить 

диагностику. Откроется страница добавления диагностического исследования (см. Рисунок 

274). 



 

Рисунок 274 - Добавление ФИ диагностики 

Заполните необходимые поля: 

 Дата проведения - укажите дату проведения исследования вручную в формате 

ДД.ММ.ГГГГ или с помощью встроенного календаря; 

 Организация – выберите организацию, в которой обучается спортсмен, из списка; 

 Спортсмен – выберите спортсмена из списка; 

 Вид – выберите из списка вид диагностического исследования; 

 Медицинское обследование (флаг) – установите флаг, если исследования 

проводится в рамках медицинского обследования; 

 Медицинское обследование (поле) – поле доступно, если установлен флаг 

Медицинское обследование, выберите обследование из списка;  

 Состояние – выберите значение из списка; 



 Заключение – введите с клавиатуры заключение; 

 Файл с результатами – прикрепите файл с результатами исследования. 

Нажмите Сохранить диагностику. Запись с исследованием будет сохранена и 

добавлена в список. 

  Просмотр и редактирование карточки диагностического исследования 

Для просмотра карточки ранее добавленной ФИ диагностики найдите и откройте запись 

в списке проведенных диагностик (см. Рисунок 273). Откроется карточка просмотра 

диагностического исследования (см. Рисунок 275). Карточка в режиме просмотра содержит 

блоки: 

 Спортсмен; 

 Сведения о диагностике; 

 Результаты; 

 Рекомендации. 



 

Рисунок 275 - Просмотр карточки диагностического исследования 

Для редактирования сведений о проведенном исследовании нажмите Редактировать 

диагностику. 

Откроется карточка ФИ диагностики в режиме редактирования (см. Рисунок 274). 



 

Рисунок 276 – Редактирование карточки функциональной диагностики 

В режиме редактирования добавление рекомендаций. Для добавления рекомендаций 

нажмите Добавить запись. Откроется карточка добавления рекомендаций (см. п. 2.3.5.2).  

Для редактирования рекомендаций перейдите к просмотру карточки Рекомендации, 

нажав на строку с записью. Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить 

рекомендацию (см. п. 2.3.5.3). 

Для удаления рекомендации нажмите на строку с записью рекомендации, откроется 

карточка Рекомендации (см. п. 2.3.5.3). Нажмите Удалить. Откроется окно подтверждения 

удаления рекомендации. Нажмите Подтверждаю. Рекомендация будет удалена из карточки 

приема врача и из списка рекомендаций. 



 Внесите необходимые изменения в карточке диагностического исследования и нажмите 

Сохранить диагностику. 

 Удаление ФИ диагностики 

Удаление диагностического исследования доступно при наличии соответствующих 

привилегий. 

Для удаления ранее добавленного диагностического исследования найдите и откройте 

запись в списке исследований (см. Рисунок 273). Откроется карточка просмотра 

диагностического исследования (см. Рисунок 275). Нажмите Удалить тестирование. 

Откроется окно подтверждения удаления исследования (см. Рисунок 277), нажмите 

Подтверждаю. Диагностическое исследование будет удалено из списка исследований. 

 

Рисунок 277 - Подтверждение удаления диагностического исследования 

 Анализы 

 Просмотр списка анализов 

Для просмотра списка анализов перейдите в раздел меню «Медицина» пункт Анализы. В 

разделе отображается список анализов, проведенных спортсменам вашей организации (см. 

Рисунок 278).  

 

Рисунок 278 - Список анализов 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 278):  



 Организация – выберите организацию из списка; 

 Период взятия с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Период взятия по – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Спортсмен – выберите спортсмена из списка; 

 Основание – выберите значение из списка; 

 Материал – выберите материл из списка; 

 Анализ – выберите анализ из списка; список соответствует справочнику «Виды 

анализов» (см. п. 2.6.11). 

Для перехода к просмотру карточки проведенного анализа нажмите на строку с записью. 

Откроется страница анализа. 

 Добавление анализа 

Добавление анализа доступно пользователю при наличии привилегий. Для добавления 

нового анализа нажмите Добавить анализ. Откроется страница добавления анализа (см. 

Рисунок 279). 

 

Рисунок 279 - Добавление анализа 

Заполните необходимые поля: 



 Дата забора анализа - укажите дату взятия биоматериала вручную в формате 

ДД.ММ.ГГГГ или с помощью встроенного календаря; 

 Организация – выберите из списка организацию, в которой обучается спортсмен; 

 Спортсмен – выберите спортсмена из списка; 

 Материал – выберите из списка биоматериал для анализа; 

 Лаборатория – введите значение с клавиатуры; 

 Медицинское обследование (флаг) – установите флаг, если исследования 

проводится в рамках медицинского обследования; 

 Медицинское обследование (поле) – поле доступно, если установлен флаг 

Медицинское обследование, выберите обследование из списка;  

 Анализ – выберите вид анализа из списка; список соответствует справочнику «Виды 

анализов» (см. п. 2.6.11). 

Нажмите Сохранить анализ. Запись с анализом будет сохранена и доступна на 

просмотр в списке анализов.  

  Просмотр и редактирование карточки анализа 

Для просмотра карточки ранее добавленного анализа найдите и откройте запись в списке 

проведенных анализов (см. Рисунок 278). Откроется карточка просмотра анализа (см. Рисунок 

280). Карточка в режиме просмотра содержит блоки: 

 Спортсмен; 

 Сведения об анализе; 

 Анализы. 



 

Рисунок 280 - Просмотр карточки анализа 

Для редактирования сведений о проведенном анализе нажмите Редактировать анализ. 

Откроется карточка анализов в режиме редактирования, аналогичная Рисунок 280, но с 

полями доступными для редактирования. Для ввода результатом внесите с клавиатуры 

значения в блок «Анализы». Нажмите Сохранить анализ. 

 Удаление анализа 

Удаление анализа доступно при наличии соответствующих привилегий. 

Для удаления ранее добавленного анализа найдите и откройте запись в списке анализов 

(см. Рисунок 278). Откроется карточка анализа (см. Рисунок 280). Нажмите Удалить анализ. 

Откроется окно подтверждения удаления анализа (см. Рисунок 281), нажмите Подтверждаю. 

Анализ будет удален из списка анализов. 

 

Рисунок 281 - Подтверждение удаления анализа 



 Пробы 

 Просмотр списка проб 

Для просмотра списка проб перейдите в раздел меню «Медицина», пункт «Пробы». В 

разделе отображается список проб, проведенных спортсменам вашей организации (см. Рисунок 

282).  

 
Рисунок 282 - Список проб 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 282):  

 Организация – выберите организацию из списка; 

 Период взятия с – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Период взятия по – укажите дату вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью 

встроенного календаря; 

 Спортсмен – выберите спортсмена из списка; 

 Организация-инициатор – выберите из списка организацию, являющуюся 

инициатором взятия пробы; 

 Материал – выберите материал из списка; 

 Проба А – выберите результат пробы А из списка; 

 Проба Б – выберите результат пробы Б из списка;  

Повторный – выберите значение из списка. 

Для перехода к просмотру карточки проведенной пробы нажмите на строку с записью. 

Откроется страница пробы. 

 Добавление пробы 



Добавление пробы доступно пользователю при наличии привилегий. Для добавления 

нового анализа нажмите Добавить пробу. Откроется страница добавления проб (см. Рисунок 

283). 

 

Рисунок 283 - Добавление анализа 

Заполните необходимые поля: 

 Дата забора - укажите дату взятия пробы вручную в формате ДД.ММ.ГГГГ или с 

помощью встроенного календаря; 

 Организация – выберите из списка организацию, в которой обучается спортсмен; 

 Спортсмен – выберите спортсмена из списка; 

 Материал – выберите из списка биоматериал пробы; 

 Организатор-инициатор – выберите из списка организатора, который инициировал 

взятия пробы; 

 Лаборатория – введите наименование лаборатории с клавиатуры; 

 Повторный – установите флаг, если проба берется повторно; 



 Протокол взятия пробы – прикрепите файл. 

 Нажмите Сохранить пробу. Запись с пробой будет сохранена и доступна на просмотр в 

списке проб.  

  Просмотр и редактирование карточки пробы 

Для просмотра карточки ранее добавленной пробы найдите и откройте запись в списке 

проведенных проб (см. Рисунок 282). Откроется карточка просмотра пробы (см. Рисунок 284). 

Карточка в режиме просмотра содержит блоки: 

 спортсмен; 

 сведения о пробе; 

 результат. 

 

Рисунок 284 - Просмотр пробы 

Для редактирования сведений о пробе нажмите Редактировать пробу. 



Откроется карточка пробы в режиме редактирования (см. Рисунок 285). Для ввода 

результатом внесите с клавиатуры значения в блок «Результаты»: 

 Дата получения - укажите дату получения результата по пробе А или Б вручную в 

формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью встроенного календаря;  

 Результат – выберите значение из списка; 

 Пояснение – внесите значение с клавиатуры; 

 Протокол пробы – прикрепите файл. 

Нажмите Сохранить пробу. 

 



Рисунок 285 - Карточка пробы в режиме редактирования 

 Удаление пробы 

Удаление пробы доступно при наличии соответствующих привилегий. 

Для удаления карточки ранее добавленной пробы найдите и откройте запись в списке 

проведенных проб (см. Рисунок 282). Откроется карточка пробы в режиме просмотра (см. 

Рисунок 284). Нажмите Удалить пробу. Откроется окно подтверждения удаления пробы (см. 

Рисунок 286), нажмите Подтверждаю. Проба будет удалена из списка проб. 

 

Рисунок 286 - Подтверждение удаления пробы 

 Выдача устройств 

 Просмотр списка выданных устройств 

Для просмотра списка выданных устройств перейдите в раздел меню «Медицина» пункт 

Выдача устройств. В разделе отображаются записи о выдаче устройств спортсменам вашей 

организации (см. Рисунок 287).  

 

Рисунок 287 - Выдача устройств 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 287):  

 Серийный номер – введите с клавиатуры серийный номер устройства для поиска; 

 Организация – выберите организацию из списка; 

 Спортсмен – выберите спортсмена из списка; 



 Тип устройства – выберите тип устройства из списка; список формируется на 

основании данных справочника «Биомедицинские устройства» (см. п. 2.6.8). 

 Модель устройства – выберите модель устройства из списка; 

 Статус – выберите значение из списка. 

Для перехода к просмотру карточки записи о выданном устройстве нажмите на строку с 

записью. Откроется страница Выдача биомедицинского устройства. 

 Выдача биомедицинского устройства 

Добавление сведений о выдаче биомедицинского устройства доступно пользователю при 

наличии привилегий. Для добавления новой записи о выдаче биомедицинского устройства 

нажмите Добавить выдачу. Откроется страница добавления записи (см. Рисунок 288). 

 

Рисунок 288 - Добавление записи о выдаче устройства 

Заполните необходимые поля: 

 Организация – выберите из списка организацию, в которой обучается спортсмен; 

 Спортсмен – выберите спортсмена из списка; 

 Тип устройства – выберите тип устройства из списка; список формируется на 

основании данных справочника «Биомедицинские устройства» (см. п. 2.6.8). 



 Модель устройства - выберите из списка модель выбранного типа устройства; 

 Серийный номер - выберите из списка серийный номер устройства; 

 Дата и время выдачи - укажите дату выдачи устройства вручную в формате 

ДД.ММ.ГГГГ или с помощью встроенного календаря; 

 Причина выдачи – введите причину с клавиатуры. 

Нажмите Сохранить. Запись о выдаче биомедицинского устройства будет сохранена и 

доступна на просмотр в списке.  

  Просмотр и редактирование карточки пробы 

Для просмотра карточки ранее добавленной записи о выдаче биомедицинского 

устройства найдите и откройте запись в списке (см. Рисунок 287). Откроется карточка 

просмотра записи о выдаче биомедицинского устройства (см. Рисунок 289).  

 

Рисунок 289 - Просмотр карточки выдачи устройства 

Для редактирования сведений о выдаче биомедицинского устройства нажмите 

Редактировать. 

Откроется карточка записи о выдаче устройства в режиме (см. Рисунок 288). Внесите 

необходимые изменения и нажмите Сохранить. 

 Внесение сведений о возврате 

Для внесения сведений о возврате устройства найдите запись о выдаче биомедицинского 

устройства в списке (см. Рисунок 287) и откройте запись. Откроется карточка просмотра записи 

о выдаче биомедицинского устройства (см. Рисунок 289). Нажмите Внести сведения о 

возврате. Откроется карточка возврат биомедицинского устройства (см. Рисунок 290). 



 

Рисунок 290 - Карточка Возврат биомедицинского устройства 

Заполните необходимые сведения: 

 Дата и время возврата - укажите дату и время возврата устройства вручную в 

формате ДД.ММ.ГГГГ или с помощью встроенного календаря;  

 Устройство не использовалось – установите флаг, если при выдаче устройство не 

использовалось; 

 Причина неиспользования – заполните поле, если был установлен флаг 

«Устройство не использовалось»; 

 Отчет спортсмена – внесите значение с клавиатуры; 

 Файл отчета – прикрепите файл с отчетом; 

 Заключение – внесите значение с клавиатуры; 



 Файл заключение - прикрепите файл с заключением; 

 Дополнительные сведения - внесите значение с клавиатуры. 

Нажмите Сохранить. Добавленные сведения отобразятся в карточке записи о выдаче 

устройства в блоке «Сведения о возврате устройства». 

 

Рисунок 291 – Блок «Сведения о возврате» карточки выдачи биомедицинского устройства 

Для редактирования сведений о возврате устройства нажмите . Откроется карточка 

редактирования сведений о возврате (см. Рисунок 290). Внесите изменения и нажмите 

Сохранить.  

 Удаление записи о выдаче устройств 

Удаление записи о выдаче биомедицинского устройства доступно при наличии 

соответствующих привилегий. 

Для удаления карточки ранее добавленной записи о выдаче устройства найдите и 

откройте запись в списке (см. Рисунок 287). Откроется карточка просмотра записи (см. Рисунок 

289). Нажмите Удалить. Откроется окно подтверждения удаления записи (см. Рисунок 292), 

нажмите Подтверждаю. Запись будет удалена из списка. 

 

Рисунок 292 - Подтверждение удаления записи о выдаче устройства 

 Биомедицинские устройства 

 Просмотр справочника биомедицинских устройств 

Для просмотра справочника биомедицинских устройств перейдите в раздел меню 

«Медицина» пункт Биомедицинские устройства. В разделе отображаются биомедицинские 

устройства, зарегистрированные в Системе (см. Рисунок 293). Устройства, внесенные в 

справочник, используются в разделе Выдача устройств. 



 

 

Рисунок 293 – Справочник Биомедицинские устройства 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 293):  

 Организация – выберите организацию из списка; 

 Серийный номер – введите с клавиатуры серийный номер устройства для поиска; 

 Тип устройства – выберите тип устройства из списка;  

 Модель устройства – выберите модель устройства из списка; 

 Статус – выберите значение из списка. 

Для перехода к просмотру карточки биомедицинского устройства нажмите на строку с 

записью. Откроется страница Биомедицинского устройства. 

 Добавление биомедицинского устройства 

Добавление биомедицинского устройства доступно пользователю при наличии 

соответствующих привилегий. Для добавления нового биомедицинского устройства нажмите 

Добавить устройство. Откроется страница добавления устройства (см. Рисунок 294). 



 

 

Рисунок 294 - Добавление устройства 

Заполните необходимые поля: 

 Организация – выберите из списка организацию; 

 Тип устройства – выберите тип устройства из списка; 

 Модель устройства - выберите из списка модель выбранного типа устройства; 

 Серийный номер - выберите из списка серийный номер устройства; 

 Устройство не доступно для выдачи – установите флаг, чтобы устройство было не 

доступно для выдачи спортсменом. 

 Нажмите Сохранить. Новое биомедицинское устройство будет сохранено и доступно на 

просмотр в справочнике  

 Просмотр и редактирование карточки биомедицинского устройства 

Для просмотра карточки биомедицинского устройства найдите и откройте запись в 

справочнике (см. Рисунок 293). Откроется карточка просмотра биомедицинского устройства 

(см. Рисунок 295, Рисунок 296). Карточка содержит блоки: 

 об устройстве; 



 история выдачи. 

 

Рисунок 295 - Просмотр карточки устройства, устройство выдано 

 

Рисунок 296 – Просмотр карточки устройства, устройство доступно для выдачи 

Для редактирования сведений о биомедицинском устройстве нажмите Редактировать. 

Поля в блоке «Об устройстве» станут доступными для редактирования. Внесите необходимые 

изменения и нажмите Сохранить устройство. 



Блок «История выдачи» содержит историю выдачи и использования устройства 

спортсменами.  

Для оформления возврата устройства нажмите Оформить возврат в блоке «История 

выдачи». Откроется карточка Выдачи биомедицинского устройства в режиме просмотра (см. 

Рисунок 289, п. 2.6.7.3). 

 Удаление карточки устройств 

Удаление карточки биомедицинского устройства доступно при наличии 

соответствующих привилегий. 

Для удаления карточки биомедицинского устройства найдите и откройте запись в 

справочнике (см. Рисунок 293). Откроется карточка просмотра биомедицинского устройства 

(см. Рисунок 294). Нажмите Удалить устройство. Откроется окно подтверждения удаления 

устройства (см. Рисунок 297), нажмите Подтверждаю. Запись будет удалена из справочника. 

 

Рисунок 297 - Подтверждение удаления устройства 

 Шаблон МО 

 Просмотр справочника Шаблонов МО 

Для просмотра справочника Шаблонов МО перейдите в раздел меню «Медицина» пункт 

Шаблоны МО. В разделе отображаются шаблоны медицинских обследований, 

зарегистрированные в Системе (см. Рисунок 298).  

 

Рисунок 298 – Справочник Шаблоны МО 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 298):  



 Наименование – введите с клавиатуры наименование шаблона или его часть для 

поиска; 

 Организация – выберите организацию из списка; 

 Вид МО – выберите значение из списка;  

Для перехода к просмотру карточки шаблона медицинского обследования нажмите на 

строку с записью. Откроется страница шаблона медицинского обследования. 

 Добавление Шаблона МО 

Добавление шаблона медицинского обследования доступно пользователю при наличии 

соответствующих привилегий. Для добавления нового шаблона нажмите Добавить шаблон. 

Откроется страница добавления шаблона (см. Рисунок 299). 

 

Рисунок 299 - Добавление шаблона МО 

Заполните необходимые поля: 

 Организация – выберите из списка организацию; 



 Вид МО – выберите вид из списка; 

 Наименование – введите с клавиатуры уникальное наименование шаблона 

медицинского обследования; 

 Описание - введите с клавиатуры описание шаблона медицинского обследования; 

 Специалисты – выберите один или несколько специалистов из списка; 

 Анализ крови – выберите один или несколько анализов из списка;  

 Анализ мочи – выберите один или несколько анализов из списка;  

 Функционально-диагностические исследования – выберите один или несколько 

значений из списка; 

 Функциональные пробы - выберите один или несколько значений из списка. 

 Нажмите Сохранить шаблон. Новый шаблон будет сохранен и доступен на просмотр в 

справочнике Шаблонов МО и для выбора в Медицинских обследованиях (см. п. 2.6.1). 

 Просмотр и редактирование карточки шаблона МО 

Для просмотра карточки Шаблона МО найдите и откройте запись в справочнике (см. 

Рисунок 298). Откроется карточка просмотра Шаблона МО (см. Рисунок 300). Карточка 

содержит блоки: 

 основные сведения; 

 врачи; 

 медицинские обследования. 

Для редактирования карточки Шаблона медицинского обследования нажмите 

Редактировать шаблон. Поля в карточке станут доступными для редактирования аналогично 

Рисунок 299. Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить шаблон. 



 

Рисунок 300 - Просмотр карточки Шаблона медицинского обследования 

 Копирование шаблона МО 

Для копирования карточки Шаблона МО найдите и откройте запись в справочнике (см. 

Рисунок 298). Откроется карточка просмотра Шаблона МО (см. Рисунок 300). Нажмите 

Копировать шаблон. Откроется страница добавления нового шаблона (см. Рисунок 299) с 

предварительно заполненными данными, как у копируемого шаблона. При необходимости 

внесите изменения в поля, нажмите Сохранить шаблон. Новый шаблон будет сохранен и 

доступен в списке Шаблонов МО. 

 Удаление карточки шаблона МО 

Удаление карточки шаблона МО доступно при наличии соответствующих привилегий. 

Для удаления карточки шаблона МО найдите и откройте запись в справочнике (см. 

Рисунок 298). Откроется карточка просмотра Шаблона МО (см. Рисунок 300). Нажмите 

Удалить шаблон. Откроется окно подтверждения удаления шаблона (см. Рисунок 301), 

нажмите Подтверждаю. Запись будет удалена из справочника Шаблонов МО. 



 

Рисунок 301 - Подтверждение удаления шаблона МО 

 Шаблон ФТ  

 Просмотр справочника Шаблонов ФТ 

Для просмотра справочника Шаблонов ФТ перейдите в раздел меню «Медицина» пункт 

Шаблоны ФТ. В разделе отображаются шаблоны функциональных тестирований, 

зарегистрированные в Системе (см. Рисунок 302).  

 
Рисунок 302 – Справочник Шаблоны ФТ 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 302):  

 Организация – выберите организацию из списка; 

 Аппарат – выберите аппарат из списка;  

 Наименование – введите с клавиатуры наименование шаблона ФТ или его часть для 

поиска; 

Для перехода к просмотру карточки шаблона функционального тестирования нажмите 

на строку с записью. Откроется страница шаблона функционального тестирования (см. п. 

2.6.10.3). 

 Добавление Шаблона ФТ 

Добавление шаблона функционального тестирования доступно пользователю при 

наличии соответствующих привилегий. Для добавления нового шаблона нажмите Добавить 

шаблон. Откроется страница добавления шаблона (см. Рисунок 303). 



 

Рисунок 303 - Добавление шаблона ФТ 

Заполните необходимые поля: 

 Организация – выберите из списка организацию; 

 Наименование – введите с клавиатуры уникальное наименование шаблона 

функционального тестирования; 

 Аппарат – выберите из списка аппарат для проведения функционального 

тестирования; 

 Описание - введите с клавиатуры описание шаблона функционального тестирования; 

Добавьте показатели. Для добавлении строки с показателями нажмите , заполните 

поля: 

 Показатель – введите с клавиатуры показатель; 

 Ед.изм. – выберите из списка единицу измерения показателя; 

 Описание – введите с клавиатуры описание. 

Для удаления строки с показателями нажмите , строка с показателем будет удалена. 

Нажмите Сохранить шаблон. Новый шаблон будет сохранен и доступен на просмотр в 

справочнике Шаблонов ФТ и для выбора в записях о Функциональном тестировании (см. п. 

2.6.3). 

 Просмотр и редактирование карточки шаблона ФТ 



Для просмотра карточки Шаблона ФТ найдите и откройте запись в справочнике (см. 

Рисунок 302). Откроется карточка просмотра Шаблона ФТ (см. Рисунок 304).  

Для редактирования карточки Шаблона функционального тестирования нажмите . 

Поля в карточке станут доступными для редактирования аналогично Рисунок 303. Внесите 

необходимые изменения и нажмите Сохранить. 

 

Рисунок 304 - Просмотр карточки Шаблона функционального тестирования 

 Удаление карточки шаблона МО 

Удаление карточки шаблона ФТ доступно при наличии соответствующих привилегий. 

Для удаления карточки шаблона ФТ найдите и откройте запись в справочнике (см. 

Рисунок 302). Откроется карточка просмотра Шаблона ФТ (см. Рисунок 304).  Нажмите . 

Откроется окно подтверждения удаления шаблона (см. Рисунок 305), нажмите Подтверждаю. 

Запись будет удалена из справочника Шаблонов ФТ. 

 

Рисунок 305 - Подтверждение удаления шаблона ФТ 



 Виды анализов 

 Просмотр справочника Виды анализов 

Для просмотра справочника Виды анализов перейдите в раздел меню «Медицина» пункт 

Виды анализов. В разделе отображаются виды анализов, зарегистрированные в Системе (см. 

Рисунок 306).  

 

Рисунок 306 – Справочник Виды анализов 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 302):  

 Наименование – введите с клавиатуры наименование шаблона ФТ или его часть для 

поиска; 

 Материал для исследования – выберите значение из списка; 

Для перехода к просмотру карточки вида анализа нажмите на строку с записью. 

Откроется страница вида анализа (см. п. 2.6.11.3). 

 Добавление вида анализа 

Добавление вида анализа доступно пользователю при наличии соответствующих 

привилегий. Для добавления нового вида анализа нажмите Добавить анализ. Откроется 

страница добавления анализа (см. Рисунок 307). 

 



 

Рисунок 307 - Добавление вида анализа 

Заполните необходимые поля: 

 Наименование – введите с клавиатуры уникальное наименование вида анализа; 

 Материал – выберите из списка биоматериал для анализа; 

 Единицы измерения - выберите из списка единицы измерения показателей анализа. 

Добавьте референсные значения для анализа. 

Для добавлении строки ввода значений нажмите , заполните поля: 

 Пол – выберите пол из списка; 

 Возраст минимум - введите числовое значение с клавиатуры; 

 Возраст максимум – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Значение минимум – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Значение максимум - введите числовое значение с клавиатуры. 

Для удаления строки нажмите , строка с референсными значениями будет удалена. 

Нажмите Сохранить. Новый вид анализа будет сохранен и доступен на просмотр в 

справочнике Виды анализов и для выбора в записях об Анализах (см. п.2.6.5). 

 Просмотр и редактирование карточки вида анализа 

Для просмотра карточки Вида анализа найдите и откройте запись в справочнике (см. 

Рисунок 306). Откроется карточка просмотра вида анализа (см. Рисунок 308).  



Для редактирования карточки вида анализа нажмите . Поля в карточке станут 

доступными для редактирования аналогично Рисунок 307. Внесите необходимые изменения и 

нажмите Сохранить. 

 

Рисунок 308 - Просмотр карточки Вида анализа 

 Удаление карточки вида анализа 

Удаление карточки вида анализа доступно при наличии соответствующих привилегий. 

Для удаления карточки вида анализа найдите и откройте запись в справочнике (см. 

Рисунок 306). Откроется карточка просмотра вида анализа (см. Рисунок 308).   Нажмите . 

Откроется окно подтверждения удаления вида анализа (см. Рисунок 309), нажмите 

Подтверждаю. Запись будет удалена из справочника видов анализа. 

 

Рисунок 309 - Подтверждение удаления вида анализа 



2.7 Справочники 

Раздел «Справочники» позволяет перейти к следующим справочникам (см. Рисунок 

310): 

 Основные справочники: 

 Виды спорта; 

 Дисциплины; 

 Звания; 

 Роль в команде; 

 Степень родства; 

 Единицы измерения; 

 Показатели результативности; 

 Виды учреждения дополнительного образования; 

 Спортивные объекты: 

 Типы объектов спортивной инфраструктуры; 

 Типы стадионов; 

 Типы манежей; 

 Назначение ванн бассейнов; 

 Типы полей и площадок; 

 Назначений сооружений; 

 Условия для инвалидов; 

 Статусы спортивных объектов; 

 Медицина: 

 Типы биомедицинских устройств; 

 Модели биомедицинских устройств; 

 Специализация врачей; 

 Виды медицинских обследований; 

 Материал для исследования; 

 Аппарат ФТ; 

 Виды инструментальных диагностик; 

 Мероприятия: 

 Статусы соревнований; 

 Виды мероприятий; 

 Типы мероприятий; 



 Инструкции по организации мероприятий; 

 Секции; 

 Документы.  

Доступность справочников зависит от привилегий пользователя. 

 
Рисунок 310 - разделы Справочников 

Справочники групп Основные справочники, Спортивные объекты, Медицина и 

Мероприятия имеют одинаковую структуру, единые принципы добавления, редактирования и 

удаления элементов справочника. Общие правила ведения этих справочников описаны в п. 2.7.1 

Описание ведения инструкций по организации мероприятий расположено в п. 2.7.2. 

Описание ведения секций расположено п. 2.7.3. 

 Ведение справочников 

 Просмотр списка справочников 

Для просмотра справочников перейдите в раздел меню «НСИ» выберите пункт с 

необходимыми справочниками (Основные справочники или Спортивные объекты или 

Медицина или Мероприятия). На странице отобразятся справочники, входящие в выбранную 

группу, зарегистрированные в Системе (см. Рисунок 311). По умолчанию отображается список 

значений первого справочника выбранной группы. 



 

Рисунок 311 – Список справочников 

В правом блоке перечислены наименования справочников, входящих в выбранную вами 

группу.  

Для просмотра значений справочника нажмите на наименование справочника в правом 

блоке. На странице отобразятся значения выбранного справочника.  

 Добавление значений в справочники 

Добавление значений справочника доступно пользователю при наличии 

соответствующих привилегий.  

Для добавления нового значения в справочника перейдите в справочник, в который 

необходимо добавить новое значение (см. Рисунок 311), нажмите Добавить запись. Откроется 

страница добавления нового значения в справочник (см. Рисунок 312).  

Для каждого справочника будет свой набор полей. Заполните необходимые поля и 

нажмите Сохранить. Новое значение будет сохранено в справочнике и доступно для 

использования. 

 



 
Рисунок 312 – Пример добавления значения справочника 

 Просмотр и редактирование значения справочника 

Для просмотра записи справочника перейдите в справочник, в котором необходимо 

просмотреть и отредактировать значение (см. Рисунок 311), нажмите на строку с записью. 

Откроется карточка на просмотр и редактирование значения справочника (см. Рисунок 313).  

 

Рисунок 313 - Просмотр значения справочника 

Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить.  

 Удаление записи из справочника 

Удаление записи из справочника доступно при наличии соответствующих привилегий. 

Для удаления записи из справочника перейдите справочник, в котором необходимо 

удалить значение (см. Рисунок 311), нажмите на строку с записью. Нажмите . Откроется 



окно подтверждения удаления записи (см. Рисунок 314), нажмите Подтверждаю. Запись будет 

удалена из справочника. 

 

Рисунок 314 - Подтверждение удаления значения справочника 

 Инструкции по организации мероприятий 

 Просмотр списка инструкций по организации мероприятий 

Для просмотра списка инструкций по организации мероприятий перейдите в раздел 

меню «НСИ» пункт Инструкции по организации мероприятий. В разделе отображаются 

инструкции по организации мероприятий, зарегистрированные в Системе (см. Рисунок 315).  

 

Рисунок 315 – Список инструкций по организации мероприятий 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 315):  

 Наименование – введите с клавиатуры наименование инструкции или его часть для 

поиска; 

 Вид спорта – выберите вид спорта из списка;  

 Тип мероприятия – выберите значение из списка; 

 Вид мероприятия - выберите значение из списка.  

Доступна сортировка списка инструкций по всем столбцам, кроме файла.  

Для скачивания файла инструкции нажмите  Файл с инструкций будет выгружен. 

Для перехода к просмотру карточки инструкции по организации мероприятий нажмите на 

строку с записью. Откроется страница инструкции по организации мероприятия (см. п. 2.7.2.3).  



 Добавление инструкции  

Добавление инструкции по организации мероприятия доступно пользователю при 

наличии соответствующих привилегий. Для добавления новой инструкции нажмите Добавить 

инструкцию. Откроется страница добавления инструкции (см. Рисунок 316). 

 

Рисунок 316 - Добавление инструкции 

Заполните необходимые поля: 

 Наименование инструкции – введите с клавиатуры уникальное наименование 

инструкции; 

 Вид спорта – выберите значение из списка; 

 Тип мероприятия – выберите тип мероприятия из списка; 

 Вид мероприятия – выберите вид мероприятия из списка; 

 Инструкция - прикрепите файл с инструкцией. 



Этапы организации мероприятия могут быть разделены на шаги, для добавления шага 

нажмите Добавить шаг. Будет добавлен блок с шагом, для каждого добавленного шага 

заполните: 

 Наименование шага – введите с клавиатуры наименование шага; 

 Описание шага - введите с клавиатуры описание шага; 

Для удаления шага нажмите , блок с шагом будет удален. 

Шаги можно менять местами с помощью манипулятора-мышь: захватите мышью блок с 

шагом и перетяните его на нужное место. 

Нажмите Сохранить инструкцию. Новая инструкция будет сохранена и доступна на 

просмотр в списке Инструкций по организацию мероприятия. 

 Просмотр и редактирование инструкции 

Для просмотра карточки инструкции по организации мероприятия найдите и откройте 

запись в списке инструкций (см. Рисунок 315). Откроется карточка инструкции в режиме 

просмотра (см. Рисунок 317).  

Для редактирования карточки инструкции по организации мероприятия нажмите 

Редактировать инструкцию. Поля в карточке станут доступными для редактирования 

аналогично Рисунок 316. Внесите необходимые изменения и нажмите Сохранить 

инструкцию. 

Для скачивания инструкции в формате PDF нажмите . На основании сведений 

введенных на карточке, будет сформирована и выгружена инструкция в формате pdf. Сохраните 

файл с инструкцией в соответствии с настройками браузера. 



 

Рисунок 317 - Просмотр карточки инструкции 

 Удаление инструкции 

Удаление инструкции по организации мероприятия доступно при наличии 

соответствующих привилегий. 

Для удаления инструкции по организации мероприятия найдите и откройте запись в 

списке (см. Рисунок 315). Откроется карточка просмотра инструкции по организации 

мероприятия (см. Рисунок 317).  Нажмите Удалить инструкцию. Откроется окно 

подтверждения удаления инструкции (см. Рисунок 318), нажмите Подтверждаю. Инструкция 

будет удалена. 

 

Рисунок 318 - Подтверждение удаления инструкции 



 Секции 

 Просмотр списка секций 

Для просмотра списка секций перейдите в раздел меню «НСИ» пункт Секции. В разделе 

отображаются секции, зарегистрированные в Системе (см. Рисунок 319).  

 

Рисунок 319 – Список инструкций по организации мероприятий 

Доступны следующие фильтры поиска (см. Рисунок 319):  

 Наименование – введите с клавиатуры наименование инструкции или его часть для 

поиска; 

 Организация – выберите организацию, в рамках которой работает секция из списка; 

 Вид спорта – выберите вид спорта из списка;  

 Место проведения – выберите значение из списка; 

 Возраст с – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Возраст по – введите числовое значение с клавиатуры; 

 Пол  - выберите из списка пол; 

 Этапы подготовки - выберите значение из списка;  

 Статус – выберите из списка значение. 

Доступна сортировка списка инструкций по всем столбцам.  

Для перехода к просмотру карточки секции нажмите на строку с записью. Откроется 

страница секции (см. п. 2.7.3.3).  

 Добавление секции  



Добавление секции доступно пользователю при наличии соответствующих привилегий. 

Для добавления новой секции нажмите Добавить секцию. Откроется страница добавления 

секции (см. Рисунок 320). Заполните необходимые поля: 

 Организация – выберите из списку организацию, в рамках которой работает секция; 

 Наименование – введите с клавиатуры наименование секции уникальное в рамках 

организации; 

 Вид спорта – выберите из списка вид спорта секции; 

 Осуществляет деятельность по адаптивной физической культуре и спорту – 

установите флаг, если организация осуществляет адаптивную деятельность; 

 Место проведения - выберите из списка объектов место, где работает секция; 

 Пол – выберите из списка пол; 

 Возраст с – введите с клавиатуры числовое значение; 

 Возраст по - введите с клавиатуры числовое значение; 

 Этап подготовки – выберите одно или несколько значений из списка; 

 ФИО тренера – выберите из списка тренера секции; 

 Адрес - введите значение с клавиатуры; 

 Телефон - введите значение с клавиатуры; 

 Факс - введите значение с клавиатуры; 

 Сайт - введите значение с клавиатуры. 



 

Рисунок 320 – Добавление секции 



Нажмите Сохранить. Новая секция будет сохранена и доступна на просмотр в списке 

Секций. 

 Просмотр и редактирование секции 

Для просмотра карточки секции найдите и откройте запись в списке секций (см. Рисунок 

319). Откроется карточка просмотра секции (см. Рисунок 321).  

Карточка секции содержит блоки: 

 Основные сведения; 

 Общие сведения; 

 Для кого; 

 Место проведения; 

 Тренеры; 

 Расписание и стоимость; 

 Источники финансирования; 

 Дополнительные общеобразовательные программы. 

Для редактирования основных сведений, данных в блоках Общие сведения, Для кого, 

Место проведения и Тренеры нажмите Редактировать. Откроется карточка секции в режиме 

редактирования, аналогичная Рисунок 320. Внесите необходимые изменения и нажмите 

Сохранить. 



 

Рисунок 321 - Просмотр карточки секции 

Для редактирования сведений в блоке «Расписание и стоимость» нажмите  в блоке 

«Расписание и стоимость». Откроется карточка Расписание и стоимость в режиме 

редактирования (см. Рисунок 322). Заполните необходимые поля: 

 С  - для каждого дня недели введите с клавиатуры начало времени работы; 

 По - для каждого дня недели введите с клавиатуры окончания времени работы; 

 Не рабочий день – установите флаг напротив дня, в который секция не работает; 

 Стоимость – введите значение о стоимость посещения секции с клавиатуры. 

 



 

Рисунок 322 - Карточка Расписание и стоимость 

Нажмите Сохранить. Внесенные изменения отобразятся в карточке секции в блоке 

Расписание и стоимость. 

Для редактирования сведений в блоке «Источники финансирования» нажмите  в 

блоке «Источники финансирования». Откроется карточка Источники финансирования в режиме 

редактирования (см. Рисунок 323). Отметьте источники финансирования секции: 

 Федеральный бюджет - установите флаг, если секция полностью или частично 

финансируется из федерального бюджета; 

 Бюджет субъекта РФ - установите флаг, если секция полностью или частично 

финансируется из бюджета субъекта РФ; 

 Муниципальный бюджет - установите флаг, если секция полностью или частично 

финансируется из муниципального бюджета; 

 Внебюджетные источники – установите флаг, если секция полностью или частично 

финансируется из внебюджетных источников; 

 Наименование  – поле доступно, если установлен флаг «внебюджетные источники», 

введите наименовании источника финансирования с клавиатуры. 



Для добавления дополнительного источника внебюджетного финансирования нажмите 

Добавить источник. Отобразится дополнительное поле Наименования источника 

финансирования.  

 
Рисунок 323 - карточка Источники финансирования 

Нажмите Сохранить. Внесенные изменения в Источники финансирования отобразятся в 

карточке Секции в блоке «Источники финансирования». 

Для добавления сведений в блок «Дополнительные общеобразовательные программы» 

нажмите . Откроется карточка добавления Дополнительных общеобразовательных 

программ (см. Рисунок 324).  

 

Рисунок 324 - Добавление дополнительных программ 

Заполните необходимые поля: 



 Наименование – введите с клавиатуры наименование программы; 

 Описание – введите с клавиатуры описание программы; 

 Вид программы – выберите значение из списка. 

Нажмите Сохранить. Внесённые сведения отобразятся в карточке Секции в блоке 

«Дополнительные общеобразовательные программы». 

Для редактирования сведений в блоке «Дополнительные общеобразовательные 

программы» нажмите  в блоке «Дополнительные общеобразовательные программы». 

Откроется карточка Дополнительные общеобразовательные программы в режиме 

редактирования, аналогичная Рисунок 324.  

Для удаления сведений в блоке «Дополнительные общеобразовательные программы» 

нажмите  в блоке «Дополнительные общеобразовательные программы». 

 

Рисунок 325 - Подтверждение удаления программы 

Откроется окно подтверждения удаления программы (см. Рисунок 325), нажмите 

Подтверждаю. Запись будет удалена из карточки секции. 

 Прекращение деятельности секции 

Для прекращения деятельности секции найдите и откройте запись в списке секций (см. 

Рисунок 319). Откроется карточка просмотра секции (см. Рисунок 321). 

Нажмите Прекратить деятельность. Откроется карточка прекращения деятельности 

(см. Рисунок 326). Заполните необходимые поля: 

 Причина прекращения деятельности – введите с клавиатуры причину; 

 Дата прекращения деятельности – введите вручную или выберите из настроенного 

календаря дату закрытия секции. 



 

Рисунок 326 - Прекращение деятельность секции 

Нажмите Сохранить. Секция будет переведена в статус «Деятельность прекращена», 

статус отобразится в карточке секции (см. Рисунок 327). 

 

Рисунок 327 - Деятельность секции прекращена 

 Восстановление деятельности секции 

После прекращения деятельности секции доступно восстановление деятельности секции. 

Для восстановления деятельности ранее закрытой секции найдите и откройте запись в списке 

секций (см. Рисунок 319). Откроется карточка просмотра секции (см. Рисунок 321). 

Нажмите Отменить прекращение деятельности. Откроется окно подтверждения (см. 

Рисунок 328). Нажмите Подтверждаю. Статус деятельности секции изменится на Действует. 

 

Рисунок 328 - Подтверждение восстановления действия секции   



 Удаление секции 

Удаление секции доступно при наличии соответствующих привилегий. 

Для удаления секции найдите и откройте запись в списке (см. Рисунок 319). Откроется 

карточка просмотра секции (см. Рисунок 321). 

Нажмите Удалить. Откроется окно подтверждения удаления секции (см. Рисунок 329), 

нажмите Подтверждаю. Секция будет удалена из списка секций. 

 

Рисунок 329 - Подтверждение удаления инструкции 

2.8 Отчеты 

Просмотр отчетов доступно пользователю при наличии соответствующих привилегий.  

Для просмотра отчет перейдите в раздел меню «Отчёт» выберите необходимый Отчет.  

Перечень доступных в Системы отчетов (см. Рисунок 330): 

 Журнал посещаемости; 

 Отчет по форме 1-ФК; 

 Отчет по форме 3-АФК; 

 Отчет по форме 5-ФК; 

 Обращение за мед. помощью на мероприятиях. 

 

Рисунок 330 - Перечень отчетов 



 Журнал посещаемости 

 Для загрузки и просмотра отчета Журнал посещаемости перейдите в раздел меню 

«Отчеты» выберите пункт Журнал посещаемости. Откроется страница Журнал посещаемости 

(Рисунок 331).  

 

Рисунок 331 - Журнал посещаемости 

На странице журнала доступны следующие фильтры: 

 Дата с – введите дату начала формирования журнала с клавиатуры или выберите из 

стандартного календаря; 

 Дата по - введите дату с клавиатуры или выберите из стандартного календаря; 

 Организация – выберите из списка организацию, по спортсменам которой 

необходимо сформировать журнал посещаемости; 

 Тренер – выберите тренера из списка; 

 Спортсмен – выберите спортсмена из списка. 

Журнал формируется на выбранный период. При наведении на ячейку с датой 

тренировки в журнале отображается подсказка с указанием количества проведенных, отменных 

и пропущенных спортсменом тренировок (см. Рисунок 332). 

 

Рисунок 332 – Просмотр сведений о тренировках 



 Отчет по форме 1-ФК 

Для загрузки и просмотра отчета «Отчет по форме 1-ФК» перейдите в раздел меню 

«Отчеты» выберите пункт «Отчет по форме 1-ФК». Откроется окно для ввода входных 

параметров для формирования отчета (см. Рисунок 333). Заполните необходимые поля: 

 Организация – выберите из списка организацию, по которой необходимо 

сформировать отчет; 

 Год – выберите из списка год, на который необходимо сформировать отчет для 

выбранной организации. 

 
Рисунок 333 - Входные параметры отчета по форме 1-ФК 

Нажмите Сформировать. Будет выгружен отчет в формате Excel. 

 Отчет по форме 3-АФК  

Для формирования отчета «Отчет по форме 3-АФК» перейдите в раздел меню «Отчеты» 

выберите пункт «Отчет по форме 3-АФК». Откроется окно для ввода входных параметров для 

формирования отчета (см. Рисунок 334). Заполните необходимые поля: 

 Организация – выберите из списка организацию, по которой необходимо 

сформировать отчет; 

 Год – выберите из списка год, на который необходимо сформировать отчет для 

выбранной организации. 



 
Рисунок 334 - Входные параметры отчет 3-ФК 

Нажмите Сформировать. Будет выгружен отчет в формате Excel. 

 Отчет по форме 5-ФК 

Для загрузки и просмотра отчета «Отчет по форме 5-ФК» перейдите в раздел меню 

«Отчеты» выберите пункт «Отчет по форме 5-ФК». Откроется окно для ввода входных 

параметров для формирования отчета (см. Рисунок 335). Заполните необходимые поля: 

 Организация – выберите из списка организацию, по которой необходимо 

сформировать отчет; 

 Год – выберите из списка год, на который необходимо сформировать отчет для 

выбранной организации. 

 

Рисунок 335 - Параметры отчета 5-ФК 

Нажмите Сформировать. Будет выгружен отчет в формате EXCEL. 

 Обращение за мед. помощью на мероприятиях 

Для загрузки и просмотра отчета «Обращения за мед.помощью на мероприятиях» 

перейдите в раздел меню «Отчеты» выберите пункт «Обращения за мед. помощью на 



мероприятиях». Откроется окно для ввода входных параметров для формирования отчета (см. 

Рисунок 335). Заполните необходимые поля: 

 Дата с – выберите из стандартного календаря дату или введите с клавиатуры; 

 Дата по – выберите из стандартного календаря дату или введите с клавиатуры. 

 
Рисунок 336 - Входные параметры отчета Обращения за мед. помощью на мероприятиях 

Нажмите Сформировать. Будет выгружен отчет в формате EXCEL. 



 Перечень определений и сокращений 

Перечень используемых в настоящем документе сокращений см. Таблица 2. 

Таблица 2 – Перечень используемых определений 

Сокращение Расшифровка 

АИС Автоматизированная информационная система 

БД База данных 

АИС 

«СмартСпорт 

2:0», Система 

Автоматизированная информационная система «СмартСпорт 2:0»  

ИНН Идентификационный номер налогоплательщика 

КМС Кандидат в мастера спорта 

МС Мастер спорта 

МСМК Мастер спорта международного класса 

НСИ Нормативно-справочная информация 

ПАНО Порог анаэробного обмена 

СНИЛС Страховой номер индивидуального лицевого счёта 

СУБД Система управления базами данных 

ФИО Фамилия, имя, отчество 
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